
نتان؟ ما هو الإ
نتان عندما يتعرضّ جسمك إلى ردّ فعل شديد لعدوى ما، وهو حالة صحية تهدّد الحياة  يحصل الإ
نتان دائماً بعدوى والأطفال الصغار والرُّضع هم أكثر عرضةً  وتحتاج إلى عناية طبية فورية. ويبدأ الإ

صابة به.  للإ

ك  الشعور بتوعُّ
شديد، وبسرعة 

كبيرة

طفح جلدي أو 
تبقّع الجلد أو تغيُّر 
لونه إلى الأزرق أو 
الرمادي أو الشاحب

الشعور بأن طفلك 
يعاني من توعّك 

شديد – ثق بغريزتك 
وبحدَسك.

عدم الحاجة إلى التبوّل 
طوال اليوم أو تغيير عدد 
أقل من الحفاضات المبللة 

عما هو معتاد  

نتان. غير أنه ليس من الضروري أن تعاني من جميع الأعراض  هناك علامات وأعراض عديدة للإ
المذكورة في قائمة الأعراض والعلامات.

هل يمكن أن تكون الحالة متعلّقة

نتان )Sepsis(؟ بالإ

نتان للأطفال توعّكاً شديداً  يسبّب الإ
وبسرعة كبيرة.

اعرف الأعراض. احصل على عناية 
طبية بسرعة.

ما هي العلامات أو الأعراض؟
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نتان تفقّد الموقع   لمعرفة المزيد عن الإ
health.nsw.gov.au/sepsis

أنت تعرف طفلك أفضل من أي شخص 
آخر.

إذا كنت تعتقد أنه متوعك جداً، احصل 
على عناية طبية بسرعة.

-  Dr Matthew O’Meara 
Paediatric Specialist 

وماذا تفعل إذا كنت تظن أنّ 
نتان؟  طفلك مصاب بالإ

أنت تعرف طفلك أفضل من أي شخص آخر. 
وحتى لو كنت قد راجعت طبيباً في السابق، إذا 

كنت قلقاً من معاناة طفلك من توعّك شديد، 
توجّه إلى قسم الطوارئ في أحد المستشفيات 

أو اتصل على الرقم ثلاثة أصفار )000(. 

ولا تخشى من أن تسأل: “هل يمكن أن يكون 
نتان؟” طفلي مصاباً بالإ




