Pao luat Y té Tam than 2007
(Mental Health Act 2007)

Phu luc 3A Ban xac nhan cac quyén cta bénh nhan tw nguyén
) (Muc 74A (3))
Ban xac nhan cac quyen

Quyén cua ban

Ban nén doc cac cau héi va cau tra i dudi day dé tim hiéu vé cac quyén cia ban va nhirng
gi c6 thé xay ra cho ban sau khi ban tré thanh bénh nhan tai mét co s& y té tam than.

Nhirng gi xay ra trong viéc diéu tri cia téi & co’ sé y té tam than?

Nhan vién y té phai n6i cho ban biét vé viéc diéu tri, cac phwong an diéu tri khac va tac dung
cla viéc diéu tri néu ban yéu cau. Ho ciing sé phai n6i cho ban biét vé ké& hoach diéu tri va
ké hoach phuc hdi déi v&i viéc cham séc lau dai cho ban va xin dwoc sy ddng thuan cla
ban vé cac viéc nay, néu ban cé kha nang déng thuan.

Ban c6 thé chap nhan hodc tir chéi bét ky viéc diéu tri nao va ban c6 thé ngung khong dong
y nira vé viéc dieu trj bat ky luc nao. Nguwoi ta khong dugce phép cho ban dung thude qua
nhiéu hoac khéng phu hop.

Nhirng ai khac c6 thé & trong co s& y té tam than?
Céc bénh nhan khéac tai co sé y té tam than c06 thé bénh rat nang va dwoc gilr lai va duwoc
dieu tri trong co s& nay ma khoéng cé sy dong y cua ho.

Lam sao tdi c6 thé ra khéi co s& y té tam than?

Ban c0 thé rdi khdi co sé y té tam than bét ky Idc nao nhuwng ban can phai néi cho nhan
vién y té biét ban muén di. Ban ciing c6 thé dwoc giam thj y t& hodc nhan vién y té c6 thdm
quyén cho phép xuét vién néu ho nghi rang viéc cham séc hodc diéu tri thém cho ban nhw
mot bénh nhan sé khéng ich lgi gi cho ban.

Khi nao thi ti c6 thé bi gitr lai tai M6t co’ s& y té tam than trai véi y muén cua toi?
Ban c6 thé bij gil¥ lai tai mét co SO’y té tam than trai véi y mubn cla ban néu bac sy tai co
s& chirng nhan ban la nguoi mac bénh tdm than (mentally ill person) hodc la nguoi mac
chirng réi loan tam than (mentally disordered person). Ban cé thé bj git lai t6i da 1a 2 tiéng
ddng hé trai véi y mubn cta ban dé bac sy tai co s& c6 thé gép ban va quyét dinh cé chirng
nhan cho ban hay khong.

Ngwdi mac bénh tam than 1a nguoi c6 chirng bénh tam than va can duoc gil lai tai mot co
sé y té tam than dé bdo dam an toan cho chinh ho va cho ngudi khac. Nguwdi bi réi loai tam
than 1a ngwoi ma hanh vi cia ho cho thay réng ho can dworc gilr lai tai mét co s& y té tam
than trong mét thoi gian ngén dé bao dam an toan cho chinh ho va cho ngwdi khéc.

Co s@'y té khong thé tiép tuc gilr ban lai trai véi y mudn cda ban, trir khi c6 it nhat mot bac
sy khac cling nhan thay rang ban la ngwoi bi bénh tam than hoac bi roi loan tam than. It nhat
mét trong nhirng bac sy gap ban phai la bac sy tam than.

Liéu sé co sw tai xét quyét dinh nao veé téi hodc trweng hop caa toéi hay khéng?
Néu mét bac sy tai co s& y t& tdm than khéng phai la giam thi y té tr chéi nhan cho ban
nhap vién véi tw cach 1a bénh nhan tw nguyén hoac quyét dinh cho ban ra khéi co sé y té
thi ban cé thé yéu cau giam thij y té tai xét quyét dinh nay.



Néu ban 1a bénh nhan tai mot co s& y té trong thdi gian hon 12 thang thi Toa Tai xét Stre
khde Tam than sé& xem xét lai trwong hop clia ban va cling sé tim hiéu xem ban cé déng y &
lai v&i tw cach la bénh nhan hay khong. Toa cé thé ra 1énh cho ban ra khéi co s& y té sau
khi xem xét tre&ng hop cua ban.

Ngweoi ta co thé dung liéu phap co giat dién (Electro Convulsive Treatment - ECT) v&i
téi ngwoc v&i y muon cua tdi hay khdong?
Khéng.

T6i c6 thé nhé ai giap d&?

Ban c6 thé hai bat ky mot nhan vién nao cla co s&, nhan vién xa hoi, bac sy, khach tham

chinh thirc, gido si, luat sw riéng clia ban hoadc Dich vu Bénh viec Quyén loi Stre khde tam
than (Mental Health Advocacy Service) dé dwoc gidp d&. Sé dién thoai cia Dich vu Bénh

vuc Quyeén loi Stre khde tam than la 02 9745 4277.

Téi cod thé gap khach tham chinh thirc dworc hay khong?
Ban c6 thé hdi nhan vién cta co §f‘y y té tam than liéu ban c6 thé gap khach tham chinh thiee
duwoc hay khéng. Nhan vién sé sap xép cudc gap g& véi khach tham chinh thirc.

T6i c6 thé nh& ngwei ban hodc ngwei than thay mét cho téi dwoc khdng?

Ban c6 thé dé clr dén 2 nguwdi lam ngwdi cham séc dugce chi dinh clia ban, bao gdm ca mot
ngudi vira la ngudi cham soéc chinh thire cho ban trong théi gian ban dang & co sé 'y té tam
than. Nguwoi cham soc dwoc chi dinh hoac bat ky ngudi nao khac 1a ngudi chdm séc chinh
cho ban c6 thé thay mat ban dé xin lay cac thong tin, va sé duwoc théng bao néu ban bi gity
lai trong mét co sé y té tam than, néu ban dwoc chuyén di noi khac hodc cho xuét vién, va
dwoc thdng bao vé cac phwong phap diéu tri y té tam than d&c biét dwoc dé nghi. Ban va
nguwdi cham séc dwoc chi dinh hodc bat ky ngudi nao khac l1a ngudi cham soc chinh cho
ban ciing c6 quyén dwoc thdng béo vé viéc cham séc theo dai tiép néu ban dwoc xuat vién.



