
Опоравак од шумског пожара 

Питајте локалне службе за ванредне ситуације да ли је безбедно да се 
вратите на свој посед. Ако можете да се вратите, испланирајте унапред 
како ћете то урадити. Будите упознати са ризицима по здравље и 
безбедност.
Немојте да водите са собом децу. Ако је то потребно, осигурајте и њихову 
безбедност.

На свој посед понесите са собом следеће ствари:
• флаширану воду за пиће
• храну
• крему за сунчање
• шешир са широким ободом за заштиту од сунца
• заштитну одећу, укључујући чврсту обућу, издржљиве рукавице, заштитно одело за 

једнократну употребу (са дугачким рукавима и панталонама) и маску P2/N95.

Будите посебно опрезни око ствари које могу да буду опасне, на пример:
• пепео и изгорело дрво, азбест, прашина, хемикалије и метали
• храна и лекови које је оштетио пожар или топлота
• вода за пиће која је контаминирана пепелом (прљава), хемикалијом за успоравање 

пожара и отпадом/остацима (на пример смећем, земљом, инсектима или животињама).

Скенирајте QR код који се налази у наставку да бисте се информисали о безбедном 
рашчишћавању и одлагању ствари које нису безбедне за употребу.

Када одлазите са свог поседа:
• спакујте сву заштитну одећу у врећу за смеће
• када скинете заштитну одећу, оперите руке
• очистите обућу пре следећег ношења.

Више информација: www.health.nsw.gov.au/bushfires
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након шумског пожара

Сачувајте здравље 
када се вратите кући

http://www.health.nsw.gov.au/bushfires

