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Blood Test Instructions

ISTRUZZJONIJIET GHAL PAZJENTI LI SER
JAGHMLU TEST TAD-DEMM

It-tabib tiegfek iridek taghmel test tad-demm biex ighin fid-
dijanjosi u l-kura tieghlek, u jien se nefiodlok ftit demm minn
drieghek. Jekk ged thossok nervuz, hu nifsijiet fil-fond u

bil-mod sakemm nispiéda.

1. Jekk joghgbok ogghod bil-gieghda u podgi drieghek mikxuf
fug il-mejda.

2. Ser inpoggilek faxxa ssikkata (tourniquet) madwar drieghek

ghal hin gasir biex il-vina taqgbez.

3. Thoss tingiza ta' labra 1li tista' twedgghek ftit, izda
ghandek izzomm drieghek dritt u ma jiccaqglagx.

4. Meta nlesti nnehhilek il-faxxa (tourniquet).

5. Imbaghad nghidlek taghfas b'sebghek fugqg it-tajjara biex
id-demm ma johrogx. Imbagfad inpoggilek "band-aid" fuq
drieghek biex tghatti t-togba tal-labra. NeRRi din wara
siegha jew saghtejn.

GRAZZI TAL-KO-OPERAZJONI TIEGMEK. IR-RIZULTAT TAT-TESTIJIET

TIEGHEK JINTBAGHTU LIT-TABIB LI RREFERIK GHANDNA. SAHHA.
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In-numri tat-telefon huma korrretti fid-data ‘
tal-pubblikazzjoni izda m’humiex kontinwament aggornati.
Forsi jkoll bzonn ticcekkja n-numri fil-ktieb tat-telefon.
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