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"Exotaon - va kataAafovpe Tovg Kivouvovg

Ecstasy - understanding therisks

H éxotaon eivar eivar éva mopdvopo vapkoTiKG TOL TO YPOYLOTOOLY OPIGHEVE VEQPE dTOUA.
AAMG oe ovtifeor e GAAO VOPKOTIKG, OT®G TN UOPLOVAVE, TV Mpoivi Kol TV KOKaivi, 1)
ékotaorn Ot mpoépyetat amd @uTO. Avtifeto Kotackevdleton mopdvopo omd Eva aplBuo
SLLQOPETIKAV YN LIKDV.

Th givan 1 ékoTOON;

TTapdio OV TO. CLOTATIKA TNG EKOTACTG OLPEPOVY, YEVIK( KOTACKEVALETOL QIO Y IKA OLOWL LE
500 GAAOVG TOTOVG VOPKOTIKOV

*  Apgetapiveg (mov ovopdaletol eniong orNvt) - Eva dEeyepTikd TOL pmopel va avePacel v
EVEPYELDL KO GOG KPATA EVTVIO.

e TlapawoOnooyova - avtd oog kavovv vo. PAErete 1| va akoDTE TPAYLOTO TOV JEV VTAPYOLV 1|
SwotpePrdvouvy Tov Tpomo mov PAémete 1 axolvte mpdypato. [ mopddetypo, kdmolog Tov
moipvel TopaicOncoyova uropel va det éva @ALTLAvL va kouviEtal 1) vo. vopilet 611 Ta oyédw
TOL YAPTIOL TOV TOIYOL KIvoUVTHL.

Iog ypnowpornoicivon ) éxoTaoy;

Yoviifmg Kotomivetal cov Eva JuKpo AoTpo 1 Kitpvo yam ce didpopa oxédio N peyébn. Mepwa
ATOUO OUMC TOPVOLV TV EKOTAOT EVOOQAEPL, LLE EVECT).

IMovég sivon o1 emdpacerg g

O1 emdphoelg ¢ EKOTAOTG SILPEPOVY AVAAOYO LE TO. CUCTUTIKG TOV VEPKOTIKOD Kol TO GTOUO
mov v maipve. Ov embpdoelg meprropfdvoov  aicOnpe yopdg, ovtomemoifnong Kot
oTOPYWKOTNTOG. AAAG emiong pmopel M €KOTOOT VO KAVEL TO GTORO v ouGHAVETAL OVI|GLYO,
ToPAvoTKo (va, poPdtot 6Tt 01 Aol BELOLY VEL TOV KAVOLV KOKO) KOl KOTAOAYT).

O1 Bpayvrpodfeceg emdpaoelg uropei vo Teprhapavouv:

e Tayvkapdio kot wieon aipotog

*  Avénomn mg Bepuokpaciog Tov COUUTOG Kl WOPDOTA.
*  AQWdTmon - aTOAEW vEPOD A0 TO GO

o Tpi&yo tov doviidv 1§ oei§o Tov Gay®VIoy

*  Noavtia.

1660 emkivovvy sivon | ékoToon;
Mepwd dropa éxovv mebdver Hetd amod acynun aviidpacn oy ékotaot). [lapdio mov o1 Bavazor

dev eivon kowoli, eivon dvokoro va mpofireqdel To10g dTpéYel KivOuvo amd awTd TO VOPKOTIKO.
Mepwkoi Bavator Tay amoTEAEG IO 0!
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*  YmepOépuavorn - 0 cuvovacpdg TNG EKOTUOTNG HE XOPO Yo ueydreg mepiodovg pmopel va,
avePaoel 1 Ogpuokpacio Tov cOUNTOG Kol v dnpovpynoel agwdtoon. Ta dropo wov
YPNOLOTO00V TNV éKotaon Ba mpénel va, wivovv 500yAy vepd kabBe dpa dtav yopebouv 1)
KvoOvToL Kot 250y kabe dpa 6tav dev yopebouy.

o To moAbd woOp - gival oNuavTIKO vo, pny Tivovy mdpa ToAd vepd kabe popd kabmdg pepikoi
Bavatol xovv cvopfel dtav 1o exmALov VYPS eMNPEAlEL TOV EYKEPUAO ONLIOVPYOVTOG KON,

Emiong eival onpoviikd 1o dtopo mwov £yel mAPEl EKOTOGT VO, pny 00Ny KOl VO, pnmv TN
YPNOLOTOEL pe GAAD VOPKOTIKG 1 VO popaletal PeAdveS amd GOPLYYEG OV KOVEL EVEGELS. ATONN,
L€ TPOCOTIKN 1] OIKOYEVEWNKT] 10TOPIN YOYIKNG OCOEVEING, (yxovg, EMBECEIS TAUVIKOV, KUPOLOKT
acbéveln, Yynan wieon oipotog, SwPnrn, mpoPAiueTe cLKOTIOV M emtAnyic, dev TPEREL v,
XPNOLOTO00V EKGTAGCT.

Mmopsei vo. dnpovpynoet e&aptnon 1 £KoTaon;

Aev mioteveTal 011 1) KATo10g umopel va eEaptn el copatikg and TV EKGTACT OTMG LE TNV NPoivi
N TN VIKOTIVY), Y10 TOPASELYUN, TOV ONUIOVPYOLY GUUTRTOUATO OTOCUPONG OTOV CTOUNTICEL 1
KOTOVAA®DOT TOV VOPKOTIKOV. YAPYOUV OU®G HEPIKE GTOMY TOL EEQPTOVVINL GO TNV EKGTOCT
YOXOAOYIKG - OV onuoivel 0Tl Exovv TPOPANUL VO, GTOUNTHCOVY VO TAIPVOUY TO VOPKOTIKO
enedN aucOAVOVTOL OTL TO ¥PEALOVTOL Y10, VO EVYOPICTIOOVTOL ] VO A1GOEVOVTHL KA.

IMoég sivar o1 paKPOYPOVIES EXTTOGELS TG EKOTUGS;

Y7rapyel pepikn omddelln OTL 1 €KOTOOT UROPEl VO ERNPEGCEL TOV EYKEQPUAO OMNUIOVPYOVIOG
KOTAOA YN KOl AyY0G. ZYETIKA ALy GTOUO YPNGILOTOIO0V TO VOPKOTIKO LOKPOYPOVIN, I0m¢ ETEON
01 UTOANDOTIKEG TOV EMIOPACEIS TEIVOVY VO, LEIOVOVTAL UETH O TAPATETAUEVT] ¥PTOT).

Mmnopei K@o10¢ VO, TEL GV £VO. GTONO YPICLUOTOLEL EKOTAON;

Emedn o1 emdpaoeig g £Kotaong (Kol TOAADY GAA®V VOPKOTIK®OV) €ival OLOIEG Pe TNV TUTIKN
oVUTEPLPOPA TV ePnPov (my, ailayn 01dbeong, VIVO Y10 TOAAES MPES), €ival dVOKOAD VO TIg
kotardPel kamolog. O1 YOVEIC TOL avGLYXOLY Y10, T ¥PNOT VOPKOTIKGV evOg VERPoL atdpov Ba
TPETEL VOL ENIKOVOVI|GOLY LE TO YI0TPO TOVG 1 TO KOIWOTIKO TOVG KEVIPO VYEING Y10 TATPOPOpPiEg
OYETIKA LE TIC VNPECIEG VEUPKOTIKAV KOl AKOOA GTNV TEPIOYN TOVG,.

T yiveral av KATo10g apPpOETGEL AOYM YPI6NS $KOTUGS 1] GAAOV VEPKOTIKOV;

Av vroydleote OTL KATOWO GTOUO EIvOL APP®OTO Omd TNV XPNOT EKGTUCNS, TNAEQMVIGETE YO
acBevopopo aptcmg (1 aotovouia dev mdel o€ KANGEIS aoBeEVOPOpaV).

Av dg pihdTe KOAG oyyAkd kol ypewdleote Ponbew amd 10 TAEQOVO, TNAEQPOVIGETE GTIV
Yrnpeoio Metaoppactdv kot Aepunvéoy (TIS) oto 131 450.

Mropeite vo Bpeite teplocoTEPES TANPOPOPIES Y10 TNV VYEin oTa EAANVIKG oty [ToAvroAttioTikng
1otocerida ITAnpopopidy oto http://mhcs.health.nsw.gov.au

Ot apBpoi tnAepdvoy gival cwotol T nuepounvia £kdoong o
Ad eV avavemvovTol cuvexdc. Tomg ypeloTel Vo KOITAEETE TOVG
apOpovg 6 TOV TNAEPOVIKO KOTAAOYO.
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