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D E P A R T M E N T

¡¾−-¦ñ¡-μ¾-ªÈ¾¤ÅÃ¹ÉÀ©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈêñ¤-Í¾¨ Œ À ñ̄−¹ñ¼¤-¡¾−-¦ñ¡-μ¾-²¸¡-−š-¥‡¤¦¿-£ñ− 
Injections for newborn babies – why they’re important 
°øÉ-À¯ñ−²Ò-Á È́-êñ¤-Í¾¨¥¿-À¯ñ− -ªÉº¤-»øÉ-¡È¼ -̧¡ñ®-¡¾−-¦ñ¡-μ¾-¦º¤-μ È¾¤-¦¿-ìñ®-À©ñ¡− Éº -̈À¡ó©-ÃÏÈêñ¤-Í¾¨. 
ºñ− -− ‡¤-Á È́− -¡¾−-¦ñ¡-μ¾- ó́-Á»¤-²ò-À¦©Á−¸ K (Vitamin K). ºñ− -− š-§È¸¨-¯Éº¤-¡ñ−º¾-¡¾−-¢ñ©-ªÒ-ê¿-´½-
§¾©-»È¾¤-¡¾¨ºñ− -®Ò-£Èº -̈´ó-ÁªÈ- Ȩ̀¾-»É¾ -̈Á»¤ ê†-»Éº¤ Ȩ̀¾-¡¾−-´ó-Àìõº©-ºº¡-®Ò-μ÷©-¢¾©-μ¾-´ó-Á»¤-Á−¸ K 
(Vitamin K Deficiency Bleeding Íõ- Ȩ̀¾ VKDB). ¡¾−-¦ñ¡-μ¾-ºñ− -− ‡¤-ºó¡-Á È́− -¯Éº¤-¡ñ− -À©ñ¡-À¡ó©-
ÃÏÈ-êñ¤-Í¾ -̈ªÒ-²½-¨¾©-ªñ®, ªñ®ºñ¡-À¦®À--§œº B (hepatitis B). À©ñ¡À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾ -̈¦¾-´¾©-»ñ®-
¡¾−-¦ñ¡-μ¾-Ïö©êñ¤-¦º¤-Ä©Éμ øÈ-Ã−-Â»¤-Ïð-Íñ¤-¥¾¡-²¸¡-À¢ö¾-À¡ó©. ¡¾− -¦ñ¡-μ¾-êñ¤-Í¾ -̈μ øÈ-ª¾´-Â»¤-Ïð-¦¾-
ê¾-ì½-−½-ê‰ -̧Ä -̄Á´È− -®Ò-Ä©É-À¦ñ¼-À¤ó−. 
 
À¯ñ− -¹ñ¼¤-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈêñ¤-Í¾ -̈¥‡¤-ªÉº¤-¡¾− -μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K)? 
Â© -̈®Ò-´ó-μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) ²¼¤-²ð, À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-¦È¼¤Ä²-´ó-º¾-¡¾−Àìõº©-ºº¡-®Ò-μ ÷© 

VKDB. − š-º¾©-¦¾-´¾©-À»ñ©-Ã¹É-´ó-Àìõº©-ºº¡-μ È¾¤-»É¾ -̈Á»¤ ê†-º¾©´ó-¡¾−-¡È¼ -̧²ñ− -À«ó¤-¦´º¤. 

 
À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-Ïö©-ê÷¡Å-£ö− -ªÉº¤-¡¾−μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) êñ¤-Ïö©®ð? 
Á´È− -ÁìÉ¸. À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈêñ¤-Í¾ -̈º¾©-®Ò-´óμ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) ²¼¤-²ð-Ã−-»È¾¤-¡¾ -̈¢º¤-
²¸¡-À¢ö¾ À²̂º-¯Éº¤-¡ñ−º¾-¡¾−Àìõº©-ºº¡-®Ò-μ ÷© VKDB. ÁªÈ- Ȩ̀¾-®¾©Ä¡É-»º©-º¾- ÷̈-¹ö¡-À©õº− -ÁìÉ¸, 

²¸¡-À¢ö¾-¦È¸− -´¾¡°½-ìò©-®ñ− -¥÷-¢º¤-²¸¡-À¢ö¾-Àº¤-Ä©É. 
 
μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) Àºö¾-Ã¹É-©É¸¨-¡¾−-¦ñ¡-Àºö¾-ª½-Íº©-®Ò?  
μ¾-− š-¦¾-´¾©-Àºö¾-Ã¹É©É¸¨-¡¾−-¦ñ¡Íõ- Ȩ̀¾-¡ò− -Àºö¾-ê¾¤-¯¾¡Ä©É. ¡¾−-¦ñ¡-Àºö¾-Á È́− -¦½-©¸¡-¡ Ȩ̀¾ À²¾½-

Ȩ̀¾-Á´È−²¼¤-ÁªÈ-¯½-ìò-´¾−-©¼ -̧²¼¤-Àê‰¾-− ˜− Áì½-¡÷É´-Ä¯-Ä©É-Í¾ -̈À©õº−. 
 
À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈêñ¤-Í¾ -̈ªÉº¤-¡¾−--¦ñ¡-μ¾-ºñ− -− š-«É¾- Ȩ̀¾: 

• ²¸¡-À¢ö¾-À¡ó©-¡Èº− -¡¿-− ö© Íõ- Ȩ̀¾-®Ò-¦½-®¾¨ 
• °øÉ-À¯ñ− -Á´È²¸¡-À¢ö¾-Ä©É-¡ò− -μ¾-©ó-§ñ¡®É¾-Ïø, -Àìõº©-ªñ− -Íõ- Ȩ̀¾- ņ̃− -−½-Âë¡-¯º© (TB) ªÈº− -«õ-²¾. 

(®º¡-êÈ¾− -Ïð-Íõ- Ȩ̀¾-−¾¤-Ïð-°½©÷É¤-£ñ−¢º¤-êÈ¾−«É¾- Ȩ̀¾-êÈ¾−-¡ò− -μ¾-ºñ− -Ã©-ºñ− -− ‡¤-ÀÍ‰¾-− š) 
 
μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) ¦¾-´¾©Àºö¾-Ã¹Éê¾¤-¯¾¡-Ä©É ÁªÈ- Ȩ̀¾-°ö− -®ñ¤-À¡ó©− ˜−¡÷É -́®Ò-Ä©É-©ö−. 
Ï¾ -̈£¸¾ -́ Ȩ̀¾-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-− ˜− -¥½-ªÉº¤-Ä©É-¯½-ìò-´¾− -μ¾-Ä¯À«ó¤¦¾´ì½-¨½: 

• ªÈº− -À¡ó© 
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• ªÈº− -Ä©É-¦-¾ -́Íõ- Ȩ̀¾-¹É¾-´œ-Íñ¤-¥¾¡-À¡ó© 

• ªÈº− -º¾-¨÷-Ä©É-¦†-º¾-êò© 
 
Ï¾ -̈À¹©: 

¯½-ìò-´¾−-Àê̂º-êó-¦¾´Á È́− -¦¿-£ñ− -ê†-¦÷©-¦¿-ìñ®-°øÉ-À¯ñ− -²Ò-Á´È-êñ¤-Í¾ -̈ê†-¥½-ªÉº¤-Ä©É-¥ˆ-¥¿-Ã¹É-Ä©É! «É¾-®Ò-´ó-
¯½-ìò-´¾−-− š, À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-− ˜− -º¾©-¥½-®Ò-Ä©É-«õ¡-¯Éº¤¡ñ− -Àªñ´-¦Ȩ̀ −. 
¯½-ìò-´¾−ºñ−Ã©ºñ−− ‡¤-¥¿-À¯ñ− -ªÉº¤-Ä©É-Àºö¾-Ã¹É-§Õ-ºó¡ «É¾- Ȩ̀¾-À©ñ¡-− ˜− -»¾¡-ºº¡. 
 
μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) ó́-°ö− -¦½-êÉº− -Á− -̧®Ò-©ó-¹ñ¼¤-®ð? 
μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) Ä©É-Àºö¾-Ã¹É-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾ -̈μøÈ ºö-¦-Àª-ë-Àìñ¼ ª̃¤-ÁªÈ-¯ó 1980 Áì½-
ê¾¤-ºö¤-¡¾− -¦÷-¢½-²¾®-ªÈ¾¤Å-¢º¤- ºö-¦-Àª-ë-Àìñ¼ À§̂º- Ȩ̀¾¡¾−-¦ñ¡μ¾- ó́-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) Á È́− -
¯º©-Ä². À«ó¤-Á´È− - Ȩ̀¾-´ó-¡¾−-¦ô¡-¦¾-ºñ− -− ‡¤-Ä©É-Á−½-−¿- Ȩ̀¾-´ó-¡¾−-¡È¼ -̧²ñ− -¡ñ− -ì½-¹ Ȩ̀¾¤-¡¾− -¦ñ¡-μ¾-´ó-
Á»¤Á−¸ K (vitamin K) ¡ñ®-Âë¡-´½-Àëñ¤Ä -̧¨ñ¤-− Éº¨, ¡¾−-¦ô¡-¦¾-ºñ− -ºˆ− -ºó¡-¹ö¡-ºñ− -£�− -À¹ñ− -®Ò-´ó-
¡¾−-¡È¼ -̧²ñ− -¡ñ− -Àìó¨. 
 
¢É¾-²½-À¥ �¾¥¿-À¯ñ− -ªÉº¤-ªö¡-ìö¤-Àºö¾μ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) Ã¹É-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-¢º¤-¢É¾-²½-À¥ �¾-

®ð? ñ́− -Á´È− -¡¾−-ªñ©-¦ó− -Ã¥-¢º¤-êÈ¾−. ÁªÈ- Ȩ̀¾-êÈ¾−-Ïð-êñ¤-Í¾¨Á−½-−¿-μ È¾¤-Îñ¡-ÁÎÉ− - Ȩ̀¾-À©ñ¡-À¡ó©-
ÃÏÈ-Ïö©-ê÷¡Å-£ö− -¥½-ªÉº¤-Ä©Éμ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K). −š-Á´È−»¸´êñ¤-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾¨ 
ê†-®Ò-¦½-®-¾¨ Íõ- Ȩ̀¾-¡¿-ìñ¤-¥½-Ä©É-»ñ®-¡¾− -°È¾-ªñ© (»¸ -́êñ¤-¡¾−¯¾©-Îñ¤-¹÷É´¯¾ -̈À²©-§¾ -̈ºº¡). °øÉ-
À¯ñ− -²Ò-Á È́-êñ¤-Í¾ -̈ê†-ªñ©-¦ó− -Ã¥-®Ò-Ã¹Éμ¾-´ó-Á»¤Á−¸ K (vitamin K) £¸− -ì½-´ñ©-ì½- ņ̃¤-º¾¡-¾− -ºñ− -Ã©-
ºñ− -− ‡¤-¢º¤º¾¡¾−-Àìõº©-ºº¡-®Ò-μ ÷© VKDB. ÀÍ‰¾-− š-»¸´-´ó: 

• ¡¾−-´ó-Àìõº©-ºº¡-Íõ- Ȩ̀¾-¡¾−´ó-»º¨-§ÕÂ© -̈®Ò- ó́-À¹©-°ö−  

• º¾-¡¾−°ò -̧Îñ¤-ÀÍõº¤Íõ- Ȩ̀¾ª¾-¦º¤-À®œº¤-¢¾ -̧Íñ¤-¥¾¡-º¾-¨÷-Ä©É-¦¾´-º¾-êò©.  
 
-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾¨ ó́º¾-¡¾−-ÀÍ‰¾-− š-£¸− -Ä¯-¹¾-êÈ¾− -Ïð(À«ó¤ Ȩ̀¾-²¸¡-À¢ö¾-Ä©É»ñ®μ¾-´ó-Á»¤ Vitamin 

K ¡ð-ª¾´).   
 
À¯ñ− -¹ñ¼¤-À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾ -̈¥‡¤-ªÉº¤-¦ñ¡-μ¾-¡ñ− -Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B)? 

-Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) Á È́− -²½-¨¾©-ê†-»É¾ -̈Á»¤-À¡ó©-©É¸¨-À§œº ¸¾ -̈ëñ©-¦Ì ºñ− -Ã©-
ºñ− -− ‡¤-À»ñ©-Ã¹É-ªñ®-−̃− -À¦ñ¼. ®¾¤-£ö− -ê†-´ó--À§œº ¸¾ -̈ëñ©-¦Ì ºñ− -− š-º¾©-®Ò-´ó-º¾¡¾−-¹ñ¼¤-Ïö© Íõ- Ȩ̀¾-´ó- 
º-¾¡¾−-ªÈ¾¤Å²¼¤-ÀÍñ¡-− Éº¨Àê‰¾-− ˜−. ÁªÈ- Ȩ̀¾-»º© 25 À ó̄-À§ñ− -¢º¤-£ö− - ó́-º¾-¡¾− -− š-º¾©-À¯ñ− -²½-¨¾©-
ªñ®-»É¾ -̈Á»¤-©ö−Å-Ä -̄Ã− -§ó- ò̧©, Â© -̈¦½-À²¾½-«É¾- Ȩ̀¾-²¸¡-À¢ö¾-ªò©Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B 
(Hepatitis B) ªÈº−¨ñ¤-À¯ñ− -À©ñ¡-μ øÈ. ¡¾−-¦ñ¡-μ¾-¯Éº¤-¡ñ− -Âë¡-§È¸¨ É̄º¤-¡ñ−-Àë̂º¤-− š. 
 



NSW Multicultural Health Communication Service 
Website:  http://mhcs.health.nsw.gov.au 
e-mail:  mhcs@sesiahs.health.nsw.gov.au 

Page 3 of 3 
Injections for newborn babies – why they’re important 

 

Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) Á²È-°¾ -̈Ä©É-μ È¾¤-Ã©? 
-À§œº ¸¾ -̈ëñ©-¦Ì −̃− -º¾-Ä¦-μ øÈ-Ã−-ê¾©-−Õ-¢º¤»È¾¤-¡¾¨ (Àìõº©, −Õ-ì¾ -̈Áì½-−Õ-À§œº-°øÉ-§¾¨). À©ñ¡-À¡ó-

©-ÃÏÈêñ¤-Í¾¨ê†-´ó-°øÉ-À¯ñ− -Á È́´óÂë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) ó́-¡¾−-¦È¼¤-Í¸¤-Í¾ -̈ê†-¥½-ªò©-

¡ñ®²½-¨¾©-− š-ªÈº− -À¡ó©. 
 

ò̧-êó-ê¾¤-ºˆ−Å-ê†Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) ¦¾-´¾©-Á²È-°¾ -̈Ä©É-Á´È− 

• «É¾- Ȩ̀¾-Àìõº©-¥¾¡-£ö−°øÉ-´ó-Âë¡°øÉ-Ã©-°øÉ-− ‡¤-´¾-«õ¡-¡ñ®-Àìõº©-¢º¤-êÈ¾−. ºñ−− šÁ´È−-»¸´-Àºö¾: êñ¤-
¡¾−-´¾-«õ¡-ªÉº¤-°È¾−-®¾©-Á° Íõ- Ȩ̀¾-»º¨-£ø©-ªÈ¾¤Å; ¡¾−-Ä¯«õ¡-ªÉº¤¡ñ®-À¢ñ -́Íõ- Ȩ̀¾-Íº©-¦-ñ¡-
μ¾-ê†-ªò©-À§œº-Âë¡-À -̧ì¾-¦ò©-μ¾-´ô− -À´ö¾-ªÈ¾¤Å; ¡¾−-Ä¯«õ¡-ªÉº¤¡ñ®-À£ˆº¤-´õ-ê†-ªò©-À§œº-Âë¡-
ªÈ¾¤Å À§„− -¥¿-²¸¡-Ã§É-À¥¾½®Èº¤»È¾¤-¡¾ -̈  

• °È¾−-¡¾− -»È¸´-À²©-¡ñ−¡ñ®-£ö− -ê†-ªò©-À§œº-°øÉ-Ã©-°øÉ-− ‡¤ 
 

À¯ñ− -¹ñ¼¤-¥‡¤-¦ñ¡-μ¾-¯Éº¤-¡ñ− -À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾ -̈ªÈº− -À¡ó©? 
´-ñ− -¦¿-£ñ− -ê†-¥½-ªÉº¤-Àì†´¡¾−-¦ñ¡μ¾-¯Éº¤-¡ñ−Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) Ä -̧ê†-¦÷©-Àê‰¾-ê†-

¥½-Ä -̧Ä©É-Íñ¤-¥¾¡-À¡ó© À²ˆº-£¸¾ -́Á− È−º− - Ȩ̀¾¡¾−-¦ñ¡μ¾-¯Éº¤-¡ñ−− ˜− -´ó°ö−¦½-êÉº− -Ä -̧ê†-¦÷©-Àê‰¾-ê†-

¥½-Ä -̧Ä©É. -À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ-êñ¤-Í¾ -̈ªÉº¤-Ä©É-¦ñ¡-μ¾-¡ñ−Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) -ªˆ´-
Ä¯ºó¡¦-¾ -́Àê̂º Œ-- ªÈº− -º¾- ÷̈-Ä©É¦º¤-À©õº−, ¦†-À©õº− -Áì½-¹ö¡-Íõ- Ȩ̀¾ 12 À©õº−. ¡¾−-¦ñ¡-μ¾-ÀÍ‰¾−š-
Àºö¾-Ã¹É-²Éº´¡ñ−¡ñ®¡¾−-¦ñ¡-μ¾-¡ñ− -Âë¡-ºˆ−Å-ª¾ -́ê¿-´½-©¾¢º¤-Ä -̧À©ñ¡. 
 
À©ñ¡-À¡ó©ÃÏÈ-¢º¤-¢É¾-²½-À¥ �¾-¥½-ªÉº¤-Ä©É-¦ñ¡-μ¾-¡ñ− -®ð? 
´ñ− -Á È́− -¡¾− -ªñ©-¦ó− -Ã¥-¢º¤-êÈ¾−,ÁªÈ- Ȩ̀¾ê¾¤-ºö¤-¡¾− -¦÷-¢½-²¾®-ªÈ¾¤ÅÁ−½-−¿-μÈ¾¤-Îñ¡-ÁÎÉ− - Ȩ̀¾Ã¹É-
ê¿. 
-  

¡¾−-¦ñ¡-μ¾-¡ñ−Âë¡-ªñ®-ºñ¡-À¦®À§œº B (Hepatitis B) À»ñ©-Ã¹É-´ó-®ñ− -¹¾-ªÈ¾¤Å-®ð? 
¡¾−-´ó-°ö− -Á− -̧À¦ñ¼-¹¾ -̈ºñ− -»É¾ -̈Á»¤-ªÈ¾¤ÅÁ´È−-®Ò-£Èº -̈´ó. ®ñ−-¹¾-ªÈ¾¤Å-ºñ− - ó́-Àìœº¨Å-Á´È− -º¾-¡¾− -
À¥ñ®-¯¸©μ øÈ-®Èº− -¦ñ¡-μ¾-Ã¹É, º¾-¡¾−-Ä¢É-ÀÍñ¡-− Éº -̈Áì½-À¥ñ®-ª¾ -́¢Ó. Ä -̄¹¾-êÈ¾−-Ïð-¢º¤-êÈ¾− -«É¾- Ȩ̀¾-
êÈ¾− - ó́-£¸¾ -́À¯ñ− -¹È¸¤. 
 
«É¾- Ȩ̀¾-êÈ¾− -ªÉº¤-¡¾−-£¸¾ -́§È¸¨-ÀÍõº-Ã− -¡¾−-Âê-ì½-¦ñ®-ªÈ¾¤Å-À¯ñ− -²¾-¦¾-ºñ¤-¡ò©, Âê-¹¾-®Èº− -®ð-ìò-
¡¾−-Á¯-Áì½-−¾ -̈²¾-¦¾-ª¾ -́−¿-À®ó 131 450. 
 

-êÈ¾−¦¾-´¾©-§º¡-Àºö¾-ì¾ -̈ì½-º¼©-À²†´-À¯ñ− -²¾-¦¾-¢º¤-êÈ¾−Ä©É -ª¾ -́¥÷©- ö̧¤-¡¾−¦¾−ªò©-ªÒ-¡ñ®−¾Å-
ņ̃©-ê½-−½-ê¿-ºˆ−Å-μ øÈ http://mhcs.health.nsw.gov.au. 

 

−¿-À®ó-Âê-ì½-¦ñ®-ªÈ¾¤Å-Á È́− -«õ¡-ªÉº¤-ªÈº− -²ò´ ÁªÈ- Ȩ̀¾-®Ò-Ä©É-¡¸©-£õ− -Ä¯Àìœº¨Å. 
êÈ¾−¦ö´£¸−¡¸©À®†¤-−¿-À®ó-ªÈ¾¤Å-Ã−-¯œ´-Âê-ì½-¦ñ®. 


