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HHjekuje 3a HOBOpobeHUay - 3alITO Cy OHE BaxXKHE
Injections for newborn babies — why they’'re important

Popuremsu Tpeba nma 3Hajy ma mocToje ABE BeoMa BaxkHE HHjeKIMje 3a HOBOpobeHuan. JegHa je
crienujanad BuTamuH (BuTamuH K) KOju cripedyaBa BeoMma pefak, ajiu BpJIO omacaH mopemehaj -
KpBapeme ycrnen HepocraTka Butamuba K (HasuB mopmehaja ma enmrnmeckom je Vitamin K
Deficiency Bleeding -VKDB). [Ipyrom unjekumjom ce KOJ HOBOPOHEHYAJU CTBApA MMYHUTET
npotuB o0oJbema jeTpe - KyTtune Tuna b. bebe Mory jga mpuMme oOBe WHjeKnHje y OOIHHIN,
oaMax mo pobemy. MHjekuuje y fp>kaBHUM OoNHUIAMa cy OeclyIaTHe.

3amro je 6e6ama norpebaH BurtamuH K?
Bbe3 poBosbHO BuTamMmHa K HOBOpoheHuan cy y omacHOCTH Off KpBapemwa ycieyl HeJocTaTKa OBOT
BUTaMuHa. To MOXe M3a3BaTH TEIIKO KpPBapeme 4Yak W Ha MO3TY.

Ja nm je cBmm GeGama moTpe6Gan BuramumH K?

Ceakako. HoBopobeHuan Moxkpa HeMajy MOBOJbHO OBOT BHTaMUHa y Telly fa OM ce CHpedmiIo
KpBapeme ycied HepocraTka BuTamMuHa K. Anm Beh y mrecToM Mecely caMo Telo je CIOCOGHO
la TPOM3BOAY JIOBOJbHY KOJHMYMHY OBOT BHTaMHHA.

IOa mu ce BuramuH K yBek gaje myreM mHjeknmje?
BuramMun ce Moxe yOpu3ratu IyTeM UHjeKIUje, UMM opanHo. MHjeknuja je mopecHuja jep ce
pagu O caMO jefHOj MO3U KOja je JOBOJbHA 3a BUIIE MECEIH.
Bebama je moTpeOHa mHjekIuja y cinepehnM okomHOCTUMA!
® aKo Ccy IpeBpeMeHO pobeHe unm cy GoJecHe
® aKo Cy HBHXOBE Majke TOKOM TpyaHOhe y3uMmale JieKOBe NPOTHB EHHJIEICH]e,
3rpymaBama KpBu mim TyGepkyrnose. (O6aBe3sHo obaBecTHTe Jekapa wim 6abuiy ako
y3UMaTe HEKe Off OBHX JIEKOBA).

Buramun K ce Moxe paTu feTeTy U ja HOpOryTa, alu AejcTBO Hehe OGMTHM Tako AYrOTpajHO Kao
Kajia ce yOpmsra mHjeknujoM. To 3Hauu ga he 6eOu O6utH NOoTpebHE TpU AO3€:

® onMax Mo pobemy

® TpH WIN IIEeT AaHa mocie pobema

® deTHpHU Heflelbe TMOocle pobema

HATIOMEHA:

Beoma je BaxkHO @ma popuTerbn He 3abopaBe Tpehy po3y! Be3s me, 6eba Hehe Oumtm y
NOTIYHOCTH 3amTrheHa.

CBaka Oj MOMEHYTHX 71032 CE MOpa MOHOBHUTH U y CiIydajy na 6eba MOBpaTH.

Ia mu ysumame BurampHa K m3a3uBa W HeKe HeXelbeHe Hociepure?

Burtamua K ce maje 6ebama jomr om 1980. m cTpyumamum y aycTpajidjcKOM 3APaBCTBY CMaTpajy
ma je mHjeknuja BuTammHa K Ge3bemna. Mako jegHa cryamja ykasyje Ha Bedy m3Meby BuTammHa
K u mojaBe paka Koj pemne, LIECT APYTuUX CTy[uja He Hajla3e HUKAKBY Be3y u3Meby BuTaMuHa
K n Gonectn paxa..
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Ta ym MopaM ja jgaM carjlacHOCT 3a fjaBame BuTamuHa K moMm perety?
To je murame Bamer m3d0opa. MebyTtum, Jekapu mpenopydyjy Aa cBe 0ebe Tpeba j1a mpume
putamud K. Tume cy oOyxBaheHe u GeGe Koje cy OojecHe Kao U OHE Koje ce MOABPraBajy
HeKoj omepanyju (yKibydyjyhu m obpes3mBambe). Pogurersn Koju ce omnmyde mpotuB BuTammHa K
Tpeba fa MaxKJbUBO MOTPE [1a M MMa OMJIO KaKBMX CHMITOMA KpBapewa yClel HEeJocTaTKa
puramuHa K. Tu cumnromu ykibyayjy cnenehe:

® HeoOjallllbeHO KPBapeme WU MOJApHUIE

® KYTUJO KOXe U Oeomada U TpH Hefelbe mocie pobema.
Be6e koje mMajy oBe cuMnToMe Tpeba OFHETH JeKapy (Jak W aKo Cy MPEeTXOJHO NpHUMIIe
uHjeknujy ca K BUTaMHHOM).

3amro je 6e6aMa noTpeOHa HHjeKLIHja TPOTHB XyTuue THna B?

XKyrnma tuma b je Beoma 030mibHa OoJecT mM3a3BaHa BHPYCOM KOju Hamaga jeTpy. Hekum mbyau
KOjU WMajy OBaj BHPYC HEMajy HHUKakBe WIM camMo Ojare cuMnTome. A okKo 25% numa
MOTOhEeHNX BUPYCOM MOTY KacHHje y JKHMBOTY Jia JOOHWjy TEIIKO 00O0JbeHe jeTpe, MOCeGHO aKo Cy
OBy OoJiecT MMaiy Kao Jena. BakumHammja moMmaxke fa ce TO CIIPEYH.

Kako ce mperocu xytuna tina B?

OBaj BUpYC XMBH y TEJIECHUM Te4YHOCTMMa (KpBH, IUbyBaukn WM ceMeHy). beGe umje cy Majke
nMaine XyTuny Tuna b m3ioxkeHe cy BeNMMKOM pHU3WKY fla TpH pobemwy Oyny mHGUIUpPaHE OBOM
6omnemnthy.

Jpyru HauMHE Ha Koje ce mpeHocH XyTtuma tuma b cy cnepehm:

e AKo Bamia KpB fobe y moaup ca KpBiby 3apakeHe ocobe. To yKibydyje KOHTaKT IPEKO
orpe6OTHHA W TMOCEKOTHHA Ha KOXH, KOHTAKT ca 3apaXCHHM WHIJIamMa M INIpHIEBAMA
npu yOpu3raBamy [pora, KOHTAKT ca 3apakeHUM MHCTPYMEHTHMA, Kao IITO Cy CIpaBe
3a Oymieme yIWjy W APYTHX AejIoBa TeJa.

e [lyreM moyHOr OfHOCA ca 3apakeHOM OCOOOM.

3amro ce 6e6e BaKIWHWIIY OAMax IO pobemy?

BeoMa je BaXXHO 3amodeTH ca MMYHH3aIMjOM TNpPOTHB KyTuie Tuna b mrTo je mpe Mmoryhe,
onqMax mo pobemy, Kako 6u ce 06e30equio mTo 0osbe AejcTBO BakuuHe. Bebama cy moTpeOHe
joIl Tpm BaKIOWHE MPOTUB XyTHWIe Tuma b - mocie mBa Mecema, 3aTWM IOCIe YETHPH Mecela,
nocne mect wim 12 meceru o pobema. UHjeknmje ce majy ca ocrajuM, PYTHHCKAM BaKIMHAMa
3a feny.

a mu 6e6e Mopajy ma 6ymy BaKImHUcaHe?
To je Bam m360p, anu 3ApaBCTBEHE BIACTU M3PUYUTO NPENOPYUYjy OBaj MOCTYMAaK.

Jla 1 wHjexmuje mMpoTHMB XyTHNe THma b Mory ga m3a3oBy mpoGieme?

O30mbHAje HEXeJbeHe mocieaurie cy peTrkocT. Hajuenthum mpobiem je mpBeHmsIO m 60iaH OTOK
OKO y0opa wWHjekiyje, Oaxka TemmnepaTypa M OOJIOBH y 3riio0oBUMa. AKO cTe 3a0puHYTH 360T
O0msI0 yera, oOpaTUTe ce JeKapy.

Axo Bam je moTpebHa momoh ja TenmedoHMpaTe HA EHIJIECKOM je3WKy, Ha30BUTE Tele(POHCKY
npeBopmIauky ciyxOy Translating and Interpreting Service na Ttenedon 131 450.

Buuie uHopManuja o 31paBby Ha CPICKOM je3UKYy MOXeTe HahW Ha MpPEXH 3a MyJTHKYJITYpHY
xomynukanujy Multicultural Communication na cnepehoj appecn:
http://mhcs.health.nsw.gov.au
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