HTS 631
Spanish
ANALISIS DE SANGRE EN LOS NINOS INSTRUCCIONES PARA

LOS PADRES

INSTRUCTIONS TO PARENTS WHOSE CHILDREN ARE TO HAVE A BLOOD TEST

El médico de su nifio/a ha ordenado un analisis de sangre para
ayudar a identificar la enfermedad y/o asistir en la planificacidn
del tratamiento. Voy a tomar una pequefia muestra de sangre del

dedo, del taldén o del brazo.

Le ruego que se mantenga tranquilo/a pues esto ayudara a que el

nino no se ponga nervioso.
1. Por favor, siéntese aqui con su nifo en la falda.

2. Voy a colocar una banda ajustada (torniquete) alrededor del

brazo del nifio por un momento para hinchar la vena.

3. Voy a pinchar el dedo, taldén o brazo de su nifio. Es un

pinchazo rapido, y s6lo le dolera por un segundo.

Una vez que el pinchazo haya pasado, apretaré el sitio. Esto

no duele mucho.

4. ©LEs importante que su nifio no se mueva en absoluto mientras

tomo la muestra. por favor manténgalo quieto y terminaré

rapidamente. Si su nifio se mueve le dolera mas, y es posible

que tengamos que repetir todo.

5. Cuando termine de tomar la muestra, quitaré el torniquete, vy
le pediré a Ud que apriete con el dedo sobre un tapén

absorbente.
No lo levante constantemente para ver si ha dejado de sangrar.

Luego le colocaré una banda adhesiva (Curita) en el brazo

para cubrir el pinchazo. Podréa sacarla a la noche.

6. Por favor, escriba su direccidn.

LOS RESULTADOS DEL EXAMEN SE ENVIARAN AL MEDICO QUE LOS SOLICITO.
MUCHAS GRACIAS POR SU COOPERACION.

Los numeros telefonicos indicados son correctos al EVIEWE
momento de publicacién, pero cambian continuamente. . .
Puede ser necesario verificar los nimeros en la guia Translated by the Health Translation Service September2004
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