
Apakah Anda Menghadapi Risiko?

• Apakah anda menderita sakit kencing manis (diabetes)?

• Apakah anda menderita sakit ginjal?

• Apakah anda menderita sakit jantung?

• Apakah anda menderita sakit paru-paru?

• Apakah anda menderita sakit asma (bengek) berat?

•  Apakah anda mempunyai masalah kesehatan yang memerlukan pemeriksaan 
berkala oleh dokter?

•  Apakah ketahanan diri anda tertekan atau menjadi rendah karena anda sakit 
atau mendapat pengobatan?

• Apakah anda berusia di atas 65 tahun?

•  Apakah anda orang Aborijin atau Penduduk Selat Torres yang berusia di atas 
50 tahun?

•  Apakah anda tinggal dalam rumah perawatan (nursing home) atau tempat 
perawatan jangka panjang lain?

• Apakah anda mengandung?

Jika ada satu jawaban ‘Ya’ berarti anda mungkin menghadapi risiko 
terkena komplikasi inFLUenza yang serius, tidak perduli umur anda.

Pekerja-pekerja bidang kesehatan menghadapi risiko yang makin besar terkena 
dan menyebarkan penyakit influensa, karena itu mereka perlu divaksinasi untuk 
melindungi kawan-kawan sejawat, keluarga dan pasien.

Dan jika anda adalah suami/isteri, orang tua atau anak dari seseorang yang 
menghadapi risiko, mungkin anda perlu mempertimbangkan untuk mendapat 
vaksinasi agar melindungi orang-orang di sekitar anda.

Berundinglah dengan dokter anda mengenai vaksinasi flu sekarang, karena 
walaupun anda tidak berisiko, seseorang yang anda cintai mungkin sedang 
menghadapi risiko itu.
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