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by the Australian Government. On 1 April 2007, NICS will become an  institute of the National Health and 

Medical Research Council (NHMRC).

Sizin için risk var mı?

• Şeker hastası mısınız?

• Böbrek sorununuz var mı?

• Kalp sorununuz var mı?

• Ciğerlerinizle ilgili bir hastalığınız var mı?

• İleri düzeyde astım hastalığınız var mı?

•  Düzenli olarak bir doktor tarafından izlenmesi gereken bir sağlık 
durumunuz var mı?

•  Hastalığın ya da aldığınız ilaçların etkisiyle bağışıklık sisteminizde 
zayıflama oldu mu?

• 65 yaşın üstünde misiniz?

• Aborjin ya da Torres Strait Adalı mısınız ve 50 yaşın üstünde misiniz?

•  Bir bakım evinde ya da uzun süreli bir bakım tesisinde mi 
yaşamaktasınız?

• Hamile misiniz?

Bir ‘Evet’ cevabı, yaşınıza bakılmaksızın GRİP nedeniyle ciddi 
sorunlarla karşılaşma riski içinde olabileceğiniz anlamına gelmektedir.

Sağlık görevlileri, grip hastalığına yakalanma ve başkalarına bulaştırma 
konusunda aşırı risk taşımaktadırlar. Bu nedenle, meslektaşlarını, ailelerini ve 
bakım sağladıkları hastaları korumak için aşı olmaları gerekir.

Ve, bir eş, anne-baba ya da risk içinde bulunan bir kimsenin çocuğuysanız, 
çevrenizdeki bu kişileri korumak amacıyla aşılanmayı göz önüne almanız 
gerekli olabilir.

Kendiniz risk içinde olmasanız dahi, sevdiğiniz bir kimsenin bu durumda 
bulunabileceği düşüncesiyle grip aşısı konusunda doktorunuzla şimdi görüşün.
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