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Ako imate bilo kakvo pitanje, izvolite nazvati svog govornog patologa: 
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Pod ravnateljstvom  Zdravstvene službe časnih sestara milosrdnica 

Odjel Zdravstvene službe Zapadnog Sydneya 1  Pripremio odjel za govornu patologiju St Joseph’s Hospital u Auburnu, pod pokroviteljstvom 
              “Zdravstvenog tima za vrhunske raznolike usluge” SWAHS. 
                                                     Prosinac, 2004. 
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Govorni patolog također vrši procjenu pacijentove sposobnosti da guta 
hranu i piće i obratit će pozornost na: 

Ovisno o zaključcima procjene, pacijente se može primiti na 
terapiju koja  im pomaže u oporavku i u kompenziranju 
promijenjenih sposobnosti komuniciranja i gutanja. 

Ako engleski nije pacijentov i/ili njegovateljev materinji jezik, 
organizirat će se usluge tumača. 

Time se želi smanjiti rizik da hrana i/ili piće ode u pogrešnom 
smjeru - u pluća, što može dovesti do gušenja i kasnije i do upale 
pluća. 

 
 
SLUŽBE GOVORNE TERAPIJE 
 
Usluge govorne terapije namijenjene su odraslim osobama s problemima u 
komunikaciji i/ili gutanju, koji se liječe u bolnici i/ili  ambulantno. Ove 
poteškoće mogu biti posljedica niza zdravstvenih problema, kao što su: 
• moždani udar 
• ozljede glave 
• rak 
• demencija 
• motorno neuronsko oboljenje 
• skleroza multipleks 
• i Parkinsonova bolest. 
 
Na Odjelu govorne patologije postoji i ‘studentski odjel’, gdje studenti koji 
studiraju govornu patologiju dobivaju kliničku obuku pod pomnim nadzorom 
stručnog govornog patologa. 
 
ULOGA GOVORNOG PATOLOGA 
 
Govorni patolog liječi poremećaje sposobnosti komuniciranja i može 
obavljati sljedeće: 
 
• Obaviti procjenu funkcije mišića koji se upotrebljavaju pri govoru. 
• Obaviti procjenu pacijentove sposobnosti izražavanja, razumijevanja, 

čitanja i pisanja. 
• Predložiti načine na koje obitelj može pacijentu pomoći u komuniciranju. 
 

 
 

 
• Funkciju mišića prilikom gutanja. 
• Sposobnost pacijenta da guta hranu i piće različite kakvoće. 
• Učinkovitost različitih vježbi za poboljšanje gutanja. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

TERAPIJA 
 

 

 
Terapija je najdjelotvornija kada se: 

• definiraju ciljevi koji se terapijom žele postići 
• dolazi na zakazane termine 
• i slijede sve upute 
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