Cocugunuzun 12 aylhik saglik kontroliinden once

www.mhcs.health.nsw.gov.au adresindeki internet sitesinden Anababanin Bebegdin Gelisme Durumunu
Degerlendirmesi formunun Turkceye ¢evrilmis bir kopyasini basin ve ziyaretinizden énce doldurun veya ¢ocuk

bakimi hemsirenizden size yardimci olmasini isteyin.

4 N
Hala sigara iciyor musunuz?
Sigara bebeginizin Ani Besik Olimd Sindromu (SIDS) riskini artirir.
Quitline'l arayin: 13 QUIT (13 7848). \Veya
http//www.health.nsw.gov.au/cancer_inst/ programs/quitline.html sitesini ziyaret edin
- %
isitme Evet Hayir Emin Degilim

Cocugunuzun isitmesinden endise duyuyor musunuz?
Cocugunuz baskalarinin konusma seslerini taklit ediyor mu?

"u

Cocugunuz "top’, "kdpek"“baba” gibi basit sézcikleri anhyor mu?
Gocugunuz basini yumusak seslere dogru ¢eviriyor mu?

Cocugunuz ilk sozclklerini sdylemeye baslayabilir.

Gorme

Bebeginizin gérmesinden endise duyuyor musunuz?
Bebeginizde sasilik veya sehlalik var mi?

Bebeginiz klicUk nesneleri gormekte guclik cekiyor mu?
Bebeginiz bildik nesneleri ve kisileri uzaktan taniyor mu?

Ailede herhangi bir kiside gérme sorunu var mi?

Hareket/etkinlikler
Cocugunuz tek basina mi oturuyor?
Cocugunuz emekliyor mu?

Bebeginiz esyalara uzaniyor mu?

Agiz Saghgi

Cocugunuz su anda hic dis cikardi mi?

Cocugunuzun disleriyle veya dis ¢ikarmayla bir sorunu oldu mu?

Cocugunuz yatmak icin hic biberon kullandi mi?

Gocugunuz yemekler arasinda biberonla veya beslenme sisesiyle geziniyor mu?

Cocugunuz dislerini fircalamaya basladi mi veya dislerini baskasi fircaliyor mu?
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Before your child’s 12 months health check
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12 aylikken goriisme konulari

Bebeginizden neler beklenebilir?

Cocuk glvenligi
GUnesten korumak

Uyku sorunlari/davranislar
Huy

Asl

Disler

Beslemek ve yiyecekler
Kardesler arasinda ¢ekisme
Oyun etkinlikleri

Annenin duygusal saglig
Bebek ve esle iliskiler

Hareket yetenegi
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