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LOS 10 “DEBE" DEL MANEJO DE
MEDICAMENTOS

10 MEDICINE MANAGEMENT MUSTS!

10.

Debe seguir las instrucciones de su médico o farmacéutico.

Debe hacer preguntas sobre sus medicamentos. No solo es su
responsabilidad, sino también su derecho.

Debe informar a su médico sobre toda su medicacion para evitar
interferencias dafinas entre los medicamentos.

Si no entiende, debe decirlo.
Debe tomar siempre exactamente la dosis prescrita, ni mas ni menos.

No debe echar nunca medicamentos al desagtie o basurero:
devuélvalos a su farmaceéutico para que los deseche en forma segura.

No debe usar nunca medicamentos de otra persona.
Debe mantener sus medicamentos en un lugar fresco y seguro.

Debe mantener consigo su Medicine Record Card (Tarjeta listando los
medicamentos) y actualizarla con regularidad.

Es su cuerpo, nadie sabe mejor que usted como se siente. Si algo no
marcha bien, debe decirle a alguien.
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