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ARABIC

Feeding Plan   as at ___/___/___ (date)        
home enteral nutrition          
………………………………………………………………..nourishing lives at home 
 

 BOLUSوجبات    □ 
 

Formula name              ml of formula should be given at each bolus feed 
  .يجب إعطاؤها في آل وجبة برشان )الفورميلا(ملليتر من المستحضَر  ..…… ……………/……… ) الفورميلا(اسم المستحضَر 

 
Number of bolus feeds per day       Total amount of formula for each day 
 ملليتر ..…………… آل يوم ) الفورميلا(الكمية الإجمالية للمستحضَر ………………  عدد وجبات البرشان في اليوم 

 
Suggested times for feeds 
 ………………………………………………...………………………………… الأوقات المقترحة للوجبات 

 
………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Flush with           ml of water after each bolus feed. 

 .ملليتر من الماء بعد آل وجبة برشان  .………………………أشطف بكمية 
 
 
 
 

    Pump            Gravity 

 )ضع إشارة مقابل طريقة التوصيل الموصى بها(      بالجاذبية   □            بالمضخة   □ 
Feed rate        ml/hr of formula should be given over     hours 

  .ساعات..... يجب إعطاؤها على مدى ) الفورميلا(الساعة من المستحضَر /ملليتر ..………..…………… معدّل الوجبة 
Suggested times 
 .………………………………………………………………………………………………الأوقات المقترَحة

 
………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Total amount of formula for each day                    ml 

 ملليتر ..……………..… آل يوم ) الفورميلا(الكمية الإجمالية للمستحضَر 
 

Flush with         ml of water             times per day 
 .مرات في اليوم ..………………  ملليتر من الماء ……………………… بكمية  أشطف

 
 
 
 

 الإطعام عن طريق الفم    □
Supplement name          Amount per serve     mls or grams 

  ملليتر أو غرام ..………… قدارالكمية لكل م ………………………………………             اسم الإضافة
 

Number of supplements per day         Suggested times for supplements 
 .………………… الأوقات المقترحة للإضافات ………………                    عدد الإضافات في اليوم

 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ARABIC

 
This feeding plan will provide               k/cal/day       gm protein/day      ml fluid/day 

 اليوم/ملليتر من السائل….….…… اليوم/ غرام بروتين ..….…… اليوم/ آيلو آالوري ….....…… إن خطة التغذية هذه تمدّك بـ 
 

Your estimated daily requirements are            k/cal/day                 gm protein/day               ml fluid/day 
 اليوم/ملليتر من السائل….….اليوم/ غرام بروتين ..….… اليوم/ آيلو آالوري …...............متطلباتك اليومية المقدّرة هي

 


