
 
 
 
 
 
 
 

 1

 
SPANISH

Feeding Plan   as at ___/___/___ (date)        
home enteral nutrition          
………………………………………………………………..nourishing lives at home 
 

□   ALIMENTACIÓN EN BOLOS 
 
Formula name              ml of formula should be given at each bolus feed 
Nombre de la fórmula …………………… / ……. ml de fórmula a dar en cada bolo 
 
Number of bolus feeds per day       Total amount of formula for each day 
Cantidad de bolos de alimentación por día ………Cantidad total de fórmula para cada día …….. ml 
 
Suggested times for feeds 
Horas sugeridas para la alimentación……………………………...………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Flush with           ml of water after each bolus feed. 
Purgue con……………………….  ml de agua después de cada alimentación en bolo. 
 
 
 
    Pump            Gravity 

□   BOMBA            □   GRAVEDAD      (marque el método de administración recomendado) 
 
Feed rate      ml/hr of formula should be given over        hours 
Ritmo de alimentación……..……….. ml/hr de fórmula a darse en el curso de ……………… horas. 
 
Suggested times 
Horas sugeridas………………………………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Total amount of fmula for each day                    ml 
Cantidad total de fórmula para cada día …………………  ml 
 
Flush with         ml of water             times per day 
Purgue con …………………… ml de agua …………………….. veces al día. 
 
 
 

□   Alimentación Oral 
Supplement name          Amount per serve     mls or grams 
Nombre del suplemento ……………………………….Cantidad por serve ………….. mls o gramos  
 
Number of supplements per day         Suggested times for supplements 
Cantidad de suplementos por día…… Horas sugeridas para los suplementos…………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
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SPANISH

This feeding plan will provide                k/cal/day      gm protein/day             ml fluid/day 
Este plan de alimentación suministra …..…k/cal/día ……..gm proteína/día .…ml líquido/día 
 
Your estimated daily requirements are              k/cal/day            gm protein/day               ml fluid/day 
Sus requisitos diarios estimados son ….….. k/cal/día….….gm proteína/día ….ml líquido/día 
 


