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ARABIC

Feeding Tubes - Troubleshooting as at __ /__ /__(date)  
home enteral nutrition 
………………………………………………………………….      nourishing lives at home 
 

 الاتصالالإجراء الأسباب المحتملةالمشكلة
انسحاب الأنبوب 

 عرضاً
 
  لا 

 تفزع

 تنفيس البالون أو انفجاره •
 انشباك الأنبوب  •
 زائدةال قوةال •
 شديدالتقيوء ال •
 شديدالسعال ال •
•  

  .إبدال الأنبوب بأسرع ما يمكن يجب
  دقيقة 45خلال : سنة 12الأطفال دون  •
 خلال ساعتين: الراشدون •

أو أنبوب أصلي بذات القياس " فولي"أدخل قسطرة 
ألصق الأنبوب بالجلد ). اغسله جيداً بالصابون والماء(

  . داخل المعدةلمنع الأنبوب من التحرّك أآثر إلى 
أو الماء أو الأدوية إلاّ ) الفورميلا(لا تعطِ المستحضَر 

 .إذا تم إدخال أنبوب إطعام جديد
 

 .أطلب مشورة الطبيب •

 .انحناء أنبوب الإطعام أو التوائه • انسداد الأنبوب
عدم شطف الأنبوب على فترات  •

 . متقاربة
عدم سحق الأدوية بصورة  •

 .صحيحة
) ورميلاالف(الدواء والمستحضَر  •

 .غير متطابقين
ارتجاع محتويات المعدة إلى  •

 الأنبوب
إعطاء أطعمة مهروسة عبر  •

 .الأنبوب
 

 .الأنبوب للتأآّد من أنه غير ملتوٍافحص  •
قم بإجراء الدفع والسحب الخفيفين باستخدام حقنة  •

ملليتراً أو حسب التوجيهات لإزاحة ما  50قياس 
 .يسبب الانسداد
ملليترات من الماء  10 – 5: الأطفال الصغار

  الدافئ
ملليتراً من الماء  20-10: سنة 12الأطفال دون 

  الدافئ
  ملليتراً من الماء الدافئ 30-20: الراشدون

 دقيقة 30قد يستغرق هذا الإجراء  •
 .دلّك الأنبوب برفق بين أصابعك •
 )حدّد(أخرى  •
 

 
 

اتصل باختصاصي الصحة 
المسؤول عن دعم تغذيتك 
أو أطلب مشورة الطبيب 

إذا لم تستطع التخلّص من 
  الانسداد في الأنبوب

  أو
 :اتصل على الرقم

 
 
 
 

تسرّب حول موضع 
 يهيجغرز الأنبوب 

الجلد ويؤدي إلى ألم 
 .  واحمرار

 

يجب تحديد سبب . أسباب عديدة •
 .التسرّب وخروج السائل أولاً

 

 .تأآّد من أن البالون منتفخ بما فيه الكفاية •
نبوب بمياه دافئة مع اغسل المنطقة المحيطة بالأ •

الصابون ثم اشطف وجفّف هذه المنطقة، ثلاث 
 .مرات في اليوم إلى أن يخف الاهتياج والحمرار

قد يحتاج الجلد حول الأنبوب لضمادة واقية أو  •
اتصل باختصاصي الصحة المسؤول عن . مرهم

 .دعم تغذيتك
 

اتصل باختصاصي الصحة 
المسؤول عن دعم تغذيتك 

بيب أو أطلب مشورة الط
 .إذا استمر التسرّب

 

 
 


