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CHINESE

Feeding Tubes - Troubleshooting as at __ /__ /__(date)  
home enteral nutrition 
………………………………………………………………….      nourishing lives at home 
 

問題 可能的原因 解決方法 聯絡 
意外移動導管 
 
不要驚慌 

• 氣球漏氣或者爆裂 
• 導管被勾住 
• 用力過大 
• 嘔吐嚴重 
• 咳嗽嚴重 

盡快地替換導管。 
• 12 歲以下兒童：45 分鐘之內； 
• 成人：2 小時之內 
插入同樣型號的 Foley 導管或原來的導

管（用肥皂和水徹底清洗）。用膠帶

將導管粘在皮膚上，避免導管向胃部

深處移動。在插入新的导管之前，不

要喂配药、水或药物。 
 

• 征求医生意见。 

導管阻塞 • 餵食管彎曲或打結 
• 很少沖洗導管 
• 藥物沒有完全粉碎 
• 藥物和配方不相容 
• 胃容物返流回導管 
• 用導管灌食糊状食物 
 

• 檢查導管是否打結。 
• 用 50 毫升的注射器轻轻地推拉或者

按照指示取出阻塞物。 
嬰兒：5-10 毫升 溫水 
12 歲以下的兒童：10-20 毫升 溫水 
成人： 20 – 30 毫升溫水 

• 這个过程可能需要 30 分鐘 
• 把導管放在手指間轻轻地揉动。 
 
• 其他（請注明） 
 
 
 

 

如果您不能疏通導

管，聯絡您的營養支

持健康專家或者征求

医生意见。或者打電

話给：  
 
 
 
 
 

導管置入部位

的周圍有滲

漏，引起皮膚

過敏、疼腫、

發紅。 
 

• 許多原因。需要首先確

定滲漏和流出物的原

因。 

• 確保氣球充气充足。 
• 一天 3 次用溫肥皂水清洗導管周圍

部位，然後冲洗干净后擦干，直到

過敏和發紅現象有所緩解。 
• 可能需要在導管周圍的皮膚处敷上

保護性的敷料或者藥膏。聯絡您的

營養支持健康專家。 
 

如果滲漏持续发生，

聯絡您的營養支持健

康專家或者征求医生

意见。 

 
 


