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Xenarntnc b je 036M/bHa
3apa3Ha 6os1ecT Koja ce
LWMPU NPEKO KPBHU NITHN
Tes1IeCHux Te4yHocTtn. CBOj
Aeun n ogpacsinma Kog
KOjMuX NoCToju pm3nK og
obosbeBama, npenopydyje
ce MMyHn3aumja. 3a

Xenatnutuc b cnpevyaBame nHpekumje je

Ba)kHO KOPUCTUTH 3aLUTUTY
nNpUINKOM NMOoJIHNX ogHOCa
U KOPUCTUTHU CTEPUIIHE
MHCTpYyMeHTe M orpemy.

Mocneamwm Nyt axxypupaHo: 6. geuembpa 2007.

LUTa je xenatutuc b?

Xenatnutuc b je nHdekumnja jetpe Kojy nsasmea BMPYC KOju ce 30Be
xenatutuc b. 'Xenatntuc' 3Haum 'ynana mnm otuuame jetpe'.

Kapa ce Heko 3apasu, nnu he opraHmusam caM cy3butn nHdekuunjy n ta
ocoba Hehe nmaTtu Buwe npobnema; nnum

he gohun o XpoHn4yHe nHpekumnje. Ocobe Koje nmajy XpoHUUHy MHdeKUmnjy
ce NOHekaa Ha3uBajy 'Hocmoumma (Bupyca)'.

Heke ocobe koje umajy XpoHUUYHY MHPeKLUM]y MOry Aa nMajy 34paBCTBEHUX
npobnema 36or MHPpekumje, 40K Ux apyre 3apaxeHe ocobe Hehe nmaTu. [a
nv he Heunju opraHmsam cy3bmuTn nHdekumnjy nnm he ocoba 6GUTN XPOHNUYHO
3apaxeHa HajBehuMm aenom 3aBuUCK o4 HeHuX rogmHa ctapoctu: 90%
HoBopoheHuaaun, 20-50% peue oa 1-5 roanHa ctapoctm n 1-10% crapuje
aeue n ogpacnmnx gobuje xpoHnUYHy nHdekumjy. Ocobe ko Kojux je aowwno
[0 XpOHUYHEe UHdeKunje 0bUYHO OCTaHy 3apa)keHe TOKOM Liesior XXUBoTa U
Mory ga aobujy xenatmTuc Koju je Hemsneums. locne MHOro rogmHa, To
MOXe Aa AoBeje A0 KOMMNMKauumja, Kao WTo Cy uMpo3a Unm pak jetpe.

Koju cy cumntoMmun xenatutuca b?

MHorn Hehe MMaTM HMKaKBe CMMMTOME KaZa ce TeK 3apase.

Kaga HacTaHy CMMOTOMM, OHM OBUYHO YKIbY4Yjy XyTuLy (NOXYyTeny KOXYy U
o4uun), TaMHy Mokpahy, 6bneay crtonuuy, ymMop, ctoMayHe 6onose, rybmutak
aneTuTta, My4yHuUHy, noBpahame un 6onose y 3rnobosuma.

Kako ce 6onect wmpu?

Xenatutuc b ce npeHocn Ha Apyre Kaaa KpB UM TelecHe TeYHOCTU (Ha npumep
Nn/byBadka, CEMEHE UM BarMHanHe TEYHOCTU) Koje caapxxe BUpycC xenatutmuca b
Aocrejy y opraHusam npeko:
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e paHe Ha KOXMW,

e C/IY30KOXE,

e KPBOTOKA - Kaja Ce KOPUCTU KOHTaMMHMpaHa onpeMa 3a ybpusraBare
Apore unu urna Kojy je Kopuctmna 3apa)xeHa ocoba mnm Kkaga ce HeKko
yboae Ha urny nnm KOHTaMMHUPAHW MHCTPYMEHT,

e TOJIHOI 0A4HOCA ca 3apa)eHoM ocobom 6e3 kopuwhewa npesepsaTmBa.

o Xenatutuc b ce Takohe MoOXxe NpeHeTn ca 3apaxeHe Majke Ha 6eby TokoM
nopohaja.

Koa kora nocroju pusmk oa ose 6onecrun?

Ocobe Koa KOjUX NOCTOjUN PU3NK YKIBYUY]Y:

e CeKCyasiHe napTHepe 3apaxeHux ocoba,

e« HapKOMaHe KOju KOpWUCTe ApOory MHTPaBEeHO3HO,

o 6ebe 3apaxeHunx xeHa,

o 0cobe Koje umajy Bmwe cekCyanHux napTHepa,

e MyLIKapLe KOoju nMajy NnosiHe ogHOCe ca MyluKapuuma,

e TraumjeHTe Ha xemogujanusm,

e 3[paBCTBEHEe pagHuKe,

e [geuy ocoba poheHux y 3eM/baMa Yy KojuMa je xenatutuc b yecta nojaea,
e YnaHoBe AoMahMHCTBa rae xmee ocobe Koje cy 3apaxeHe xenaTuTtucom b,
e 3aTBOpEHMUKE.

Kako ce cnpe4yaBa 3apa3a xenatutucom b?

MMmyHusaumja
BakuuHa npotme xenatutuca b je Bpno edmkacHa y cnpedyaBarwy MHbekunje.
lMpenopyuyje ce:

e CBOj Aeumn 4MMm ce poae, ca ABa YeTUPU U LWIeCT Meceuun CTapocTu. BakuuHe
ce Aajy oamax nocne pohera y 601HULM MK KOA NTIOKANHOr Nekapa uam Ha
KIMHULUM Y OKBUPY PYTUHCKE BakuMHauuje aeue,

e CBOj 12-roawH0j Aeumn Koja HMcy buna nMyHusoBaHa Kao 6ebe. BakumHe
ce Hyae y cpear0j WKonu,

o o0cobaMa Koje xuBe y UCTOM foMahMHCTBY ca 3apa)XeHoOM 0CcoboM nnn nmajy
NoAHe oAHOCe ca TakBOM 0CcoboM,

e MyLIKapuuMma Koju umajy nosiHe ogHOCe Ca MywkKapuumma,

« oOcobama koje nmajy nonHe 6onectu,

e« HapKoOMaHWMMa Koju ybpusrasajy Apory y BeHe,

e TaumjeHTUMa Ha xemoaujanusu,

o ocobaMa Koje npuMmajy npomssoae Hanpas/beHe oa Tyhe KpBu 360r
npobneMa ca 3rpyluaBarEeM,

o o0cobaMa Koje uMajy XpOHMYHO obosberne jeTpe unu nHpekuunjy
xenaTtuTtmncom U,

e CTAHOBHMUMMA M 0CO6/bY YCTAHOBA 3@ MHTENIEKTYya/IHO XeHAUKeNnupaHe,

e 3aTBOpPEHMUMMA M 0CO6/bY Ka3HEHO NOoMNpaBHMX YCTAHOBA,

e 34paBCTBEHMM pagHuUMMA,

« ocobaMa Koje page Ha 6bancamoBamy,

e pagHMuMMa cnyxbébu 3a XmTHY nomoh.
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Kako ce cnpeyaBa wupemwe xenatutuca b
[a bucTte cnpeunnun wupemwe xenatutuca b:

e BaKUMHULINTE Ce;

e KOpPUCTUTE Npe3epBaTMB aKo CTynaTte Yy rnosiHe ogHoce ca HOBUM
napTHepMMa WUAW ca NAapTHEPOM KOju je 3apaxkeH xenatutnucom b, ako HucTe
NPUMUIN BaKUWNHY;

e QaKO CTe y ApYyrom ctamwy, Tpebano 6 na aHanM3oM KpBW YCTAaHOBUTE Aa Nn
nmate xenatutuc b; 6ebe Koje poae Majke 3apaxkeHe xenaTutnucom b
Mopajy Aa nobwujy xenatntnc b umyHornobynumu (HBIG) n BakumHy y poky
oA 12 caTtu HaAaKOH pohera;

e HeMOjTe KOPUCTUTM UCTY onpeMy 3a ybpuaraBare gpore Kojy Apyru
Kopucre;

e HEMOjTe KOPUCTUTU UCTE NpeaMeTe 3a JINYHY XUTUjeHy Koje Kopucte apyru,
Ha KojuMa Moxe aa éyae kpsu (Ha npumep, 6pujaye nnn yetkuue 3a 3ybe)

e AKO ce TeToBMpaTe uan bywunTe HekKn Aeo Tena, NposBepuTe Aa 1u ce
KOPUCTM CTepusiHa onpeMa 3a jeAHOKpaTHy ynoTtpeby;

e o0cobe Koje HeMajy UMYHUTET, a bune cy y KOHTakTy ca ocoboMm Koja je
3apaxeHa HBV-om Tpeba wto npe aa npume HBIG n BakuMHY, N TO Y POKY
04 72 caTa aKo je nowso A0 KOHTaKTa Ca KpBJby, a Y poKy oA 14 paHa ako
ce paauio 0 NOJHOM OAHOCY Ca 3apa>XeHOM 0COboM.

AKO CTe 3apaxeHu:

o Ako umaTte xenatutuc b, HemojTe AaBaTn KPB M NOKakbaTu OpraHe uam
TKMBA.

e Peunte cBOM nekapy v 3ybapy aa cTe 3apaxeHu.

o O6paTtute HapouunTy Naxwy Ha To Aa Apyre ocobe He Aohy y KOHTAKT ca
BALWIOM KpBJbY UM TeNecHUM TeyHocTuMa. CBe WTo ce nponunje, Ao6po
obpuwinTe NanMpHUM NEWKMpPoOM U onepuTe AeTepLIeHTOM 1 BOAOM A0K Ce
BULLE He Buae TparoBu Mpsbe. AKO ce nposunje seha KoNnMynmHa KpBu Ha
Tenux, moxaa he 6uTn notpebHoO fa ce onepe WaMrnoHOM MU OYUCTU
napom.

o [lpeko paHa 3anenuTte BOAOOTNOPHU dnacTep.

o Kopuctute npesepBaTtmee Kaga ctynarte y rnojiHe ogHoce ca HOBUM
napTHeEpUMa U OHMMA KOjuU HEMAjy UMYHUTET.

Kako ce nocraB/ba gujarHo3sa xenarturuca b?

AHanM3oM KpBUM MOXe Aa ce yTBpAM Aa NN je HeKO Yy NpowiocTn 61o 3apaxeH
xenatutucom b, n pa nu je ko Te ocobe HacTtana XpoOHUYHa MHpeKuuja.
Opyrm TecTtoBMMa, Kao LWTO je ncnutuBare GyHKumje jeTtpe, Moxe aa ce
yCTaHOBM Aa nu je aowno ao owtehemwa jeTtpe.

Kako ce neuun xenatutuc b?

Hekum ocobama noMorHe cneuujanHu aHTUBUPYCHM TpeTMaH. PasroBapajte ca
CBOjuUM nekapom o Moryhum TpetmaHuma. Ocobe Koje nMajy XpOHUYHMU
xenatutuc b Tpeba aa nase Ha CBOjy jeTpy u Aa Ao6Mjy BaKUMHY NpPOTMB
xenatutuca A ako Beh Hemajy uMyHUTeT. KOH3yMmnpare ankoxosaa Moxe aa
noropwa crawe obonene jetpe.
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Kako pearyjy 3aBoau 3a jaBHO 3apaBsbe?

N nekapu n nabopatopuje Mopajy Aa npujaBe cny4yajese xenatutuca b.
Ocobsbe 3aB0OAa 3a jaBHO 34paB/be BpLUM UCTpary HOBUX ciiyyajeBa uHdekumje
Aa 6un naeHtTndmkoBano akTope pusmka n 40Bes0 Noa KOHTPOy Aarbe

lwunpere nHdekumje.

Buwe nHdpopmaumnja — 3asoam 3a jaBHO 3apaB/be Yy HOBOM Jy>KHOM

Bency

Ako Bam Tpeba Buwe nHdopmaumja, obpatmte ce CBOM nekapy, J1OKasaHOM
3aBojy 3a jaBHO 34paBibe WM APYLWTBEHOM 3paBCTBEHOM LEHTpY — Hahu heTe
nx noa HacnoBoM NSW Government Ha no4yeTky TenedoHckor nmeHuka ‘White

Pages’.
Mpaacka nopgpyydja Nokauunja |Bpoj YHYTPaWHOCT |/flokauuja Bpoj
Northern Sydney/Central |iormsby |02 9477 9400  |Greater Southern  [Goulburn 02 4824 1837

Gosford 02 4349 4845 Albury 02 6080 8900
South Eastern Randwick |02 9382 8333  |Greater Western |Broken Hill 08 8080 1499
Sydney/Illawarra

Wollongong |02 4221 6700 Dubbo 02 6841 5569
Sydney South West Camperdown|02 9515 9420 Bathurst 02 6339 5601
Sydney West Penrith 02 4734 2022  |Hunter/New Newcastle 02 4924 6477

England

Parramatta |02 9840 3603 Tamworth 02 6767 8630
Justice Health Service Matraville 02 9311 2707 North Coast Port Macquarie |02 6588 2750
NSW Department of Health Nth Sydney | 02 9391 9000 Lismore 02 6620 7500

NSW Health: www.health.nsw.gov.au
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