
الخدمات الحكومية 
للأسنان

الرعاية العامة والعاجلة للأسنان

Brush your
teeth morning

and night

Eat more
fruit and

vegies

Choose
water as

a drink

Have regular 
dental 

check-ups

 مجاناً للبالغين الذين يحملون إحدى
بطاقات الخصم التالية

مجاناً لجميع الأطفال تحت سنّ 18 عاماً الذين لديهم بطاقة مديكير

NSW Health Public Dental Services - Arabic

نظف أسنانك 

صباحاً وليلً
تناول المزيد من 
الفواكه والخضار

 اختر الماء
كشراب

افحص أسنانك 
بانتظام
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للمزيد من المعلومات تفقّد موقعنا:  

health.nsw.gov.au/oralhealth

خذ موعداً مع طبيب أسنان
اتصل بالخدمة الجكومية للأسنان في منطقتك. سوف يسألك الموظف عن تفاصيل مذكورة على 
بطاقة مديكير خاصتك. إذا كنت بالغاً، سوف تحتاج أيضاً إلى تفاصيل بطاقة الخصم خاصتك.  

المساعدة للحصول على هذه الخدمة: 

اتصل بلغتك بخدمة الترجمة الخطية والشفهية على الرقم 450 131	 

  إذا كانت لديك إعاقة في السمع أو النطق اتصل بالخدمة الوطنية لتوصيل المكالمات	 
على 727 555 1300

توجّه إلى قسم الطوارئ في أقرب مستشفى إذا كنت تعاني من: 

تورمّ في وجهك أو رقبتك	 

نزيف لا يتوقف من فمك 	 

إصابة خطيرة في وجهك	 

للحصول على الخدمات الحكومية للأسنان في نيو ساوث ويلز اتصل على: 336 679 1800

http://health.nsw.gov.au/oralhealth

