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NSW சுகாதாரம் உஙகள் பிள்்ளைக்கு இலவச பாடசா்ல அடிபப்டயிலான பல் 
பரிசசாத்ன்ய வழஙகுவதில் மகிழ்சசசி அ்டகிறது.

‘NSW சுகாதார ஆரம்பப பாடசா்ல நடமாடும் பல் சுகாதாரத் திடடம்’ பறறசிய தகவல் 
உடபட இப்பாதியில் உள்ளைடஙகியுள்ளை்வயாவன:

 • சசிகி்ச்ச ஒபபுதல் படிவம்

 • நிதி ஒபபுதல் படிவம்

இதற்கு கட்டணச் செலவு எதுவும்  உண்டடா?

இல்ல, இது NSW அரெடாஙகததடால வழஙகப்படும் இலவெ செ்வயடாகும்.

உஙகள் பிள்்ளை ‘ஆஸதிசரலிய அரசாஙகத்தின் குழந்தப பல் நலன்கள் 
அடடவ்ை’-க்கு (Child Dental Benefits Schedule) (CDBS) தகுதி ்பறலாம், இது 
‘்மடிக்சகர்’ சபான்றது. CDBS ஒபபுதல் படிவத்தில் நீஙகள் ்க்யாபபமிடடால், 
உஙகள் சார்பாக இநதப பல் பராமரிபபுக்காக ்சலவாகும் பைத்்த நாஙகள் 
சகார ஆஸதிசரலிய அரசாஙகம் எஙக்ளை அனுமதிக்கிறது. உஙகள் பிள்்ளை தகுதி 
்பறவில்்ல என்றால், NSW சுகாதாரம் இலவசமாகப பராமரிப்ப வழஙகும்.

CDBS நிதி ஒபபுதல் படிவத்தில் ்க்யாபபமிடுமாறு உஙக்ளை ஊக்குவிக்கிசறாம், 
ஏ்னனில் இது NSW-இல் பல் பராமரிப்ப வழஙக எஙகளுக்கு உதவும், ஆனால் அது 
கடடாயமில்்ல.

NSW சுகாதார ஆரம்பப் 
்பாடசாலை நடமாடும 
்பல்சுகாதாரத் திடடம

ெிகிச்்ெ தகவல
என்ன உள்ள்டககப்படடுள்ளது?

நீஙகள் ஒபபுதல் அளைித்தால், உஙகள் பிள்்ளை பின்வரும் சசிகி்ச்ச்ய ்பறலாம்:

ெிகிச்்ெ வி்ளககம்

பல் பரிசசாத்ன ஆபத்துக் காரைி மதிபபீடு, வாய் சுகாதார கல்வி, வளைர்்சசசி மதிபபீடு (உயரம் மறறும் எ்ட அளைவீடு 
மறறும் உடல் நி்ற குறசியீட் டண் (BMI) கைக்கீடு) உடபட விரிவான பரிசசாத்ன.  NSW சுகாதாரம் 
்பாதுப பல் மருத்துவம்னகளைில் அ்னத்து பிள்்ளைகளுக்கும் நல்ல மருத்துவ கவனிபபின் ஒரு 
பகுதியாக பல் பரிசசாத்னயின் சபாது வளைர்்சசசி்ய மதிபபிடுவது வழக்கமான ந்டமு்றயாகும்.

பல் எக்ஸசர(x-rays) (சத்வபபடடால்) பறகளைின் உள்சளையும் ஈறுகளைின் கீழும் பரிசசாதிபபதறகாகவும், வயது வநசதாருக்கான பறகள் 
வளைர்வ்த சரிபார்க்கவும் 2 சசிறசிய பல் எக்ஸசரகள் (சத்வபபடடால்).

மருத்துவப பு்கபபடஙகள் 
(சத்வபபடடால்)

வாய்க்குள் (சத்வபபடடால்) உள்ளை பறகள், ஈறுகள், நாக்கு, கன்னஙகள் மறறும் உதடுகளைின் 
மருத்துவப பு்கபபடஙகள்.

பல் சுத்தம் (சத்வபபடடால்) பறகுழி(Plaque) மறறும்/அல்லது பறகா்ர(calculus) அகறற பறக்ளை சுத்தம் ்சய்தல்.

பிளைவு அ்டபபுகள் (சத்வபபடடால்) பற சசி்த்வத் தடுக்க நிரநதர க்டவாய் பறகளைின் பள்ளைஙக்ளை அ்டத்தல்.

ஃபசளைா் ரடு சமறபூ்சசு ்சய்தல் 
(சத்வபபடடால்)

பல் ்சாத்்த்யத் தடுக்க பறகளைில் ஒடடும் தன்்மக்்காண்ட  ஃபசளைா் ரடு பறப்ச்யப 
பயன்படுத்துதல்.

உஙகள் பிள்்ளை ்பறக்கூடிய சசிகி்ச்சகள் பறறசி சமலும் வாசசிக்க இ்ையதளைத்்தப பார் வயிடுமாறு பரிநது்ரக்கபபடுகிறது. அல்லது 
விரிவான தகவல் அட்டயிலுள்ளை உஙகள் உள்ளூர் சுகாதார மாவடடத்தில் உள்ளை மருத்துவம்னக்ளை ்தாடர்பு ்காள்ளைவும்.

நீஙகள செயய 
சவணடியது:
1.  இநதத் தகவல் ப்பாதியில் உள்ள 

அலைத்துத் தகவல்கல்ளயும 
்படிககவும்

2.  ஆஙகிைத்தில் ஒப்புதல் ்படிவத்லத 
நிரப்பவும்

3.  சிகிசலச ஒப்புதல் ்படிவத்தில் 
்கசயடாப்பமி்டவும்

4.  ஆ்பத்துக் காரணக்கூறு தகவல் 
ககளவித்தால்ள பூரததி செயயவும் 
(இது உஙகள ்பிளல்ளக்காை 
்பிரத்கதகயக கவைிப்ல்ப வழஙக 
உதவுகிறது)

5.  ‘குழநலதப் ்பல் நைனகள அடடவலண’ 
(Child Dental Benefits Schedule) தகவல் 
தால்ளப் ்படிககவும்

6.  ‘குழநலதப் ்பல் நைனகள அடடவலண’ 
குலறநத பதாலகப் ்பணம பசலுத்தும 
கநாயா்ளியின ஒப்புதல் ்படிவத்தில் 
்கசயடாப்பமி்டவும் (விரும்பிைால்)

7.  கூடிய விலரவில் ஒபபுதல 
்படிவஙக்்ள உஙகள ்பிள்்ளயின 
்படா்டெடா்லககு திருப்பி அனுப்பவும்
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NSW சுகாதார ஆரம்பப் ்பாடசாலை நடமாடும ்பல்சுகாதாரத் திடடம

NSW சுகடாதடார ஆரம்்பப ்படா்டெடா்ல 
ந்டமடாடும் ்பலசுகடாதடாரத திட்டம் ்பற்்ிய 
விெடாரிபபுகள 

பின்வருவன உடபட, NSW சுகாதார ஆரம்ப பாடசா்ல 
நடமாடும் பல்சுகாதாரத் திடடத்்தப பறறசிய கூடுதல் 
தகவலுக்கு:

 • அடிக்கடி சகடகபபடும் சகள்விகள்

 • சசிகி்ச்ச பறறசிய தகவல்

 • எஙகள் தனிபபடட தகவல் காக்கும் அறசிக்்க

 • உஙகள் தகவல் எவவாறு பயன்படுத்தபபடுகிறது

www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental-ஐ பார் வயிடவும் 
அல்லது கீசழ உள்ளை QR குறசியீட்ட ஸசகன் ்சய்யவும்:

என ்பிள்்ளககு ஏற்க்னசவ வழககமடா்ன ்பல 
்பரடாமரிபபு இருநதடால என்ன செயவது?

உஙகள் பிள்்ளைக்கு வழக்கமான தனியார் பல் பராமரிபபு 
இருநதால், அவர்களுடன் ்தாடர்நது கவனிப்ப 
சமற்காள்ளை பரிநது்ரக்கபபடுகிறது. NSW-இல் அ்னத்து 
பிள்்ளைகளும் ்பாதுப பல் சசிகி்ச்சயகஙகளைில் இலவச பல் 
பராமரிப்பப ்பறலாம். ்பாதுப பல் சசிகி்ச்சயகஙகள் 
வழ்மயான மறறும் அவசர பல் மருத்துவ சச்வக்ளை 
வழஙகுகின்றன.

என ்பிள்்ளககு இபச்படாது அவெரமடா்ன ்பல 
்பிரச்ெ்்ன இருநதடால என்ன செயவது?

உஙகள் பிள்்ளைக்கு அவசரமாக பல் பராமரிபபு 
சத்வபபடலாம் என்பதறகான அறசிகுறசிகள்:

 • முக வீக்கம்

 • வாயில் வீக்கம்

 • வாயில் ்தாடர்நது இரத்தபசபாக்கு

 • வாய் அல்லது பறகளுக்கு சசதம் ஏறபடுத்தும் விபத்து

 • பல் வலி (எ.கா. பறகள், வாய், ஈறுகள் அல்லது தா்டயில்)

உஙகள் உள்ளூர் ்பாதுப பல் மருத்துவம்ன்ய 
அ்ழக்கவும். வைிக சநரத்திறகு ்வளைிசய, உஙகள் 
குழந்த்ய ்பாது மருத்துவம்ன அவசர சசிகி்ச்சப 
பிரிவுக்கு அ்ழத்து்ச ்சல்லுஙகள்.

நீஙகள் எநத உள்ளூர் சுகாதார மாவடடத்தில் (LHD) 
வசசிக்கிறீர்கள் என்ப்த அறசிய, கீசழ உள்ளை QR குறசியீட்ட 
ஸசகன் ்சய்யவும்:

உஙகளுககு உ்ரபச்பயரப்படா்ளர சத்வயடா?

இநதப படிவஙக்ளை நிரபப உஙகளுக்கு உ்ரப்பயர்பபாளைர் 
சத்வபபடடால், கீசழ உள்ளை எண்களைில் ஒன்்ற அ்ழக்கவும்.

உளளூர சுகடாதடார மடாவட்டம் சதடா்லச்பெி

Central Coast LHD, Far West LHD, 
Hunter New England LHD, Mid 
North Coast LHD, Northern LHD and 
Western LHD

(02) 4924 6285

Illawarra Shoalhaven LHD, 
Murrumbidgee LHD and Southern  
NSW LHD

1800 247 272

South Western Sydney LHD (02) 8738 6088

South Eastern Sydney LHD,
Sydney LHD 1800 477 233

Nepean Blue Mountains LHD, 
Northern Sydney LHD, Western 
Sydney LHD

(02) 9912 3800ம
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http://www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental


மாணவர் விவரங்கள்
குடும்பப் ப்பயர்: (அவர்க்ளது பமடிக்ககர் மருத்துவ அடலடயில் 
உள்ளவாறு) 

            

            

இயறப்பயர் /கள:

           

            

்பாலிைம: 

           

்பிறநத கததி:

  /    /     

்பிறநத நாடு:

           

்பாடசாலையின ப்பயர்:

           

            

்பாடசாலை ஆண்டு: 

           

வீடடு முகவரி: (எ.கா. 5 Smith Lane)

           

           

புறநகர்:  

           

           

அஞசல் குறியீடு:

    

பமடிக்ககர் மருத்துவ அடலட எண் (10 இைக்கஙகள):

                 

அடலடயில் ்பிளல்ளயின எண்:   

பமடிக்ககர் மருத்துவ அடலட காைாவதி கததி:  

        

உஙகள ்பிள்்ளககுப ச்படாருநதும் ச்படடிக்ளில கு்ியீடு 
செயயவும்:

்பிளல்ளக்கு பமடிக்ககர் மருத்துவ அடலட எண் இல்லை:    

வீடடில் க்பசப்்படும பமாழி(கள):

  ஆஙகிைம      மறறலவ (குறிப்்பிடவும)

            

            

விருப்்பத்பதரிவு பமாழி (குறிப்்பிடவும):

           

உலரப்ப்பயர்ப்்பா்ளர் கதலவயா? 

  ஆம       இல்லை

பூர்வீக நிலை:  

   பூர்வீகக்குடியிைகரா அல்ைது கடாரஸ் ஸ்டபரய்ட 

தீவுவாசிகக்ளா அல்ை

  பூர்வீகக்குடியிைர்  

  கடாரஸ் ஸ்டபரய்ட தீவுவாசி 

   பூர்வீகக்குடியிைர் மறறும கடாரஸ் ஸ்டபரய்ட தீவுவாசிகள 

இருவரும  

அஙகீகரிக்கப்்படட பூர்வீகக்குடியிை ்பிரதிநிதி கதலவ:

  ஆம       இல்லை

NSW சுகாதார ஆரம்பப பாடசா்ல 
நடமாடும் பல்சுகாதாரத் திடடம்

ெிகிச்்ெ ஒபபுதல ்படிவம்
அ்்னததுப ்பககஙக்்ளயும் பூரததி செயயவும்.
கருப்பு அல்ைது நீைப் க்பைாலவப் ்பயன்படுத்தி ஆஙகில ச்பரிய எழுத்துக்க்ளில் எழுதவும.  பூர்த்தி பசய்யப்்படட ்படிவத்லத 
உஙகள ்பிளல்ளயின ்பாடசாலைக்கு திருப்்பி அனுப்்பவும. இநதப் ்படிவத்லத நிரப்புவது ்பறறி ஏகதனும ககளவிகள இருநதால், 
உஙகள உளளூர் ப்பாதுப் ்பல் மருத்துவ கசலவலயத் பதாடர்பு பகாள்ளவும.

** தயவுசெயது நிரப்பிய்பின உஙகள ்பிள்்ளயின ்படா்டெடா்லககு அனுப்பவும் - Primary School Mobile Dental Program - Consent Form - page 1 of 4** Tamil
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உஙகள விவரஙகள - ச்பற்ச்டார அலலது 
ெட்டபபூரவ ்படாதுகடாவலர

குடும்பப் ப்பயர்:

            

            

இயறப்பயர் /கள: 

           

            

்பிளல்ளக்காை உறவு:

            

லகக்பசி(Mobile) எண்:

              

மினைஞசல் முகவரி: 

           

           

           

மருததுவத தகவல

உஙகள ்பிள்்ளககுப ச்படாருநதும் ச்படடிக்ளில கு்ியீடு 
செயயவும்:

என ்பிள்்ளககு ஒவவடா்ம உள்ளது (எ.கடா. மரப்படால(latex), 
இயற்்க ்பிெின).

  ஆம         இல்லை     பதரியாது/நிசசயமில்லை

என ்பிள்்ளககு உ்டலநி்ல ெரியில்ல.

  ஆம         இல்லை     பதரியாது/நிசசயமில்லை

என ்பிள்்ளககு கிரமமடாக மருநது சத்வப்படுகி்து.

  ஆம         இல்லை     பதரியாது/நிசசயமில்லை

என ்பிள்்ளககு மடாற்றுததி்ன(இயலடா்ம) உள்ளது.  

  ஆம         இல்லை     பதரியாது/நிசசயமில்லை

சமசல உள்ளவற்்ில ஏசதனும் ஒனறுககு நீஙகள ஆம் 
எனறு ்பதில்ளிததிருநதடால, தயவுசெயது விவரிககவும். 

்பல சுகடாதடாரத தகவல

உஙகள ்பிள்்ளககு க்டநத கடாலததில ்பல ்பிரச்ெ்்னகள 
(எ.கடா. ்பல ெி்தவு) இருநததடா? 

 ஆம 

 இல்லை 

கமகை உள்ளவறறிறகு  ஆம எனறு ்பதிை்ளித்திருநதால், 
தயவுபசய்து விவரிக்கவும. 

உஙகள ்பிள்்ள க்்டெியடாக எபச்படாது ்பல மருததுவரி்டம் 
சென்டார?

 12 மாதஙகளுக்கு உள்ளாக

 12 மாதஙகளுக்கும கமைாக

 ஒருக்பாதும இல்லை

 பதரியாது/நிசசயமில்லை

உஙகள குழந்த க்்டெியடாக ்பல மருததுவரி்டம் சென்து:

  சுகாதார காப்பீடு ்பல் கி்ளிைிக்  உட்பட தைியார் ்பல் 

மருத்துவமலைகள

  ப்பாதுப் ்பல் கி்ளிைிக்  /்பல் மருத்துவமலை 

   கவறு ஏகதனும இடம 

   பதரியாது/நிசசயமில்லை

     NSW சுகாதார ஆரம்பப் ்பாடசாலை நடமாடும ்பல்சுகாதாரத் 

திடடம

உஙகள ்பிளல்ளயின கலடசி ்பல் மருத்துவரின ப்பயர் மறறும 
பதாடர்பு விவரஙகல்ள வழஙகவும

க்டநத 6 மடாதஙக்ளில உஙகள ்பிள்்ளககு ஃபச்ளடா்ரடு 
பூெப்பட்டதடா?

  ஆம         இல்லை     பதரியாது/நிசசயமில்லை

க்டநத 6 மடாதஙக்ளில உஙகள ்பிள்்ளககு ்பல எக்ஸசர 
எடுககப்பட்டதடா? 

  ஆம         இல்லை     பதரியாது/நிசசயமில்லை

** தயவுசெயது நிரப்பிய்பின உஙகள ்பிள்்ளயின ்படா்டெடா்லககு அனுப்பவும் - Primary School Mobile Dental Program - Consent Form - page 2 of 4** Tamil
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ெிகிச்்ெககடா்ன ஒபபுதல
 • NSW சுகாதார ஆரம்ப ்பாடசாலை நடமாடும ்பல்சுகாதாரத் திடடம ்பறறி வழஙகப்்படட தகவலை ்படித்து புரிநது பகாண்கடன.

 • நான எநத கநரத்திலும ஒப்புதலை திரும்பப் ப்பற முடியும என்பலதப் புரிநதுபகாளகிகறன. இலதச பசய்ய, ்பினவரும இலணயத்ளத்தில் 
உள்ள அடிக்கடி ககடகப்்படும ககளவிகள(FAQs) ்பகுதிலய ்பார்க்கவும: www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental

 • இநதத் தகவல் பதாகுப்்பில் இலணக்கப்்படடுள்ள ப்பாதுப் ்பல் சுகாதார கசலவயின பதாடர்பு எண்கல்ள அலழப்்பதன மூைமாககவா 
அல்ைது இலணயத்ளத்லதப் ்பார்லவயிடுவதன மூைமாககவா நான ககளவிகல்ளக் ககடகவும, எைக்கு வழஙகப்்படட தகவல்கல்ள  
பத்ளிவு்படுத்தவும எைக்கு வாய்ப்பு கிலடத்தது: www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental

 • இநதப் ்படிவத்தில் வழஙகப்்படட எநதத் தகவலையும பத்ளிவு்படுத்த மறறும/அல்ைது எைது ்பிளல்ளயின ்பல் சுகாதாரத்லத ்பறறி 
விவாதிக்க, உளளூர் சுகாதார மாவடடப் ்பிரதிநிதி எனலைத் பதாடர்பு பகாள்ளைாம என்பலத நான புரிநதுபகாளகிகறன.

 • www.health.nsw.gov.au/patients/privacy/Pages/privacy-leaflet-for-patients.aspx எனற NSW சுகாதார இலணயத்ளத்தில் தைிப்்படட தகவல் 
காக்கும அறிக்லகலயப் ்பார்க்க எைக்கு வாய்ப்பு கிலடத்தது. அநத அறிக்லகயில் குறிப்்பிடப்்படடுள்ள்படி எைது மறறும/அல்ைது 
எைது ்பிளல்ளயின தைிப்்படட தகவல்கள (சுகாதாரத் தகவல் உட்பட) சிை சூழநிலைக்ளில் பவ்ளிப்்படுத்தப்்படைாம என்பலத நான 
புரிநதுபகாளகிகறன.

 • ்பல் சிகிசலசலயப் ்பாதிக்கக்கூடிய மருத்துவ நிலைகள உட்பட எைது ்பிளல்ளலயப் ்பறறிய எைக்குத் பதரிநத வலரயில் துல்லியமாை 
தகவலை நான வழஙகியுளக்ளன எனறு உறுதிய்ளிக்கிகறன.

்பினவருவைவறலறப் பூர்த்தி பசய்து, உஙகள ்பிளல்ள ப்பற விருமபும ஒவபவாரு சிகிசலசயின ்பக்கத்திலும உள்ள ப்படடியில் 
லகபயழுத்திடவும. நீஙகள ்பல் ்பரிகசாதலையில் லகபயாப்்பமிடவில்லை எனறால், எநத சநதிப்பும ஏற்படாது.

நான (முழுப் ப்பயர்)                         

                        

அனறு (இனலறய கததி),   /  /  2   0     எைது ்பிளல்ளக்காை சமமதத்லத வழஙக கீகழ லகபயாப்்பமிடுகிகறன 

(முழுப் ப்பயர்)                         

                       

(்பிறநத கததி),   /  /        மருத்துவ ரீதியாக கதலவயாை ்பினவருவைவறலறப் ப்பற:

உஙகள ்பிளல்ளயின சநதிப்புக் கூடடத்தில்  கைநதுபகாள்ள விருமபுகிறீர்க்ளா?    ஆம       இல்லை   

ெிகிச்்ெ வி்ளககம் ச்பற்ச்டார/ெட்டப ்படாதுகடாவலர 
்கசயடாப்பம்

்பல ்பரிசெடாத்்ன ஆ்பத்து காரணி மதிப்பீடு, வ்ளர்சசி மதிப்பீடு மறறும 
வாய் சுகாதார கல்வி உட்பட விரிவாை ்பரிகசாதலை.  ்பல் 
்பரிகசாதலைக்கு ஒப்புதல் இல்ைாமல், கவறு எநத சிகிசலசயும 
வழஙக முடியாது.

்பல எக்ஸசர(x-rays) 
(சத்வப்பட்டடால)

சராசரியாக, 2 சிறிய ்பல் எக்ஸ்கரகள

மருததுவப 
பு்கப்ப்டஙகள 
(சத்வப்பட்டடால)

வாய்க்குள உள்ள ்பறகள, ஈறுகள, நாக்கு, கனைஙகள மறறும/
அல்ைது உதடுக்ளின மருத்துவ புலகப்்படஙகள

்பல சுததம் 
(சத்வப்பட்டடால)

்பறகுழி(Plaque) மறறும/அல்ைது ்பறகாலர(calculus) அகறற 
்பறகல்ள சுத்தம பசய்தல்.

்பி்ளவு அ்்டபபுகள 
(சத்வப்பட்டடால)

்பல் சிலதலவத் தடுக்க நிரநதர கலடவாய் ்பறக்ளின 
்பள்ளஙகல்ள அலடத்தல்.

ஃபச்ளடா்ரடு 
சமற்பூச்சு செயதல 
(சத்வப்பட்டடால)

்பல் சிலதலவத் தடுக்க ்பறக்ளில் ஒடடும தனலமக்பகாண்ட  
ஃப்க்ளாலரடு ்பற்பலசலயப் ்பயன்படுத்துதல்.

x

x

x

x

x

x

** தயவுசெயது நிரப்பிய்பின உஙகள ்பிள்்ளயின ்படா்டெடா்லககு அனுப்பவும் - Primary School Mobile Dental Program - Consent Form - page 3 of 4** Tamil
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http://www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental
http://www.health.nsw.gov.au/primaryschooldental
http://www.health.nsw.gov.au/patients/privacy/Pages/privacy-leaflet-for-patients.aspx


ஆ்பதது கடாரணககூறு தகவல சகளவிததடாள

உஙகள குழநலதயின ்பறகல்ள மதிப்்பிடுவதறகு எஙகளுக்கு உதவ, மிகவும ப்பாருத்தமாை ப்படடிலயத் குறியீடு பசய்யவும மறறும 
கதலவயாை இடஙக்ளில்  அ்ளவுகல்ளக் குறிப்்பிடவும:

1.   கு்ளிர்படா்னஙகள, இ்னிபபூட்டப்பட்ட ்படா்னம்(cordials), 
வி்்ளயடாடடு ்படா்னஙகள, ஊகக ்படா்னம்(energy drinks) 
அலலது குளு்மயடா்ன சதநீர(iced teas) ச்படான் 
ெரகக்ர இ்னிப்படா்ன ்படா்னஙக்்ள உஙகள ்பிள்்ள 
வழககமடாக எவவ்ளவு அடிககடி குடிப்படார?     
(1 கப் = 250 மிலி. 1 குவல்ள கு்ளிர்்பாைம = 1.5 ககாப்ல்ப.  
ஒரு 500 மிலி வில்ளயாடடு ்பாைம = 2 கப்)

  திைமும  

ஒரு நால்ளக்கு கதாராயமாை ககாப்ல்ப எண்ணிக்லக:    

  வாரத்திறகு சிை முலற   

ஒரு வாரத்தில் கதாராயமாை ககாப்ல்ப எண்ணிக்லக:   

 அரிதாக அல்ைது ஒருக்பாதும இல்லை 

 பதரியாது/நிசசயமில்லை

2.  உஙகள ்பிள்்ள வழககமடாக எதத்்ன மு்் தணணீர 
குடிப்படார?     
(1 ககாப்ல்ப = 250மிலி அல்ைது ஒரு வீடடு கதநீர் ககாப்ல்ப. 
600மிலி தண்ணீர் க்பாத்தல் = 2.4 கப்)

  திைமும  

ஒரு நால்ளக்கு கதாராயமாை ககாப்ல்ப எண்ணிக்லக:    

  வாரத்திறகு சிை முலற   

ஒரு வாரத்தில் கதாராயமாை ககாப்ல்ப எண்ணிக்லக:   

 அரிதாக அல்ைது ஒருக்பாதும இல்லை 

 பதரியாது/நிசசயமில்லை

3.  உஙகள ்பிள்்ள ச்படாதுவடாக இ்னிபபு ்பி்ஸகட, 
சகககுகள, மடாவுப ்பண்டஙகள(pastries) அலலது 
ெிற்றுணடி ்படாரக்்ள எவவ்ளவு அடிககடி ெடாப்பிடுவடார?   
(சிறறுண்டி ்பார்க்ளில் மியூஸ்லி ்பார்கள, காலை உணவு 
்பார்கள மறறும புரதம/ஊக்க ்பார்கள மறறும உருண்லடகள  
ஆகியலவ அடஙகும)

  திைமும  

ஒரு நால்ளக்கு கதாராயமாை எண்ணிக்லக:    

  வாரத்திறகு சிை முலற   

ஒரு வாரத்தில் கதாராயமாை எண்ணிக்லக:   

 அரிதாக அல்ைது ஒருக்பாதும இல்லை 

 பதரியாது/நிசசயமில்லை

4.  உஙகள ்பிள்்ள எதத்்ன மு்் ்பற்்ப்ெ சகடாணடு 
அவரின ்பற்க்்ள துலககுவடார?

 அரிதாக அல்ைது ஒருக்பாதும இல்லை  

 ஒரு நால்ளக்கு/ஒரு முலறக்கும குலறவாக 

 ஒரு நால்ளக்கு ஒரு முலற

 ஒரு நாளுக்கு இரு தடலவகள

 ஒரு நால்ளக்கு இரண்டு முலறக்கு கமல்

 பதரியாது/நிசசயமில்லை

5.  உஙகள ்பிள்்ள எநத வ்கயடா்ன ்பற்்ப்ெ்யப 
்பயன்படுததுகி்டார?

 வழலமயாை ஃப்க்ளாலரடு ்பற்பலச

 குழநலதகளுக்காை ஃப்க்ளாலரடு ்பற்பலச

 ஃப்க்ளாலரடு இல்ைாத ்பற்பலச

 பதரியாது/நிசசயமில்லை

6.  உஙகள ்பிள்்ளயின ்பற்கள மற்றும் வடாய 
சுகடாதடாரத்த எப்படி மதிப்பிடுகிறீரகள?

 கமாசமாைது

 ்பரவாயில்லை

 நனறு

 மிகவும நனறு

 சிறப்்பாைது

** தயவுசெயது நிரப்பிய்பின உஙகள ்பிள்்ளயின ்படா்டெடா்லககு அனுப்பவும் - Primary School Mobile Dental Program - Consent Form - page 4 of 4** Tamil
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7NSW Health Primary School Mobile Dental Program - Tamil

NSW சுகாதார ஆரம்பப் ்பாடசாலை நடமாடும ்பல்சுகாதாரத் திடடம

்பிள்்ளயின ்பல நலனகள அட்டவ்ண தகவல தடாள

NSW-இல ்பிள்்ளகளுககடா்ன ்பல ்பரடாமரிபபு
NSW-இல அ்்னதது ்பிள்்ளகளும் இலவெ ச்படாது ்பல 
செ்வக்்ளப ச்ப்லடாம்.

சசில பிள்்ளைகள் ஆஸதிசரலிய அரசாஙகத்தின் குழந்தப பல் 
நலன்கள் அடடவ்ைக்கு (Child Dental Benefits Schedule) (CDBS) 
தகுதி ்பறலாம், எபபடியிருநதாலும், அவர்கள் உஙகளுக்கு எநத்ச 
்சலவுமின்றசி அசத உயர் தரமான பராமரிப்பப ்பறுவார்கள்.

CDBS என்டால என்ன?

CDBS ஆனது ஆஸதிசரலிய அரசாஙகத்தால் நிர்வகிக்கபபடுகிறது 
மறறும் 2 காலண்டர் ஆண்டுகளைில் $1,095 மதிபபுள்ளை பல் 
மருத்துவ சச்வக்ளை தகுதியுள்ளை பிள்்ளைகளுக்கு அணுக்ல 
வழஙகுகிறது.

பின்வரும் தக்ம இருநதால் பிள்்ளைகள் தகுதி் பறுவர்:

 • காலண்டர் ஆண்டின் ஏசதனும் ஒரு நாளுக்கு 0 முதல் 17 வயது 
வ்ர மறறும்

 • ்மடிக்சகர் என்ற மருத்துவ அட்டக்கான தகுதி மறறும்

 • Family Tax Benefit Part A ்பறும் குடும்பத்தின் ஒரு 
அஙகத்தவராகசவா , அல்லது அநதப பிள்்ளை ஆஸதிசரலிய 
அரசசின் ்காடுபபனவு ஒன்்ற மனித சச்வகள் 
தி்ைக்களைத்தின் மூலம் பின்வரும் இ்ையபபக்கத்தில் உள்ளை 
படடியல் ஒன்றசிலிருநது ்பறுகிறது https://www.servicesaustralia.
gov.au/child-dental-benefits-schedule

உஙகள் பிள்்ளை்ய CDBS-க்கு பதிவு ்சய்ய சவண்டியதில்்ல.

என ்பிள்்ள எப்படி CDBS-ஐ ்பயன்படுததலடாம்?

உஙகள் பிள்்ளை அவர்களைின் CDBS -ஐப பின்வருவனவறறசில் 
பயன்படுத்தலாம்:

 • இநதப பாடசா்ல அடிபப்டயிலான திடடம்.

 • ஒரு NSW ்பாதுப பல் சசிகி்ச்சயகம் அல்லது,

 • ஒரு தனியார் பல் மருத்துவர்.

நிதி ெம்மதம்

உஙகளுககு எநத செலவும் இருககடாது. உஙகளுக்கு 
எநத ்சலவும் இருக்காது. நீஙகள் நிதி ஒபபுதல் படிவத்தில் 
்க்யாபபமிடவில்்ல என்றாலும், உஙகள் பிள்்ளை NSW 
சுகாதாரம் மூலம் இலவச பல் சசிகி்ச்ச்யப ்பறுவார். நிதி ஒபபுதல் 
படிவம் நீலநிற சசிகி்ச்ச ஒபபுதல் படிவத்துடன் சவறுபடட படிவமாகும்.

$1,095 டாலர் வரம்்ப அ்டநதுவிடடாசலா அல்லது காபபீடு 
்சய்யபபடாத கூடுதல் சசிகி்ச்ச உஙகள் பிள்்ளைக்கு 
சத்வபபடடால், உஙகளைிடமிருநது எநதக் கடடைமும் 
வசூலிக்கபபட மாடடாது.

உஙகள ்பிள்்ளயின ்பல ்பரடாமரிப்பின 
மதிப்்பப ்பற்்ி நீஙகள சதரிநது சகடாள்ள 
சவணடியது என்ன?

நீஙகள் நிதி ஒபபுதல் அளைித்தால், நாஙகள் காமன்்வல்த் 
அரசசிடமிருநது பைத்்த சகாரமுடியும். ஏறகனசவ குறசிபபிடடுள்ளை 
எநத சசிகி்ச்சக்கும் இநத ்தா்க $622.10க்கு சமல் இருக்காது. 
எநத சசிகி்ச்சக்கும் நீஙகள் பைம் ்சலுத்த மாடடீர்கள்.

முதல ெநதிபபு

உஙகள் பிள்்ளையின் முதல் சநதிபபுக்காக CDBS-இன் கீழ 
சகாரபபடும் அதிகபடச சசிகி்ச்சகள் கீசழ உள்ளை அடடவ்ையில் 
்காடுக்கபபடடுள்ளைன;

ெிகிச்்ெ வி்ளககம் ெிகிச்்ெககடா்ன 
கு்ியீடடு எண

CDBS  
மதிபபு

பல் பரிசசாத்ன 88011 $57.65

இரண்டு சசிறசிய பல் 
எக்ஸசரக்கள் (x-rays) 

88022 x 2 $33.35 x 2

பறகுழி்ய (Plaque) அகறற 
பறக்ளை சுத்தம் ்சய்தல்

88111* $58.90

பறகா்ர் ய (calculus) அகறற 
பறக்ளை சுத்தம் ்சய்தல்

88114* $98.20

ஃபசளைா் ரடு சமறபூ்சசு 
்சய்தல்

88121 $37.85

8 நிரநதர கடவாய் 
பறகள் வ்ர அதிலுள்ளை 
பள்ளைஙகளைின் பிளை்வ 
மூடுதல்

88161 x 4
88162 x 4

$50.45 x 4
$25.25 x 4

சமடாதத செலவு $622.10

*  இநத இரண்டு வலகக்ளில் ஒனலற மடடுகம ஒரு சநதிப்்பில் ககார முடியும 
என்பலத நிலைவில் பகாள்ளவும.

ெநதிப்்ப மீ்ளடாயவு செயயவும் (சத்வப்பட்டடால)

உஙகள் பிள்்ளையின் மீளைாய்வு சநதிபபுக்காக CDBS-இன் கீழ 
சகாரபபடும் அதிகபடச சசிகி்ச்சகள் கீசழ உள்ளை அடடவ்ையில் 
்காடுக்கபபடடுள்ளைன;

சமலும் சசிகி்ச்ச சத்வபபடடால், ்பாது பல் மருத்துவ சச்வ 
மூலம் உஙக்ளைத் ்தாடர்பு்காண்டு இது குறசித்தும், சத்வபபடும் 
சசிகி்ச்சகளைின் CDBS மதிபபு குறசித்தும் ஆசலாசசிக்கபபடும்.

NSW-இல வெிககும் அ்்னதது ்பிள்்ளகளும் இலவெ 
ச்படாது ்பல செ்வக்்ளப ச்ப்லடாம்.

சமலும் தகவலுககு:
www.health.nsw.gov.au/cdbs-ஐ பார் வயிடவும், அல்லது  
www.servicesaustralia.gov.au/child-dental-benefits-schedule-இல் 
ஆஸதிசரலிய அரசாஙகத்தின் Department of Human Services 
இ்ையதளைத்்தப பார் வயிடவும்

My.gov.au என்ற இ்ையதளைத்தில் உள்ளை உஙகள் ்மடிக்சகர் 
ஆன்்லன் கைக்கு மூலமாகசவா அல்லது 132 011 என்ற எண்்ை 
அ்ழபபதன் மூலமாகசவா உஙகள் பிள்்ளையின் தகுதி மறறும் 
CDBS இருப்ப நீஙகள் சரிபார்க்கலாம்.

ெிகிச்்ெ வி்ளககம் ெிகிச்்ெககடா்ன 
கு்ியீடடு எண

CDBS  
மதிபபு

பல் பரிசசாத்ன 88013 $30.10

ஃபசளைா் ரடு சமறபூ்சசு 
்சய்தல்

88121 $37.85

சமடாதத செலவு $67.95
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Facility:

CHILD DENTAL BENEFITS 
SCHEDULE  BULK BILLING 

PATIENT CONSENT COMPLETE ALL DETAILS OR AFFIX PATIENT LABEL HERE

FAMILY NAME MRN

GIVEN NAME   MALE          FEMALE

D.O.B.  _______ / _______ / _______ M.O.

ADDRESS

LOCATION / WARD

SM
R

020.015

10
08

21

C
H

ILD
 D

EN
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L B
EN

EFITS SC
H

ED
U

LE  
B

U
LK

 B
ILLIN

G
 PATIEN

T C
O

N
SEN

T

நான, கநாயா்ளி / சடடப்பூர்வ ்பாதுகாவைர், எைக்கு ்பினவரு்பலவ பதரிவிக்கப்்படடதாக சானற்ளிக்கிகறன:

• குழநலத ்பல் மருத்துவப் ்பயனகள அடடவலணயின கீழ இநதத் கததியில் இருநது வழஙகப்்படட அல்ைது வழஙகப்்படும 
சிகிசலச;

• இநத சிகிசலசயின சாத்தியமாை பசைவு; மறறும

• இநதச கசலவகளுக்குப் க்பாதிய அ்ளவு நிதி வரமபு இருக்கும்படசத்தில் குழநலத ்பல் மருத்துவப் ்பயனகள அடடவலணயின 
கீழ கசலவக்காை பமாத்த கடடணம பமடிக்ககரிடமிருநது வசூலிக்கப்்படும (bulk billed) மறறும இநதச கசலவகளுக்காக நான 
எைது ்பணத்லத பசலுத்த கவண்டி வராது.

நடான/சநடாயடா்ளி ்பயன வரம்பு வ்ர மடடுசம ்பலமருததுவ ்பயனக்்ள ச்ப் முடியும் என்ப்த நடான 
புரிநதுசகடாளகிச்ன.

ெில செ்வகளுககடா்ன ்பயனகளுககுக கடடுப்படாடுகள இருககககூடும் என்ப்தயும், குழந்தகளுககடா்ன 
்பல மருததுவப ்பயனகள அட்டவ்ண கு்ிப்பிட்ட அ்ளவிலடா்ன செ்வக்்ள உள்ள்டககியது என்ப்தயும் நடான 
புரிநதுசகடாளகிச்ன.

செ்வகளுககடா்ன கட்டணம், கி்்டககும் நிதி வரம்்்பக கு்்ககும் என்ப்த நடான புரிநதுசகடாளகிச்ன.

உஙகள ஒப்புதலைத் திரும்பப் ப்பறாத வலர, உஙகள குழநலத தகுதிப்பறும முதல் ்பல் மருத்துவச கசலவலயப் ப்பறும முதல் 
முழு காைண்டர் ஆண்டிறகு (ஜைவரி-டிசம்பர்) இநதப் ்படிவம பசல்லு்படியாகும.

கநாயா்ளியின பமடிக்ககர் மருத்துவ அடலட எண்

சமடாதத கட்டணம் சமடிகசகரி்டமிருநது வசூலிககப்படும் (BULK BILLING) 
குழந்த ்பல மருததுவப ்பயனகள அட்டவ்ண சநடாயடா்ளியின ஒபபுதல

Patient’s Medicare number

Patient’s full name
கநாயா்ளியின முழு ப்பயர்

Patient / legal guardian signature 
கநாயா்ளி / சடடப்பூர்வ ்பாதுகாவைர் லகபயாப்்பம

Full name of person signing (if not patient) 

லகபயாப்்பமிடும ந்பரின முழு ப்பயர் 
(கநாயா்ளி இல்லைபயனறால்)

Date
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