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	�ن ����؟. س� �
�� 


� �ن ���� 
���ن �� ����� �	
�ر 
	�� ا�� �� .  ج��
���varicella-zosterوس و
  �� ا�" �
!�ر� در .��

�
�ت ��&�ه� $�ل 

*�( ��د) و  ,ً�!-
0� ��د��ن ��/( � .
�ا
� &� ا�� و ���3 �
!�ر�  
� در �2ر1	�,ن ��� �&�ا�

��0�ن � �
	5( د4��� �� �
�گ �ور در �	�� ���8 و 57

9 ا�� ��0د-:.  


!�ر د=�ر ��5000 در � encephalitis) 2?
) ورم 
�
  �ًB��C& و �����100.000 در 3

!�ر �  ���

.  

�
 �F�

�GH �� � ا�5* �� و��وس در دوران 7� �IC &�ا�

�درزاد� ��زاد ��د �K�.  

  

ز�� �� ���� وا��� ����؟.  س� ���  
� .  جL�2M NوهOM و ���اP� ��
 "!Gا�(NHMRC)

�
Q�& ارد ز���
�BL�ر زدن وا�	" ���� 
���ن را در 
�
 �H� :  

�ه�، 
�F ا�BT �LHً* ا�" وا�	" را زد) 18ه!� ا$��ل  • 

� ا�5* �� ���� 
���نH
/�� �C��� �� �H����H��� �5� . دا

�F ا�BT �LHً* ا�" وا�	" را زد) 13 &� ��10د��ن  • ،�/�� 

�H��� �5�� ا�5* �� ���� 
���ن داH
/�� �C��� �� �H���. 
 در �
� ��ت و��2 ا�" وا�	" در ��ل اول د�
��5�ن �� •

Nدا� �
��د �
�زان زد) . 
  


���ن �54�1 ���� �� �
�Wن در ��V �54�1 ��د��� �ا�
�
  �����ار��و �
�ز� �� زدن وا�	" �. 
 


	�ن ����؟������� ��� .  س� �
  وا��� ��

�وا�	" ���� 
���ن �� ا�4اد ز�� .  ج��B� د��  : زد) 
•  ��
� از زدن وا�	" ���� از 7�
�� –ا�4اد 7�-� (�
 �� �& 

�ن اH5Y�ب ��د�. 
• �H-� ،ا�� (�� 9
��0�ن :-� � :ا�4اد� �� �
	5( د4��

 (i) ا� �� ���	���ز دار�.  
 (ii) �� در�� �H5	ه �
Zن �� ا��5و�
ا�4اد� �� &]� در

��5 ��د)\1 (�
  ��(ا�
Zدوز ��,� ا��5و ��!Y از
��ن را/ و ) [�رد�� �
	5( د4��� �� ���
�� در
 9
-:�
  �H�)�-�  .)از Y!�� ا

�) وا�	"  •HH� _
� �� �	�B �� ه� �� از ا2Yاء &����	�
 �
��	7anaphylactic) M�4ا�0�� (� .دار�

��5 ا�C5�ل [�ن �� &2ر��B�1 aل  •\1 (�
ا�4اد� �� در �� 
�5� .ا�� د4��� دا


cً* &_ (ا��   ه��5 1\��5 وا�	" ز��) زد)4ا�4اد� �� در  •
 ).OPV، ب ث ژ و MMRزرد، 

 

�� و از . س�� ����#ر&��ون » %��
«ا$
 �#د" �� �!� دا

د���ون ا!�*�د( �)� ��؟% ��  


���ن �� ��د���� �� ��ا� ��( از زدن وا.  ج ���� "	�
»�4�M «�
� ا
" ا�� ا��5�د) HH�.  
  

  ����؟”anaphylaxis“. س

� ) �4اanaphylaxis” )N��M“.  ج����� وا�NH �/�ژ� 
ا�� �� ا�1 �� ���� در
�ن ��0د 
!L" ا�� ���3 

� و 
�گ �1دد��P
� از  �� ��رت ا�" 7�/�. �-�
�
 N
M ن�
��H
 5��M�ران ��ا� در
�ن .��� وا�	

anaphylaxis(�
( د��-& *ً
��  �  .ا�
  


	�ن �� ���ه��� .  س� �
ا/�اء &
��, �))�( وا��� ��
  ه��)�؟


� و��وس .  ج���ه�� varicella zosterوا�	" 
، ا�
�H


"، ��ر�
�5ل�	��
�f� ن، ,��5ز، ��/��ت�	ا� "

�B/� ، 


�5ل ��

� (و Bc& اد� �� ��ا��
�	" �� �ن ا:��4 ��دن وا
�
 ����(�
  ����.  
 


	�ن �#د" �� ���� .  س� �

ا3 �2#ن ��ن در �0��1 ���
  �)� ��ر وا��� ����؟

� ��د��ن �� �� ��ر &2ر�a وا�	" ���� 13&� �" .  جF/�� 
�
�ز دار�� �
��W

���ن ��ا� ا�G�د .  

 

��� �#د" �� �7 دوز &�#1�� وا��� را 6زم 4#اه� .  س
 دا��؟

�.  ج!� �
Q�& �5��C& ��د در 7�ل 7�:� زدن دوزه��. 
 

 ا9
ات /���� وا��� ����)�؟.  س


�c &_ .  ج ،�H5	ه �Z2Y �B��Y ات�g39&� (ا �5��� �Yدر 

���ن .  و درد در 
]� &2ر�a)�1اد ���� �� �
B� �
P� ��

)3 �& 5�Qا��)  در "L!
 روز �-� از زدن 5 �& 26 
� �� ا .وا�	" k�ه� ��د&�

� و�Yددر P� "� از � دارد ���

  .داH5Y�ب �� ز��ن 7�
��  ه!� ا�4اد، �� و�O)&!�س ��
  


 ���ورم �� .  س:�4 �� �� ���� ���ا$
 !#ا�; را ��ا
�� �� وا��� زد( ا!� �� �� �� �

	�ن $� �

ز��م <�ً= ���

  ���� �?)�؟
� و�Yد ��ارد �� .  ج�BT ن�
��H
�رl وا�	
 �Lارد��
در 

� از ا�5* �� ���� 
���ن در د�� �
	�، ��د��ن Hf!m
 �C���
�
� وا�	" و �2ر1	�,ن Hا��& �H�2� ن���
 ����.  

 
�� ا!� .  س�

	�ن $� �

ز�� �� <�ً= در �#د�� ���– ��� 

 ���� وا��� ����؟


���ن �54�1 ا��، او �
�ز� �� وا�	" .  ��.  ج ���� *ًBT �1ا
�ارد�.  

  در �
ر�(Q&A)��ال و ��اب 



نوا���� ���� � 

Questions & Answers (Q&A) about Varicella (Chickenpox) Vaccination  
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 �� �#د�� در ��ر!� وا��� ���� �� ا$
 او ���اه�ا$
.س
وا��� ��ر!� را �� د0�A 	��� �� ��@�ر3 در روز ���ن 

�� �� ����ر از د!� داد( ��!
  &#ا�� �?)�؟ %
�.  ج
� و  ��B� د�] �

N د��5 �!�M ن را�&�� �4ز�
&�ا�

�وا�	" ���� 
���ن را �
H� �4�ن در��Fرا� �.  
  

 ��� زدن وا��� در ا�� %�?�ر ا/��ر3 ا!�؟.  س

�. ��.  ج
 "��� �� �4م اY�ز) ��
� را  وا/HH� ا�85�ب �Hا��&
 �H
��ن را وا�	�� �� ��ا
K� ��د) و �4ز�HHL�HHL . nC4

)
T �� در�
�ر، M �� �
� و  ��د���!L& را �
��ن �4م اY�ز) ��
H
� وا�	H��ا
K� ��د) ��
 � ����.  

  

(/  وا/��" ه@�ا
� از T �
��د �� ا$*��ت  ه� [�ا��5 

 �� و �4م اY�ز) را، =� �� ا
K� و =� �Hرا ��8ا� (�� �:��
 "�����( �� ه!� وا/ "f!m
 �
 �& �Hر�� ���1دا��
 �� ،�K
ا

 /)
T  �ه���	وا �
 را در���4 ��د) و ا
L�ن ������ ا����
�) ا������ در ا�" ����
� �� ا�0�  .�ن داد) 

  
��� ���� <�0 از ر��� �� ��ر!� در روز زدن وا��� �� .  س

  �#د�� ��1ار3 %�را!���#ل ��ه�؟
  .ا�" ��ر ,زم �
	�.  ��.  ج
 


	�ن �� .  س� �
��� داروه� �E��4 3��C��D در �0��1 ��
  �ور��؟ و/#د ��

�� .���0� o
� از ا�5*  هF��] ��داروه �� �	
ا� در د�� �

���ن�
!�ر� ��  �����
 ��
1��Y  �HH�. 
  


� ا!� �� �?
 ��.  س��F �� زن /#ا�� �� ���� ���  �� �(�
�� وا��� زد؟�� �
��F �!ا �?@�  

�.  ��.  ج
 �L4 �� ا�� ��
�7 �� �� ��  ه� زن �Yا�H�
�� وا�	" ��2��B� ���� ��

!L" ا�� 7�.  

  
 4#اه� ��� �� $#اه� وا���)�!�#ن �#د�� را در����.  س


د؟�  
�.  ج� ��!� داد) [�اه lن �� ��د�
��H

�C��� . )P وا�	

� �� ا�" 
� [�د ا$*ع ��ه
ا�� �� �!� �� د��5 �!�
�) ا�� �
�ن ا�G�م ��H
ه�،  �#ن دا��EJهGA�� ،�Iوا�	

0D�  ت را 6زم�K=:ا�� ا ,

 ا	Eره�3 د�#J� ه�3 ��ر و
  .دار��
 

� ��m/ �Fً� ا�" ����C را ��ا� ر�Yع در �H
�) در 
]� اH�
� .دار�

  

3 �� د!� ���ورم؟ از ��L ��.  س�J�� ت�K=:ا �ا�#& 

Australian Immunisation Handbook) ا��� ������
7�و� ا$*��ت 
�0وح در ) =�پ Y�ر� ()��ز� ا���ا	��

�
� ��ر) ا�!" ��ز� ��� .�
� در وب ����  �ن را 
&�ا�
au.gov.health.immunise.www�
��
� .  


	� ا�� ���.  س� 
�� 
اه� ا���
ت ������ �� د�� ��
ورم �

س ����م؟!" 

� [�د �� �!�ر) &��PH�� ز�� .  ج�[
 �
�!� ���اP� ��� وا7
���
F� س�!&: 

 
  (Greater Southern)   ��رگ ����� ���ب

(02) 6124 9942    ��  (02) 6021 4799 
   Alburyد���    Queanbeyanد��� 

 
) ����� �
ب ��رگGreater Western( 

(02) 6339 5601    ��   (02) 6841 5569 
   Dubboد���    Bathurstد���  

(08) 8080 1499 
 Broken Hillد���  
 

 )Hunter & New England( ه���
 و ��� ا�����
(02) 4924 6477      ��     (02) 6767 8630 

 Tamworthد���    Newcastleد��� 
 
 ����� ���� )North Coast( 

(02) 6588 2750   ��     (02) 6620 7500 
   �Lismore د��   port Macquarieد��� 

 

!�"
� �����ل ����� و ��   
)Northern Sydney & Central Coast( 

(02) 9477 9400    ��        (02) 4349 4845 
   Gosford د���      Hornsbyد��� 

  


&� ����� و ا%$وارا�   ���ب 
)South Eastern Sydney & Illawarra( 

(02) 9382 8333      ��     (02) 4211 6700 
   Wollongongد���    Randwickد��� 

  

 )Sydney South West( ���ب �
ب �����
(02) 9828 5944   ��       (02) 9515 9420   

    Camperdownد���      Liverpool د���

 


ب ������ )Sydney West(    
(02) 9840 3603��         (02) 4734 2022 

   Penrithد���   Parramattaد��� 

  

 ."��� د%�ن au.gov.nsw.health.www %� از وب ��%'
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  ا����ت در ��ر
 	��� ����ن

��� ����ن ���� �� و��وس �	�� ���� �� �� �
 و �
	� ا���د ���  �� ���
� و!�د �����	'�ر� %$�ل "�ن ���د ا�.  ()�� �*��� ز+$�0 و��وس در ��ا/- 

shingles) �+د ��) و��وس زو�".  

�� ا�0 �	'�ر�، �� در  45�) ورم �=> (encephalitis +;� د:�ر 675000 از ا
��  �ً@��A� و ��	'�ر ��100.000 در 3"�+  �+�	�.  

�� �D���/ و��وس در دوران �� 45��� +�E) FA ��درزاد� +�زا ا ���� �د ��ا+
��() "�د �� +�زاد . "�د G0 ا�H'� از زا�'�ن -@I ��J�%4��ن ��در " K���

���	���� ����ن �� د+	� ��	'�ر�  �� <	+.  

 ا��ات ����� وا��� 	��� ����ن

� روز �: �A% و Lد�� �M<! Nً�'$� ن���� ����� از زدن وا��0 $�ا�Pات !�+@� 
� �Qل ��R� .ر�<� -S� ات !�+@� "��- درد در�Pا�� 
� T و �� ��4"��.  

��� ����ن �'0H ا�G در � �� �	@" �	
� ���+� �� وا����3 �� 5 0 �Jدر 
Lا���د "�د زد �� از �'�س �� ز+�ن /���� و . ا+��� ���د��+� �� ا�0 �
	� را دار+

��L ا�G ا!5��ب ���" V	$W ن�R+��5
 د%�(� �	� �� �+���.  

 -X� ��� .�	�� +�در+�) �R��7%�ا (anaphylaxisا�Pات !�+@� "

�� ��د�� �� ����� �� ا#� وا�"� !

5
�ب �ن Yدرد و ا Z%ر �� G0 ا�H'� درد -S� ] رو���ا"05 �� �7ر:� ��د +'\*
����$�ت �	��5R . �7را����5ل ا�5;�دL ��د��ان از  ��ا� ��H	0 درد ��. �'� ��

��ه	���ا� +�"	�ن �� ��د] .  

�� د��5 ا*� ��د��5ن وا��^ +�Rن داد �� "'� �ً;_Y ،� در ا�0 ��رد +�Dان ه�5	
� .���S ��د ��ا!$� ��	

 

 

<�<) 
	I �� ر، ��در�7 

L�
��� از �5��7ران ���ز �� ���زش و�`L د�'	�  �� ��� ��ر�� %�ز+� "'� ��اه�� �� �ا+
��� ����ن0 وا������� �W�) ن�Dرا� ��  . را 

 ��J	�  در +	� ��ت و��> ��ا� ه'� ��د��ن12Y�� �D  در �0زدن وا��0 ه��b	G ب
� �� دورL ا�0 وا��0 را زد�D�4ً@I L ا���H"�د  ���"�� L���� ����ن �@45 "� �� �� .  


�� ا�0 %�م ا!�زL را �Rd�H'	- ��دL و �ن را �� ا*� ����	� �� %�ز+���ن وا��	�� "�د �'�م 
��ر�� ��*�دا+	�.  

��د��+� �� �	'�ر�. �� ��اه�� ��د�5��7ران در روز ��	�	� وا��	���	�ن %�ز+� "'� را �$��
�� �� دا Lه'�ا ����""�� �5"�" ��، وا��	�� +�dاه��.  

�� و�eا�Y در ��رد �7 ��دن ا�0 %�م  �ا��� ����ن��0 ا*� در ��رL زدن وا �ً;_Y �ا/� � دار�
�ا"��S� ���') G ��د 
�) ^d���0" و !�اب �eالدر Y4(��� واQا �)�'��" L� درج "

Gا� (���	D�  .�'�س 

 :راه�����

�	�� �7 L�	� �� ���
�� ا�0 %�م را �� �� ��د��ر Rd�  .Y_;ً� �'�م 

�" �  .�5%��b ا�0 %�م �d+ �5%��\7اه


�� ا�0 ا*� ��Rd��، ه'� +<�در  ا!�زL +��� را �7 ��	� و �ن را ��اه	� �� %�ز+���ن وا��0 
�ر�� ��*�دا+	��iف �� ه;�5� ��  .  

��+�Dدا+	� %�ز+���ن وا��	�� "�د ا�0 %�م را ��اه	� +'�ا*� .  

  Varicellaا�
ز� �
ا	 زدن وا���

ن(�
� ����(  

Consent for Varicella Vaccination 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ����� زدن وا��
 	��� ����ن

Varicella Record of Vaccination

  � زدن وا��
 	��� ����ن��م ا��ز 

Varicella Vaccination Consent Form

 ��� ����� ���� ��! �� $�ر، ��در 

       

   +�م ��+�اد*� ��د] 
      


�� ��:� ��د] ��+  �Y�� jر���        
      

�ر�� +�م �   
      

   �ل �� �4س� 
      

      


	 را �� در ��ر� ���
�� وا��� ���� ����ن �� �� داد� ��� ��ا��� �� ا�� 	� �%�$# و ا"�ات ���
��&�  .ده. �� $�ز��م، �����د� در ��-، وا��� زد� ��د ام و �� ا*� و(&�� ا��ز� �	 و$'

�12 ���%. �� �� ا��م �	
 34
 : د��7، ��6 *� ��د5 
)a( وا�%= ه&>  6; از 	وا��%anaphylactic) 	>*�6ا��7 ا(3) $�ا��. 
)b(  وا��� ���� ����ن 	�&��
������ "�� در �A) =Bال و ��اب (���3 �� ه&> ��ام از ��اد 

��	
 .��ارد) $�ا>*�6	 ��Eanaphylactic)(&3 )  درج ��� ا(3"ا�����
 وا
)c( 	� F&GH ن را�� 	�7. د$��&) �� Iر��&� 	��� �� �7� �&�3) ا*�ز/ (�
�ن ��ن  (�%� �

)d(  F&GH را 	�7. د$��&) �� 	*�'ون *� در���K&ون *� �6د�K&

34 در��ن �� داروه�I ��ر
	� 3�&� �Gا� ��� �%�، از �

)e( 3 ��ارد&)��E �&�*���L� M&
�&� 	7�� �� 

)f( 3)ا��7 ا�� 	%���N&� ا*�O P*رK
 در (� ��� �7�RO ا��Q7ل ��ن *� 
)g(  �7 وا��� ز��� �4در�RO �723  ه)د� اK) 1 ب ث ژV�)1) (زرد W
 �*( 
)h( 3�&� ����E 

)i(  3)د� اK� �7 وا����RO �72ر ه�'X زرد، (در W
 �ًV�MMR ب ث ژ و ،OPV(. 
  

 

 
	I �� ر، ��در�   +�م 7
      

 
	I �� ر، ��در�7 ��Eا�   
      

   +�R+� ��>ل 
      

 ���/  �5�7 ��   
      

   �S- ��ر  ��>ل       ��;0 
      

       �-����  jر���          
      

���� (�� – ��) ��ا' ا�%&�د� د�%���*�) $��%�ر  ���� +��! 
�  ا

  و -,� دا(%� (*د
       

�Eا�  

 �$� 
 

      

      "'�رL د��5
      

 k: زو���  
 

Gزو� را���   

        

��� ����� ���� ��! �� $�ر، ��در 

       

  +�م ��+�اد*� ��د]
 

 

      


�� ��:� ��د]��+   
 

 

      

  +�م ��ر��
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L0 ����، ار��ن و ����� را زد��وا ��ز+�+�   �� ���@+ �� از وا��	���	�ن 28ا+$� روز 
�+�" ����/.  

�L ا�0 ���� �� در "��Y_;ً� ا�0 ����A وا��	���	�ن را +L�D دار�� :�ن �'0H ا�N Gزم 
�  .اG)4Q را ارا�M ده	

� Y_;ً� د��5 ��+�اد*� ��د را	�� L�*��ا"�5 %�ز+���ن  از ��ر�j زدن ا�0 وا��0 
� T��� ��ا
�+�'� �I���T روز �_�.  

 
 


