
कई अलग-अलग प्रकार की इलेक्ट्रॉनिक सिगरेट या 'वेप्ि' उपलब्ध हैैं।

वेप्ि के बार ेमेें िबि ेबड़़ी गलतफहैमे़ी यहै है ैनक वे सिगरेट की तुलिा मेें हैानिमेुक्त हैोत ेहैैं। 
यह सच नहीं है। वेप्स सुरक्षित नहीं होते हैं। वेप्ि को देख पािा कठिि हैो िकता है,ै क्योंनक य ेअक्िर हैाइलाइटर पेि, मेाक्क ि्क और 
यूएिब़ी ड्ाइव जैि़ी िामेान्य स्कूल़ी वस्तुओं के िमेाि ठदखत ेहैैं। अलग-अलग आकारों और वेप्ि के प्रकारों के बार ेमेें जािकाऱी रखिा 
युवा लोगों को वेपपंग के खतरों ि ेबचाि ेमेें िहैायता की ठदशा मेें पहैला कदमे हैै। 

सामान््य वेप्स

वेपिंग के बार ेमें  
तथ््य

माता-पिता और देखभालकताताओं के ललए

निस्ोज़ेबल वेप्ि युवा लोगों द्ारा उपयोग नकए जाि ेवाल े
िबि ेआमे प्रकार के वेप्ि हैोत ेहैैं। प्रत्येक निवाइि मेें इिमेें 
300 िे लेकर 4,000 ि ेभ़ी अधिक 'कश' हैो िकत ेहैैं। इिकी 
कीमेत अक्िर $15 िे लेकर $50 तक हैोत़ी है,ै जो निवाइि 
मेें शाधमेल 'कशों' की िंख्या पर निभ्कर करता हैै। इिमेें ि ेकई 
वेप्ि मेें निकोटीि हैोता है,ै लेनकि इिके बावजूद भ़ी अक्िर इन्हैें 
निकोटीियुक्त िामेग़्ी के रूप मेें लेबल िहैीं नकया जाता हैै।

वेप्ि पौि स्टाइल मेें या बार-बार भर ेजा िकि ेवाल ेउपकरणोों के 
रूप मेें भ़ी उपलब्ध हैो िकत ेहैैं, जहैा ँउपयोगकता्क ई-तरल पदार्थथों 
या ई-तरल पदार्थ्कयुक्त िए परॉि्ि ि ेनिवाइि को नफर िे भरता हैै। 

य ेउपकरणो युवा लोगों के िार्थ इतिे अधिक लोकनप्रय प्रत़ीत िहैीं 
हैोत ेहैैं।

क््या आिको िता ह ैव ेपकस सामग्री की वेपिंग कर रह ेहैं?
वेबसाइट health.nsw.gov.au/vaping िर प्रमाण* और तथ््य प्राप्त करें

*सभरी कथन प्रमाणों स ेसमर्थंत हैं, जो वेबसाइट िर उिलब्ध हैं
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