
擔心孩子病情加重了？
為家人和照護者提供的資訊 - Traditional Chinese

新南威爾士州衛生部

我們在此為您提供幫助

您最瞭解您的孩子
作為家長或照護者，您比任何人都更瞭解您的孩子。您可能會

注意到孩子身上細微的變化，這些變化可能表明其病情正在發

生變化。有時，這些變化甚至早于醫護人員通過心率、血壓、

呼吸或體溫等生命體征所察覺的變化。 

您是醫療團隊中的重要一員

這就是為什麼我們會問您： 

“ 您擔心孩子的病情變嚴重了嗎？”

	• 護士在檢查孩子的生命體征時會問這個問題。 

	• 醫生在評估孩子病情時會問這個問題。

具體做法 
第一步： 如果您認為孩子的病情正在加重，只需在我們詢問時回
答“是”，或在任何時候告訴我們。

護士會聽取您的擔憂，並與主管護士一起對您的孩子進行檢查。

第二步：醫療團隊會與您討論孩子的護理計畫。

	• 您的擔憂將在此次檢查期間得到處理。 
	• 如有需要，他們會請醫生對孩子進行評估。

第三步：如果您仍然擔心怎麼辦？

如果醫生已經看過您的孩子，但您仍然感覺不對勁，或者您認為
您的擔憂未得到處理，您可以撥打 REACH 電話。

REACH 電話
您可以隨時撥打 REACH 電話尋求幫助。

如果您仍擔心孩子的病情正在加重，諮詢工作人員如何撥打 
REACH 電話，尋求進一步護理。

有需要，您可以請工作人員協助安排翻譯人員以獲得額外支持。
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如果您在任何時候擔心孩子的病情正在加重，

請告訴我們。通過共同努力，我們可以及早做

出應對。


