TOMyyrniiH BakLMH Hb TaHbIF XXMP3IMCIH 6aix yes
XaMraasax xaMruiiH carviH apra tom.

Ta XNP3IMCHUI anb Y Yeads, XUANMH anb Y yes yr
BaKLMHbIT XUAAXX 60AHO.

TOMYYrniAH 3Cpar BakLMHbIT XaaHa
XVWIaX B3?

Ta gapaax raspyygaaj XaHAaH BakLMH XUAIrIX33p
Lar aB4y 60/Ho.

* 3MY4

*  3X 6apuvIry rax MaT TaHA XXVIP3IMCHUI YeniH
YANYMAra3 y3yynary 6ariryynnara

*  WTMAIMX/I3MAC3H SMUIH CaHTyyA, 3CBaN

o Yyryyn upragag 3pyya M3HAUAH YAAYNATDS
y3Yynary barryynnara.

DMH3NTNWH TyC/laM>X aBaXaap XaHAax

X3p3B TaHbl XYYXAVNH X6 A61T66HNA X3B Masir
©epuieraBe 3x 6apury, SMY 3cB31 OPOH HYTTUIH
amMapXXux rasapT sapantar xaHgaapari. Mapraatu
X3M33H 6Yy xoKiLunyynaapan.

AmMbcranaxag, xalyy 6010x, L33 gapargax MaT
M3AP3MX YYC3X, ©BAAGX, TOJITOIA XYUTI 6BA6X,
TOJIFOA 3PraxX 33P3r LWWHXK TIMAST UA3PB3JT H3H
Aapyw rypsasncaH 1ar (000) gyraapT 3airaapaii.
TypraH TycnamMm><XmiiH aXXuUnTHyyaaz XUP3MCaH
r3/ras Xan33p3ii.

Bbycag acyyanaap healthdirect-niin 1800 022 222
Ayraaprt 3anraHa yy. (egep 6yp 24 uaraap axunnagar
YH3 Tenbepryi wyram).

Xonb6oraox ayraap 6onoH 6ycag raspyya

Healthdirect

1800 882 436 (XK1pamMCnanT, TOPONT, HApaK XyyXANH
TYCNaMXWUIH LWyram) gyraapaap ax XYYX4UIAH 3pyyn
M3HANMH CyBUAaryTam xonborgoHo yy. 6aep 6yp
erneeHunii 7 uaraac WWeHe AyHJ XypPTan axuanaHa.

Mothersafe (Aroynryvi axuyypa)

Mothersafe Hb XxanaBapbIH Tanaapx caHaa 30BX
Oy XXNPIMCIH IMIMTINYYYA3A BaKLMHbI Tanaapx
M3Z33/U1TUT XYPraAar.

CuaHer XoTbIH Ayypar 9382 6539
HuincnanniiH 6yc ayypryys 1800 647 848

AapxnaaxkyynantbiH Tasaapx M34/13ra3
XyBaaJilax Hb
skai.org.au/pregnancy-and-newborn/
diseases-and-vaccines/influenza

AanrapanHry magasnnuviir QR
KOZbIT YHLLYY/DK Xapax, 3CBaN
fapaax xasaraap 304MAHO Yy.
health.nsw.gov.au/respiratory
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Tomyy (TOMYyy TeCT ©BUMH)
eBUYHEO6C 86punINree 60/10H
XYYX433 XaMraanax Hb

Protecting you and your baby from influenza (flu) Mongolian

TOMyy Hb HOLITON ©BYVH

bereej AnaHrysia XmMpaMcaH
3M3MT3NYYYAS4 MaLl HOLITOMIroop
Heneenjer.



http://skai.org.au/pregnancy-and-newborn/diseases-and-vaccines/influenza
http://skai.org.au/pregnancy-and-newborn/diseases-and-vaccines/influenza
http://health.nsw.gov.au/respiratory

Bu saraag TOMyyruiiH BakLWH XUAITIX
écTom B3?

ToMyyruiiH BakLMH XUIANT3X Hb TOMYY (TOMYY TecT
©BYVH) ©BYHO6C YPbAUUIAH CIPrUANSX, XNUPIMCIH
yea TOMYYTrUinH XYHAP3/133C XaMraanax XxaMmruiiH
CaliH apra tom.

Yr BaKLMH Hb TaHbl XYYXAUAH aMbApanblH 3XHA
6 capf yr eBUHE6C XxaMraanax 6erees xyyxas yr
BaKLMHbIT 61e AaaH XMIANr3aX 60/10MXTOM 6010X
XYPT3/1 Hb XaMraask banaar.

YKMP3aMCaH 3M3rTaiuyy4 TOMYYrninH xangsapaap
XYHA, ©BA6X Maragnan eHgep 6arngar. Tunmasc
Ta 6OJIOH TaHbl XYYX34 3PCANNIAT HIMIIAYY/IK
SMH3TUIH TYCTaMXK X3P3rTai 60/10X HEXLeNA
XYPraX 60130LUTYIA OM.

6 cap XYPT3/IX HacTal HAapai TOMYYrnminH XangsapbiH
yAIMaac 3MH3/13IT XaHAax Marag/ian ToM XYYXAYYATan
XapbLlyynaxag eHaep barigar.

ToMyyruiiH BakLMH Hb TaHA 60/10H TaHbl XYYXA34,
atoynrym 6erees yp AyHTam 6anaar.

TaHbl OVip AOTHbI F3p 6y, HaN3 HEXOZA X M3T OMp
OVIPXOH yyn3jar XyMyyC MeH TOMYYruiiH 3Cpar
BaKLMH XUANMAXNIAT 36BNeer.

TOMYYIMiAH LWIMHXK TIMA3T SaXK NA3pAIT
B3?

+ Xanyypax, bue XunxyyLsx

* XaHwmanrax

* Xoonovi eBaex

*  Hyc rooxmx, xamap 6utyypax

*  BynuuH 3cBaN ye Mey eBaex

» Tonrovi eBgex

e Sapax (MaLw nx aaapcaH M34P3MXK TOPex)

TOMYYFUIAH LIMHX TIMAST Hb J0/100 XOHOI00C
J93LU Xyralaaraap yYpramkuax 60HO. XapaB TaHA
TOMYYTUAH LUNHX TIMAST UN3PB3A 66PUINH 3MY,
3X 6apury 33par XNP3IMCHUIA YENiH YIANYNATID
y3Yy/1ary 6ariryynnarataraa xon6oo 6apmapa.

XXnpamcaH yeg Tomyy TycBan 6u siax B3?

X3ANIArasp TaHbl €PeHXUIA 3pYYa MIHANAH Baligan
CavH bairaa 4 racaH XXMp3MCIH yea fapxaaa, 3ypx,
YYLUUTHBI YA @XUNnaraaHs eepunent rapcHaap
TOMYYrMIAH XanzBap aBcaH TOXVONLONS, XYHAIIP
©BUNOX IPCA/TUNAT HIMITAYYNAIT.

XrpamcaH yes atoynryi aMumara xmiix 6010MXKTOM
6angan Tyn aMUTIr3 ApuLaapan.

TaHA Aapaax 3ynnuniir 3esnex bariHa:
*  XaHranTtTar XaM>33rasp LUNHIIH yyX
+ TaHbl 61e TaBrympxsan napaLeTaMmon yyx

* KNp3aMCaH yes LyCcHbl BYIarH3M YYC3IX 3pCadN
eHZep baigar Ty TOrTMON Xeaex 6aiix
X3p3rTan*.

Atoynryin 6ananbIr XxaHrax bycag anxamyys:

* ©BACeH 60/ rapTa3 balix

» XaHuanrax, HarTtaax 33partT aMm xampaa Tarnax
+ Tapaa olip OMpXOH yraax

o XyHuWi 6aiHra Xypaar ragapryyr L3Bapasx

*  ©BYT3N XYMYYCTI XapuLaxaac 3anCxXninX.
X3p3B XYH VXT3V XA3raapiargman OpUnHA
aroynryin 3anr 6aprumMmtaax 6010MXryr 60,1 aMHbl
XaanT 3yyx

*3PCAIN OCOX Maragnan Hb yr
©BUMH BVILL XapUH X3BTPUIAH
[A3TN3MTI 3CBIN XOAONTOOHIYI
6aricHaap nxacaar

Tyrasman acyyntyyg,

AcyynT: B X3333 BaKLMH XUWIraXK 6o1ox B3?
Ta XNUP3IMCHWI anb Y yes TOMYYrniiH 3CP3r BakLUH
XU 60/THO.

AcyynT: TOMYYrviAH 3cpar BaKLVIH aloy/ryi ry?
TiAM. YT BaKUMH Hb Ta 6010H TaHbl XYYXA34,
aroynryin. XNpamcHuri yes ToMyyruiH scpar
BaKLMH XUAAMICH33P 3MIrTanuUyyA 6010H HApal
XYYXA34, Y3YY/I3X 3PCA3 HOIMIMAAST MATNIAT
Xapyy/lax HOTOroo 6amxryi 6aiHa. ABCTpany,
LLInH3 3enaHablH X 6apux, SMIrTIAYYYAUIAH
konnex (RANZCOG) axuyya 6010H HANX XYYXANAT
XamraanaxblH TYNJ XNP3MCIH IMIrTINUYYAZ,
TOMYYIMIAH 3CP3T BaKLMH XUAXUIAT 36BN6J6r.

AcyynT: TOMYYrniiH BaKLMH X3pX3H YANYUNA3T BI?
BakLWH XMNAracHWIA Aapaa 3cpar bMeT Hb TaHbl 6resp
LAaMXKVH 3XUIH X3BAUIA A3X XYYXA34 HIBTP3X 60/HO.

AcyynT: TOMYYruiAH 3cpar BaKLVH XUANT3BIN
HapaA ra)k Henee rapax 6o0s10B yy?

BakLH TaHA 6ara 33pruiiH rax Hesiee yayysix
60/1HO. DH3 Hb bara 33par xanyypax, agpax, bynymH
©BJeX 33p3r 6al>X 601HO. MeH TaHbl rapT 3yy OPCOH
raspaap ynawx, xaBgax 6010MXTO.

AcyynT: Bu TOMYYruiiH BakUVH XUIANM3CHI3P
XaHuapg ToMmyy Xyp4 6onox yy?

Yryii. TOMyyrniiH BakUMHA aMb/ BUPYC 6anXryi.
TIAM33C TOMYYTMIAH BaKLUWH TaHA XaHWa erexryi
F3C3H YT HOM.

AcyynT: BU eHrepceH eBes1 Tomyy TyccaH 60
TOMYYTUIAH 3CP3r BaKLH XUIAJITIX X3P3rTaii 1oy?
Tuim. Xun 6yp TyxaliH eBANNH ynavpang

rapax TOMyyruiiH XaMmriiiH Tyrasmas oMorooc
Xamraasnaxaap LUNH3 TOMYYr1iAH BaKLUHbIT
YANAB3PNA3CIH banaar. XXun 6yp BakUUH XUANMIX Hb
TaHbIT YT ©BYHOOC XaMraasaxag TycaaHa.

AcyynT: BU xaHuag XypcaH 6051 XyyxA33 XexyysnK
6onox yy?

TWiAM, Ta TOMYY TyCCaH Y M3C3H XYYXA33 XOXYY/DK
60/1HO.

AcyynT: BakuuH Hb YH3 Ten6epTaii oy?

Yryii. TOMyyruiiH 3cpar BakUMH Hb YH3 Tenbepryi y
3apuUM YANYNAM33 Y3yyasary bariryynaryys eepuiiH
YANYNAr33HWIA 60N0OH 36BN6reeHr Tenbep aBy
601HO. YT Tenb6epuiir Ta Teaiex XaparTam 600X
3CIXMIAT 3MY, 3X bapury, sM 3yrn43acas acyyraapanm.



