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Valtozott az otthoni karantén  NsW

Mar nem kotelez6 az on-elszigetelédés
pozitiv COVID-19 teszt utan, azonban
ajanlott otthon maradni az akut tunetek
(natha, torokfajas, kohogés és az)
megszinéseéig.

Ha el kell mennie otthonrol:
* viseljen maszkot zart helyen és a tomegkozlekedési eszkdzokon
* kerllje a tomeget, a zsufolt zart helyeket

* legaldbb 7 napig ne latogasson senkit kérhazban, idések vagy
rokkantak otthondban, vagy olyan személyt, akinél a sulyos
megbetegedés kockazata nagy

* beszélje meg munkaaddjaval, hogy mikor kell visszamennie a
munkahelyére.

Ha megfézasi vagy influenzas tinet [ép fel, kérjuk maradjon otthon és
teszteltesse magat. Ha jogosult COVID-19 virusellenes gydgyszerre,
fontos, hogy a tlinetek megjelenésekor azonnal végezze el a tesztet.
Maradjon otthon amig beteg akkor is, ha negativ lesz a COVID-19 teszt
eredménye, hogy ne fert6zze meg szeretteit és a kozosséget.

Bar mar nem kotelez6 a pozitiv COVID-19 antigén gyorsteszt
bejelentése, a NSW Health mégis kér mindenkit, hogy regisztralja
teszteredményét a Service NSW-nél mert ezzel elésegiti, hogy orvosi
és egyéb segitséghez jusson.

Ha aggddik egészsége miatt és nyelvi
tamogatdasra van szuksége, hivja a fordito-
és tolmacsszolgalatot (TIS) a 131450-es
szamon, majd kérje a Healthdirect-et:
1800 022 222.
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https://www.nsw.gov.au/covid-19/testing/symptoms#toc-symptoms-of-covid-19
https://www.nsw.gov.au/covid-19/testing/get-tested-for-covid-19
https://www.nsw.gov.au/covid-19/management/antivirals

