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NSW Health Samoan

COVID-19
Suiga i le faanofo’esea

E lē toe mana’omia ona e faanofo’esea pe a 
faamaonia i se su’ega lou pesia i le COVID-19, 
peita’i o loo fautuaina lou nofo i lou fale se’ia lē toe 
faalogoina āuga matuiā (tafe o le isu, tigā le fa’a’ī, 
tale ma le fiva).

A faapea e tatau ona e tu’ua lou fale:

 • fai sau ufi foliga i totonu o fale ma luga o feoa’iga faitele

 • ‘alo ‘ese mai potopotoga e tumutumu ai tagata ma nofoaga puipui e to’atele ai ni 
tagata

 • ‘aua e te asiasi i tagata o loo i se tulaga lamatia mai faama’i matuiā, seisi i se 
falema’i, nofoaga e tausi ai tagata matutua poo mana’oga tumau, i totonu mai o le 
7 aso

 • talanoa i le pule o lau galuega i se aso e tatau ona e toe fo’i ai i le fale faigaluega.

A faapea e te faalogoina ni āuga o le isu mamafa ma le fulū, faamolemole nofo i 
le fale ma fai sau su’ega. A faapea e mafai ona e inuina fuala’au tete’e vairusi mo 
le COVID-19, e tāua tele ona fai sau su’ega i le taimi e te faalogoina ai āuga. Tusa 
lava pe lē faamaonia i le su’ega lou pesia i le COVID-19, e tatau pea ona e nofo i lou 
fale pe a lagona lou faama’ima’i ina ia taofia ai pesia o isi tagata e pele ia te ‘oe ma 
tagata lautele.

E ui ina lē toe mana’omia ona resitara se faai’uga pesia (positive) i le su’ega vave 
(rapid antigen test), o loo vala’au le NSW Health i tagata e resitara lea  
faai’uga i le Service NSW ina ia mafai ai ona maua atu fesoasoani  
lagolago i le soifua maloloina ma isi ‘au’aunaga.

A faapea o iai ni ou popolega i lou soifua 
maloloina ma mana’omia se fesoasoani 
i le gagana, vala’au le ‘Au’aunaga 
Faamatala’upu i le Telefoni (TIS) i le 131450 
mo le Healthdirect i le 1800 022 222.

https://www.nsw.gov.au/covid-19/testing/symptoms#toc-symptoms-of-covid-19
https://www.nsw.gov.au/covid-19/testing/get-tested-for-covid-19
https://www.nsw.gov.au/covid-19/management/antivirals

