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Control con radiografías de 
tórax para tuberculosis (TB)

NSW Health

¿Qué es un control con radiografías de tórax y por qué lo necesito?
Su médico puede pedir que se haga radiografías de tórax (chest x-rays) frecuentes para monitorear la 
tuberculosis (TB). Estas ayudan a ver si hay cambios en sus pulmones.

Las radiografías de tórax se usan para:

•	 ver si una infección de TB ha evolucionado a la enfermedad de TB

•	 ver si la enfermedad de TB está mejorando con medicamentos.

¿Son dañinas las radiografías?
Las radiografías usan una cantidad pequeña de radiación. Esta es como la exposición a radiación que 
ocurre durante un vuelo largo de avión. Esta cantidad es considerada segura, aunque se haga muchas 
radiografías.

Si pudiera estar embarazada, es importante que informe a su médico antes de hacerse la radiografía.  
El médico hablará con usted si la radiografía debe esperar hasta después del nacimiento. Si necesita 
una radiografía durante el embarazo, le pediremos que use un delantal de plomo especial para proteger 
a su bebé.

Las madres que están amamantando pueden alimentar a su bebé seguramente sin riesgo para la leche 
o el bebé.

¿Qué sucede al sacarme una radiografía de tórax?
Un radiólogo le sacará la radiografía. También puede pedirle que se quite las joyas o se ponga una bata 
de paciente antes de hacerlo. Consulte al radiólogo si desea tener a una persona de apoyo en la sala.

La radiografía solo toma unos segundos. Mientras se está tomando, se le pedirá que respire profundo 
una vez y se quede quieto.

Si lo atienden en una clínica de tuberculosis o de tórax, infórmeles cuándo y dónde se sacó la última 
radiografía de tórax.

Se enviará la radiografía a su médico, quien la comparará con imágenes anteriores para ver si hay 
cambios en sus pulmones. Esto puede tomar tiempo. La clínica le contactará si hay cambios en los 
pulmones y si necesita volver a ver a su médico.

Chest x-ray monitoring for tuberculosis (TB) Spanish

http://health.nsw.gov.au


© NSW Ministry of Health. SHPN (CDB) 240393-13. May 2024 health.nsw.gov.au

¿Cuánto tiempo necesitaré el control con radiografías de tórax?
La mayoría de las personas se hacen radiografías cada 6-12 meses. Si no hay cambios durante 2-3 años, 
su médico puede decidir que ya no necesita control con radiografías. Si tiene preguntas o inquietudes, 
hable con su médico.

Más información
Para obtener más información sobre la TB visite health.nsw.gov.au/tb

Para recibir ayuda gratuita en su idioma, llame al Servicio de Traducción e Interpretación (TIS) al  
13 14 50. 
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