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TB की जाँच और इलाज NSW 
TB क्लनिकों पर हर नकसी के ललए 
नि:शुलक है

और अलिक जािकारी के ललए यह 
वेबसाइट देखें   
health.nsw.gov.au

तपेदिक 
(ट्यूबरक्लोसिि) 
(TB)

NSW Health

यह बीमारी नकसे हो सकती है?

पररवारों और समुदाय के ललए

मुझे ्या करिा चानहए?

छोटे बच्े

वे लोग जो ऐसी लचनकतसीय 
समसया से ग्रसत हैं या इसके 
ललए इलाज करवा रहे हैं जो 
उिकी प्रनतरक्ा प्रणाली को 
प्रभानवत करती है

छाती का ए्स-रे करवाएँ

थूक का िमूिा दें

अपिे जी.पी. या स्ािीय 
TB क्लनिक पर जाएँ

वे लोग जो TB से ग्रसत 
नकसी व्यलति के साथ रहे 
हैं या उिके साथ समय 
नबताया है

वे लोग जजिका जनम ऐसे 
देश में हुआ है या जो उि 
देशों में रहे हैं जहाँ TB के 
बहुत से मामले हैं Hindi



TB ्या है?

TB का इलाज नवशेष 
एटंीबॉयोटट्स द्ारा नकया 
जाता है

सोये हुए TB का इलाज 
नवशेष एटंीबॉयोटट्स के 
साथ नकया जा सकता है 
तानक TB रोगाणुओं को 
जागिे से रोका जा सके 

TB एक संक्रमण है जो TB 
बै्टीररया या रोगाणुओं द्ारा 
उतपन्न होता है।

TB के रोगाणु आपके शरीर 
में सो सकते हैं और हो 
सकता है नक ये आपको 
बीमार ि करें

TB हवा के माधयम से 
फैलता है

सो रहा TB जाग सकता 
है और आपको बीमार कर 
सकता है

TB के लक्णों में निमि लक्ण 
शाममल हो सकते हैं:

अप्रकट या ‘सो रहा’ TB

खांसी में बलगम या खूि 
आिा

हमेशा थके हुए महसूस 
करिा

भूख में कमी

2 से अलिक सपताह से 
खांसी आिा

जलदी से भार कम होिा

गांठ या सूजि या दद्द

बुखार, कंपि या रात में 
पसीिा आिा

TB ससकि टेसट या बलड 
टेसट से सो रहे TB का पता 
लगाया जा सकता है 

सो रहे रोगाणुओं को आप 
अनय लोगों को फैला िहीं 
सकते/सकती हैं


