
الاستجابة الإسعافية لجرعة أوبيويد زائدة 
اتبع الخطوات التالية لبخاخ Nyxoid الأنفي

السلامة

اتصل على ثلاثة أصفار )000(

جرعة أوبيويد زائدة؟

تفقّد العلامات 

اقلب الشخص على ظهره

أعتقد أنها جرعة 

)overdose( زائدة

اجعله يستلقي على ظهره وتحقّق من 

عدم وجود عائق لدخول الهواء إلى أنفه. 

 تفقّد سلامة الشخص

وأمان المكان.

لا توجد استجابة 	 

البؤبؤان لا يتحركان	 

يتنفّس بشكل غير طبيعي -  تنفّسه سطحي 	 

وبطيء أو يشخر  

جلده شاحب أو بارد، وشفتاه وأطراف 	 

أصابعه زرقاء أو رمادية اللون

yourroom.health.nsw.gov.au
Opioid Overdose Response  
Follow these steps for Nyxoid nasal spray Arabic
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للمزيد من المعلومات والدعم بشأن معالجة المخدرات اتصل بـ”خدمة 

المعلومات لشؤون الكحول والمخدرات” التي تعمل على مدار الساعة طوال أيام 

الأسبوع على الرقم 015 250 1800 مجاناً من أي مكان في أستراليا.
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 NALOXONE اعط 

في الأنف

NYXOID امسك 

هكذا
هل يتنفس؟

أدخِل فوهة ®Nyxoid في 

فتحة الأنف.

اضغط لحين أن تسمع طقّة 

كي تعطي الجرعة. 

تذكّر أن ®Nyxoid يحتوي 

على جرعة واحدة فقط. 

إذا لم يكن يتنفس، 

استخدم تنفّس الإسعاف 

إذا كنت تعرف الطريقة 

– انفخ في فمه نفَسين.

كرّر الجرعة إذا لزم الأمرالإنعاش

 إذا لم يستجب، اعطه جرعة ثانية

من ®Nyxoid في فتحة الأنف الثانية. 

إذا توفَّرت، اعطه جرعة أخرى مرة كل دقيقتين 

أو ثلاث دقائق لحين أن يستعيد الشخص وعيه 

أو تحضر سيارة الإسعاف.

 اقلب الشخص إلى “وضعية الإنعاش”

إذا كنت تعرف الطريقة.

ابقَ معه لحين وصول الإسعاف.

استخدم naloxone لإبطال مفعول جرعة أوبيويد زائدة )كالهيرويين أو المورفين أو الميثادون أو 

الأوكسيكودون أو عقاقير الأوبيويد التي يصفها الطبيب أو الفنتانيل(. يأخذ naloxone مفعوله بعد دقيقتين 

إلى 5 دقائق ويستمر المفعول حوالي 30 إلى 90 دقيقة.
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