
阿片类药物过量反应
注射Prenoxad纳洛酮 (naloxone) 请遵循以下步骤

安全

打电话三个零（000）

阿片类药物是否过量？ 
留意下列征兆：

让患者侧卧

000

我认为是用药 
过量

让患者处于复苏体位 
（recovery position）

检查接受打针的人和地方有没有
任何不安全因素。

• 没有反应
• 瞳孔缩小
• 呼吸不正常⸺呼吸浅慢或打鼾
• 皮肤苍白或冰冷，嘴唇和指尖呈 

蓝色或灰色
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将针头拧在预装
PRENOXAD 
的针筒上面

将针头放在注射部位 打一剂纳洛酮
（NALOXONE）

将针头插入大腿外侧 
或上臂。

注射0.4毫升，直到针筒上的
第一条黑线（Prenoxad 针
筒含有5次注射的剂量）。

他们有没有呼吸？ 复苏 必要时再次给药

如果没有，就要做人工 
呼吸，如果您懂得怎样做
的话⸺让被抢救的人仰

卧，然后吹进2口气。

如果您懂得怎样做的话，
让患者处于复苏体位。

在救护车到达之前， 
一直陪着他们。

如果没有反应，每隔2至3
分钟再注射一针0.4毫升的
剂量（直至下一条黑线），

直到患者康复或救护车 
到达。

使用纳洛酮来矫正阿片类药物过量（例如海洛因、吗啡、美沙酮、羟考酮、阿片类药物
处方药、芬太尼等）。这种药在2至5分钟后开始生效，持续大约30至90分钟。

如果需要有关毒品相关治疗（drug treatment）的信息和支持，
在澳大利亚境内任何地方每周7天、每天24小时都可以打免费电话
1800 250 015 给酒精与毒品信息服务热线。
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