
تاباغلا قئارحل دادعتسلاا

كتحص مِحا
اذھ تاباغلا قئارح مسوم يف
.كتلئاع ةحص ىلعو كیلع تاباغلا قئارح ناخد رثؤی نأ نكمی

:تاباغلا قئارح ناخد ةجیتن ضارملأاب ةباصلإل ربكأ رطخ يف نیذلا صاخشلأا

 يف ةیضرم ةلاح مھیدل نیذلا
 ضرم وأ ةئرلا وأ بلقلا
يركسلا

راغصلا لافطلأاو عضّرلا65ـلا نس قوف نیذلالماوحلا ءاسنلا

:اھذاختا كنكمی تاوطخ

.ربكأ رطخ يف تنك اذإ نلآا كبیبط ىلإ ثدحت•

 ناك اذإ ،لاثملا لیبس ىلع ،ةیحصلا كططخو ةیبطلا كتافصو ثیدحت نم دكّأت•
.وبرلاب مكّحتلل ةطخ كیدل

 .اھتجتحا اذإ ةعرسب ھنم اھیلع لوصحلا كیلع لھسی ناكم يف كتیودأ ظفحا•
.اھب ةقحلملا ءاودلا ةریجح عم اھظفحا ،وبرلاب ةصاخ ةقاشّن مدختست تنك اذإو

 مّلعتو ،لزنملا يف P2/N95ھجولا ةعنقأ نم نوزخمب ظافتحلاا يف ركف•
 وأ بلقلا يف ضارمأ نم يناعت تنك اذإو .حیحصلا لكشلاب اھئادترا ةیفیك
.عانقلا مادختسا لبق كبیبط ىلإ ثدحت ،ةئرلا

 لصتا ،ةیبطلا ةروشملا ىلع لوصحلل
 ةدعاسملا طخب وأ كبیبطب

healthdirectرادمىلع لمعی يذلا 
.222 022 1800 ةعاس24

 ،يھفش مجرتم ىلإ ةجاحب تنك اذإو
 ةیھفشلاو ةیطخلا ةمجرتلا ةمدخب لصتا
)TIS( بلطاو 450 131مقرلا ىلع 
 هذھ .healthdirectـب لاصتلاا
.ةیرسو ةیناجم ةمدخلا

 :ناخدلاب ءاوھلا ةدوج ترثأت اذإ ھلعف بجی يذلا ام فرعا
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