
اھ لگنج یزوس شتآ ربارب رد یگدامآ

دوخ یتملاس بقارم
دیشاب اھ لگنج یزوس شتآ لصف رد
.دریگب رارق یزوس شتآ زا لصاح دود ریثات تحت تسا نکمم نات هداوناخ و امش تملاس

:دنتسھ یزوس شتآ زا لصاح دود ھب تبسن یرتشیب رطخ ضرعم رد ھک یدارفا

یاھ یرامیب ھقباس ھک یدارفا
دنراد تباید ای یویر و یبلق

 یاھ ھچب و نادازونلاس65 یلااب دارفارادراب نانز
کچوک

:دیھد ماجنا دیناوت یم ھک یتامادقا

 سامت دوخ کشزپ اب نونکا مھ دیراد رارق یرتلااب رطخ ضرعم رد رگا•
.دیریگب

 ھمانرب و اھ ھخسن ،دیراد رارق مسآ ینامرد ھمانرب تحت ھچنانچ لاثم یارب•
.دنشاب زور ھب ات دینک یسررب ار نات ینامرد یاھ

 و عیرس دیناوتب زاین ماگنھ رد ات دینک یرادھگن یناکم رد ار دوخ یاھوراد•
 ار نآ دینک یم هدافتسا مسآ یرپسا زا رگا .دیشاب ھتشاد یسرتسد اھنآ ھب ناسآ
.دینک یرادھگن نآ رسیپسا رانک رد

 زا هدافتسا حیحص هوحن و دیشاب ھتشاد لزنم ردP2/N95 کسام یدادعت•
 هدافتسا زاشیپ دیتسھ یویر ای یبلق یاھ یرامیب راچد رگا .دیریگب دای ار نآ
 .دینک تروشم دوخ کشزپ اب کسام زا

 رتکد اب یکشزپ هرواشم تفایرد تھج
 یکشزپ هرواشم طخ قیرط زا ای دوخ
)Healthdirect( 1800 هرامش ھب 

.دیریگب سامت222 022

 هرامش اب دیراد مجرتم ھب زاین رگا
 سامتTIS ھمجرت تامدخ اب131450

 ھب ار امش دیھاوخب اھنآ زا و ھتفرگ
Healthdirectهدافتسا .دننک لصو

.تسا ناگیار ینفلت ھمجرت تامدخ زا

 ھک یتامادقاھب تبسن دیاب دشاب ھتشاذگ ریثات اوھ تیفیک یور رب دود دوجو ھچنانچ
  :دیشاب ھتشاد یھاگآ دیھد ماجنا دیاب
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