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မ်ိၢ်� �ပၢ်် �အတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ ��အလ်ံာ်��ကဘျံးး� �

အီးး�စတြ့�့လယါါပဒိၣ်��်မၤၤအိၣ််��ထ်ီၣ်��ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတနီၤၤ�လၢၢသးးစၢ််�လိၣ်် ��ဘိိတဖၣ််�အဂီၢ််��လၢ ၢတလိၣ််��ဟ့ၣ်�်�
အပှ့ၤၤ�လၢၢအအိၣ််��လၢၢထံံကီၢ််��တၢ််�  ဆဲးး�ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအတၢ််� ရ်ဲၣ်��တၢ််�ကျဲၤ ၤ �� (National Immunisation
Program, NIP) အဖီီလာ် �်န့ၣ်� �်လီၤၤ�.
သံံက်ွၢ်� �- တၢ်် �လၢၢ diphtheria, tetanus ဒီးး� pertussis (တၢ်် �ကူးး�ဖးးထ်ီၣ်��)စံးး�တၢ်် �
န့ၣ် ��်မ့်ၢ်� �မနုၤၤ�လ်ဲၣ်��.

Diphtheria မ့်ၢ်� �တၢ်် �အဃူးး�အဃၢ်် �အတၢ်် �ဘၣ် �်ကူူဘၣ် �်ဂာ် �်တခါါလၢၢအရၤၤလီၤၤ�အသးး
ညီီညီီဒီးး�ဒုးး�ကဲဲထီၣ််��တၢ်် �ကသါါအတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �ကီီတဖၣ််�,ဖံးး�ဘ့်ၣ်��ဆါါမ့့တမ့်ၢ်� �သးးဖျၢၣ်��်�အယုၢ််� �
ညၣ််�မ့့တမ့်ၢ်� �အနၢၣ်�်�တဖၣ််�ညိးး�ထီၣ််��န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

Tetanus န့ၣ်� �်မ့်ၢ်� �တၢ်် �ဆါါအလီၤၤ�ပျံၤၤ��ဒိၣ်� �်မးးတခါါလၢၢကဲထီၣ််��အသးးခီီဖျိိ� တၢ်် �အဃူးး�အ
ဃၢ်် �တခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�အမၤၤဘၣ် �်ဒိိနၢၣ်�်�တဖၣ််�ဒီးး�ဒုးး�ကဲဲထီၣ််��ညၣ််�ယုၢ််� �ထီၣ််��လၢၢအဆါါ
ဒိၣ်��်မးး,ခၣ််�အဃံံကျးး�တ်ံၢ်� �အသးးဒီးး�ပသိၣ််��ထံံနုာ််��လီၤၤ�အတၢ်် �ဂ့ၢ်�် �ကီီလၢၢအဂၤၤမ့့တမ့်ၢ်� �အ
ဃံံသ့ၣ်��ဖးးတဖၣ််�(ခီီဖျိိ� ယုၢ််� �ညၣ််�ထီၣ််��တဖၣ််�အဃိိ)န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

တၢ်် �ကူးး�ဖးးထီီ န့ၣ်� �်မ့်ၢ်� �တၢ်် �အဃူးး�အဃၢ်် �အတၢ်် �ဘၣ် �်ကူူဘၣ် �်ဂာ် �်လၢၢအဒုးး�ကဲဲထီၣ််��တၢ်် �
ကူးး�လၢၢအနးးဒီးး�တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �ကီီလၢၢတၢ်် �ကကသါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. လၢၢဖိိသၣ််�ဆံးး�တဖၣ််�အဂီၢ််� �,အ
ကဲဲတၢ်် �မၤၤပျံၤၤ��သးးသမူူသ့့လီၤၤ� . လၢၢဖိိသၣ််�လၢၢအဒိၣ်��်ဒီးး�သးးပှၢ်� �တဖၣ််�အဂီၢ််� �,တၢ်် �ကူးး�န့ၣ်� �်
အိၣ််��၀ဲဒဲၣ်�်တုၤၤ�တဘျုးး��လါါသ့့လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - မ့်ၢ်� �တၢ်် �ဆါါသ့ၣ််��တဖၣ််�အံၤၤ�အရၤၤလီၤၤ�အသးးဒ််လဲၣ်��. 

Diphtheria န့ၣ်� �်ရၤၤလီၤၤ�အသးးခီီဖျိိ� တၢ်် �ကူးး�,တၢ်် �ကဆဲမ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �ထိးး�ဘၣ် �်တၢ်် �အထံံ
အနိိလၢၢအဟးးထီၣ််��လၢၢပှၤၤ�ဘၣ် �်တၢ်် �ဆါါအကိာ််��ပူၤၤ�,အနါါစ့ၤၤ�မ့့တမ့်ၢ်� �အဖံးး�ဘ့်ၣ်��န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

Tetanus န့ၣ်� �်ကဲထီၣ််��အသးးခီီဖျိိ� တၢ်် �အဃူးး�အဃါါလၢၢအအိၣ််��လၢၢဟီၣ််��ခိၣ််��ကပံာ်��အ
ကျါါ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. နုာ််��လီၤၤ�၀ဲဲဆူူမိၢ််� �ပ်ှၢ်� �အပူၤၤ�ခီီဖျိိ� တၢ်် �ဘၣ် �်ကူးး�,တၢ်် �ဘၣ် �်ကွးး�မ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �ပူၤၤ�လီၢ််� �
လၢၢအဘၣ် �်အၢၢဒီးး�ဖၣ််�ကမူၣ််��ဖၣ််�ဆါါ,ကပံာ်��မ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �အ့်ၣ်��တၢ်် �ဆ်ံၣ်��တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

တၢ်် �ကူးး�ဖးးထီီ ရၤၤလီၤၤ�အသးးခီီဖျိိ� တၢ်် �ကူးး�မ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �ကဆဲအထံံဖျၢၣ်��်�ဖိိတဖၣ််�န့ၣ်� �်
လီၤၤ�. ပှၤၤ�လၢၢတကူူစါါအသးးတဂၤၤရၤၤလီၤၤ�တၢ်် �ဆါါဖဲဲအတၢ်် �ကူးး�စးးထီၣ််��၀ံၤၤ�အလီၢ််� �ခံံ ၃ နွံံ�
အလီၢ််� �ခံံန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - မ့်ၢ်� �ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢမၤၤတၢ်် �ဒ််လဲၣ်��. 

ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�မၤၤစၢၤ�ၤနဂံၢ်� �တြီ�ီဆၢၢတၢ်် �ဆါါအသနူူလၢၢအဒုးး�ထီီဒါါတၢ်် �ဘၣ် �်ကူူဘၣ် �်
ဂာ် �်တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဖဲဲပှၤၤ�တဂၤၤလၢၢအဆဲးး�ဒီီသဒၢၢအသးးမ့်ၢ်� �အိၣ််��ဘၣ် �်လၢၢတၢ်် �ဘၣ် �်ကူူ 
ဘၣ် �်ဂာ် �်တဖၣ််�အံၤၤ�အကျါါ�န့ၣ်� �်,အ၀ဲသ်ဲ့ၣ်��အဂ်ံၢ်� �တြီ�ီဆၢၢတၢ်် �ဆါါအသနူူန့ၣ်� �်ဒုးး�ထီီဒါါတၢ်် �ဆါါ
န့ၢ်�် �ဂ့ၤၤ�ဒိၣ်��်, လၢၢအတၢ်် �ဒီီသဒၢၢတၢ်် �ဆါါကဲဲထီၣ််��အသးးမ့့တမ့်ၢ်� �မၤၤစၢ်် �လီၤၤ�တၢ်် �ဆါါအတၢ်် �နးး
တၢ်် �ကျံၤၤ��န့ၣ်�  �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - မ့်ၢ်� �ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�အတုၤၤ�လီၤၤ�တီၤၤ�လီၤၤ�ထဲဲလဲၣ်��. 

ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�အတုၤၤ�လီၤၤ�တီၤၤ�လီၤၤ�ဒိၣ်��်မးးလၢၢအတၢ်် �ဒီီသဒၢၢ diphtheria ဒီးး�
tetanus ဒီးး� ၈၀ မျးး�ကယၤၤဃၣ််�ဃၣ််�န့ၣ်� �်ဒီီသဒၢၢတၢ်် �ကူးး�ဖးးထီီန့ၢ်�် �၀ဲဲဒၣ်�်လီၤၤ�.

သံံက်ွၢ်� � - ယဖိိတဂၤၤလိၣ််��ဘၣ် �်ကသံၣ််��ပှဲၤၤ��ဖျၢၣ်�်��လ်ဲၣ်��. 

ဖဲဲနဖိိဆဲးး�၀ဲဲဒၣ်�်ကသ်ံၣ်��သၢၢဖျၢၣ်��်�မ့်ၢ်� �၀ံၤၤ�န့ၣ်� �်,နဖိိကလိၣ််��ဘၣ် �်ကသ်ံၣ်��ဆဲးး�ဆူၣ််��ထီၣ််��တ
ဖျၢၣ်��်�လၢၢအမ့်ၢ်� � dTpa အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢ ဖဲဲအသးးအိၣ််�� ၁၂ - ၁၃ နံၣ်��်အခါါဒ််သိးး�တၢ်် �
ကဒီီသဒၢၢအီၤၤ�တုၤၤ�လီၤၤ�လၢၢအဒိၣ်��်တုာ််��ခိၣ််��ပှဲၤၤ��သီီတစုုန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ဖဲဲနဖိိမ့်ၢ်� �တဆဲးး�ဘၣ် �် diphtheria, tetanus, ဒီးး� pertussis အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢနီီတစုု
ဘၣ် �်န့ၣ်� �်, အ၀ဲဲသ့်ၣ်��ကလိၣ််��ဆဲးး�ကသ်ံၣ်�� ၃ ဖျၢၣ်��်�လၢၢအမ့်ၢ်� �  diphtheria-tetanus အ
ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအစှၤၤ�ကတၢၢ််� �တဖျၢၣ်��်�န့ၣ်� �်ကြၢး�း�ဒီီသဒၢၢ
စ့်ၢ်� �ကီးး�တၢ်် �ကူးး�ဖးးထီၣ််��လၢၢအစှၤၤ�ကတၢၢ််� � ၄ နွံံ�လၢၢကသ်ံၣ်��တဖျၢၣ်��်�ဒီးး�တဖျၢၣ်��်�အဘၢၣ််��
စၢၤ�ၤန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - မ့်ၢ်� �မတၤၤကြၢး�း�ဒိးး�န့ၢ်် � �ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတခါါအံၤၤ�လ်ဲၣ်��. 

သးးစၢ်် �လိၣ််��ဘိိခဲလၢာ််��ကြၢး�း�မၤၤန့ၢ်�် � dTpa အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢ တဖျၢၣ်��်�လၢၢကဒီီသဒၢၢထီီ
ဒါါ diphtheria, tetanus, ဒီးး�တၢ်် �ကူးး�ဖးးထီီန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ကသ်ံၣ်��ဆဲးး�ဆူၣ််��ထီၣ််��တၢ်် �တခါါအံၤၤ�န့ၣ်� �်အကါါဒိၣ်��်လၢၢတၢ်် �ကပာ် �်အဂ်ံၢ်� �တြီ�ီဆၢၢတၢ်် �ဆါါ
ဆူၣ််��ထီၣ််��ဖဲဲဆဲးး�ဖိိသၣ််�ဆံးး�ကတီၢ််� �ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢ၀ံၤၤ�အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဖဲဲနဖိိမ့်ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�
diphtheria-tetanus အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢလၢၢညါါအခါါ, အ၀ဲဲသ့်ၣ်��ကဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ် �်ဒံးး�
dTpa အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢလၢၢကပာ် �်ဖ်ှိၣ်���အါါထီၣ််��တၢ်် �ဒီီသဒၢၢထီီဒါါတၢ်် �ကူးး�ဖးးထီီန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - မ့်ၢ်� �မတၤၤတကြၢး�း�ဆဲးး�၀ဲဲဒၣ််�ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�လ်ဲၣ်��. 

တဘၣ် �်ဟ့ၣ်�်�ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�ဆူူပှၤၤ�နီီတဂၤၤလၢၢ-

• အအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �တဖိးး�ဒီးး�သ်ွံၣ်���အတၢ်် �မၤၤတံာ််��တာ််�အဒိၣ််��အမုၢ််� � (anaphylaxis) ဖဲဲ
ဆဲးး�ကသံၣ််��ဖျၢၣ်�်��လၢၢညါါတဖျၢၣ်�်��အခါါ

• အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �တဖိးး�ဒီးး�သ်ွံၣ်���အတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိအဒိၣ််��အမုၢ််� �ဒီးး�ပီးး�လီီလၢၢအအိၣ််��လၢၢက
သံၣ််��ဒီီသဒၢၢအကျါါ�န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

သံံက်ွၢ်� � - မ့်ၢ်� �ပှၤၤ�မိၢ််� �ဒၢၢတဂၤၤဆဲးး�ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢသ့့ဧါါ.

မ့်ၢ်� �သ့့လီၤၤ�.ပှၤၤ�လၢၢအဒၢၢကြၢး�း�ဆဲးး�ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢဖဲဒၢၢထီၣ််��အိၣ််�� ၂၀ ဒီးး� ၃၂ နွံံ�ဖဲဒၢၢ 
ထီၣ််��တဘျီီ�လၢ် ် �လၢ်် �,တၢ်် �အံၤၤ�ဒီီသဒၢၢအဖိိဆံးး�ဖဲဲအသးးအိၣ််��စှၤၤ�ကိာ််��လါါအခါါန့ၣ်� �်သ့့လီၤၤ�. 

ဖဲဲပှၤၤ�တဂၤၤမ့်ၢ်� �တဆဲးး�ဘၣ် �်ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတၢ်် �ဆါါလၢၢအကၠိိ�မ့့တမ့်ၢ်� �ခီီဖျိိ� တၢ်် �သိၣ််��လိိ 
အဲဲကလံးး�(Intensive English Centre, IEC) ဘၣ် �်ဒီးး�,အ၀ဲဲသ့်ၣ်��ကလိၣ််��မၤၤန့ၢ်�် �တၢ်် �
ဆဲးး�ဒီီသဒၢၢအသးးလၢၢအကသ်ံၣ်��သရၣ််� GP မ့့တမ့်ၢ်� �ကသ်ံၣ်��ကျးး� တဖျၢၣ်��်�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

ဖဲဲတၢ်် �ဆဲးး�ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအနံၤၤ�န့ၣ်� �်,သရၣ််�သရၣ််�မုၣ််��ကွၢ််� �ပှၤၤ�ဆါါကသံံကွၢ််� �ကၠိိ�ဖိိပိာ််��မုၣ််��
တဖၣ််�လၢၢမ့်ၢ်� �အ၀ဲဲသ့်ၣ်��ဒၢၢဧါါမ့့တမ့်ၢ်� �ကဒၢၢဘၣ် �်ဖုးး�ဧါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဖဲဲကၠိိ�ဖိိမုၣ််��မ့်ၢ်� �စံးး�လၢၢအဒၢၢ
န့ၣ်� �်,တၢ်် �တဆဲးး�န့ၢ်�် �အ၀ဲဲသ့်ၣ်��ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢဘၣ် �်. တၢ်် �ကမၢၢအ၀ဲသ်ဲ့ၣ်��ကတိၤၤ�တၢ်် �ဒီးး�အ
မိၢ််� �ပၢ်် �မ့့တမ့်ၢ်� �ကသ်ံၣ်��သရၣ််�ဒီးး�ကဘၣ် �်တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�အီၤၤ�ဒီးး�တၢ်် �ဆဲးး�ကျိးး� �တၢ်် �ဂ့ၢ််� �လၢၢတၢ်် �
ဆီၣ််��ထွဲဲ�အတၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤတခါါအဂီၢ််� �လီၤၤ�. 
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Diphtheria, tetanus ဒီးး� pertussis (တၢ်် �ကူးး�ဖးးထီီ) (dTpa) အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢ		       မ်ိၢ်� �ပၢ်် �အတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ ��အလ်ံာ်��ကဘျံးး� �  

သံံက်ွၢ်� � - ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�ပူၤၤ�ဖျဲးး� �၀ဲဲဒၣ််�ထဲဲလဲၣ်��. 

ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢလၢၢအီးး�စတြ့�လယါါအပူၤၤ�န့ၣ်� �်ပူၤၤ�ဖျဲးး� �ဒိၣ်��်မးးလီၤၤ�. အ၀ဲဲသ့်ၣ်��ကဘၣ် �်ဖျိိ� တၢ်် �
ပူၤၤ�ဖျဲးး� �အတၢ်် �သမံံသမိးး�အတၢ်် �ဘျၢၢ�လၢၢအဃံးး�ဒိၣ်��်မးးတခါါလၢၢအဘၣ် �်တၢ်် �ပာ် �်လီၤၤ�ခီီဖျိိ�  
တၢ်် �ကူူစါါအဂီၢ််� �ပီးး�လီီတၢ်် �ပၢၢဆှၢၢ�ရဲၣ််��ကျဲၤၤ��  (Therapeutic Goods Administration, 

TGA) န့ၣ်� �်လီၤၤ�. TGA စ့်ၢ်� �ကီးး�ကွၢ််� �ဟုၣ််��ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢအတၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး� �ဖဲဲသူူအီၤၤ�၀ံၤၤ�အလီၢ််� �
ခံံန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - တၢ်် �မနုၤၤ�အိၣ််��၀ဲဲဒၣ််�လၢၢကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢအပူၤၤ�လ်ဲၣ်��. 

ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢန့ၣ်� �်အိၣ််��ဒီးး�ဂာ် �်အပီးး�အလီီလၢၢအမ့်ၢ်� �

•	 aluminium hydroxide ဒီးး� phosphate

•	 formaldehyde

•	 polysorbate 80

•	 glycine တဆံးး�တက့ၢ််� �လီၤၤ�. 

ဘၣ် �်တဘၣ် �်ကဃါါဃုာ််��အသးးဒီးး�ပီးး�လီီလၢၢအထုးး�ထီၣ််��အသးးလၢၢ bovine ဖဲဲတၢ်် �ထုးး�
ထီၣ််��အီၤၤ�အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - ကသံၣ််��ဒီီသဒၢၢအံၤၤ�အတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ် �်ထံးး�မ့်ၢ်� �မနုၤၤ�တဖၣ််�လ်ဲၣ်��. 

တၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ် �်ထံးး�တဆံးး�တက့ၢ်� �န့ၣ်� �်ညီီနုၢ််� �မၤၤအသးးဒီးး�ဘၣ် �်တဘၣ် �်ကပာ် �်ဃုာ််��-

	• ထ်ီၣ်��ဂီၤၤ�, ညိးး�ထ်ီၣ်��မ့့တမ့်ၢ်� � ဆါါ၀ဲဲဖဲဲတၢ်် �ဆဲးး�န့ၢ်် � �ကသံၣ််��အလီၢ််� �

	• လိၤၤ�ကိၢ််� �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

ကသ်ံၣ်��အတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ် �်ထံးး�လၢၢအနးးန့ၣ်� �်တနါါစိၤၤ�ကဲထီၣ််��အသးးဘၣ် �်. 

လၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ��ဆူူညါ ါအဂီၢ််� �,သမံံသမိးး�ဘၣ် �် Consumer Medicines 

Information (CMI) ဖဲဲ health.nsw.gov.au/schoolvaccination. ဖဲဲနမ့်ၢ်� �ဘၣ် �်
ယိၣ််��တၢ်် �ဘၣ် �်ဃးးကသ်ံၣ်��အတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိန့ၣ်� �်,ဆဲးး�ကျိးး� �ဘၣ် �်န GP တက့ၢ်� �. 

သံံက်ွၢ်� � - တၢ်် �လၢၢ anaphylaxis မ့်ၢ်� �တၢ်် �မနုၤၤ�လ်ဲၣ်��. 

Anaphylaxis မ့်ၢ်� �တနါါစိၤၤ�ကဲထီၣ််��ဘၣ် �်သနာ် �်က့့မ့်ၢ်� �တၢ်် �တဖိးး�ဒီးး�သွံၣ််���အတၢ်် �ခီီဆၢၢအ
ဒိၣ်��်အမုၢ််� �တခါါလီၤၤ�. အဒုးး�ကဲဲထီၣ််��တၢ်် �သးးသပ့ၤၤ�မ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �သံံတၢ်် �ပ်ှၢ်� �ဖဲဲတၢ်် �မ့်ၢ်� �တကူူ 
စါါအီၤၤ�ချ့့�ချ့့�ဘၣ် �်အခါါန့ၣ်� �်သ့့လီၤၤ�. ပှၤၤ�ဆဲးး�န့ၢ်�် �ကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�ဘၣ် �်တၢ်် �သိၣ််��လိိ
အီၤၤ�လၢၢကပၢၢဆှၢၢ�မၤၤဘၣ် �်လိာ််�� anaphylaxis န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

သံံက်ွၢ်� � - ဖဲဲပှၤၤ�တဂၤၤမ့်ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�ကသံၣ််��အတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ် �်ထံးး�ဒီးး�ကသံၣ််��လၢၢအဆဲးး�၀ဲဲ
ဒၣ််�လၢၢညါါတဖျၢၣ်�်��အခါါဘၣ် �်မၤၤဒ််လဲၣ်��.

ဖဲဲပှၤၤ�တဂၤၤမ့်ၢ်� �တအိၣ််��ဒီးး�ကသ်ံၣ်��အတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ် �်ထံးး�လၢၢအနးးတဘျီီ�ဃီီ လၢၢကသ်ံၣ်��
လၢၢအဆဲးး�၀ဲဲဒၣ်�်လၢၢညါါတဖျၢၣ်��်�အဂီၢ််� �ဘၣ် �်န့ၣ်� �်,ပူၤၤ�ဖျဲးး� �၀ဲဒဲၣ်�်လၢၢတၢ်် �ကဆဲးး�၀ဲဲဒၣ်�် dTpa 

အကသ်ံၣ်��ဒီီသဒၢၢတဖၣ််�လီၤၤ�. 

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



