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Правительство Австралии предоставляет некоторые вакцины 
для подростков бесплатно в рамках Национальной программы 
иммунизации (NIP).
В. Что такое дифтерия, столбняк и коклюш?
Дифтерия — это бактериальная инфекция, 
которая легко распространяется и может 
вызывать проблемы с дыханием, язвы на коже или 
воспаление сердечной мышцы или нервов.

Столбняк — опасное заболевание, вызываемое 
бактерией. Оно поражает нервы и может вызвать 
болезненные мышечные спазмы, тризм и другие 
осложнения, такие как пневмония или переломы 
костей (из-за мышечных спазмов). 

Коклюш — бактериальная инфекция, вызывающая 
сильный кашель и затрудненное дыхание. 
У младенцев это может быть опасно для жизни. 
У детей старшего возраста и взрослых кашель 
может длиться месяцами.

В. Как распространяются эти заболевания?
Дифтерия распространяется через кашель, 
чихание или контакт с выделениями изо рта, носа 
или кожи инфицированного человека.

Столбняк вызывается бактериями в почве. 
Они проникают в организм через порезы, 
царапины или раны, загрязненные грязью, пылью 
или навозом.

Коклюш распространяется воздушно-капельным 
путем при кашле или чихании. Без лечения человек 
может распространять инфекцию в течение трех 
недель после начала кашля. 

В. Как действуют вакцины?
Вакцины помогают вашей иммунной системе 
бороться с инфекциями. Если вакцинированный 
человек подвергается воздействию этих 
инфекций, его иммунная система может лучше 
с ними бороться, либо предотвращая развитие 
заболевания, либо делая его менее тяжелым.

В. Насколько эффективна вакцина?
Вакцина очень эффективна в профилактике 
дифтерии и столбняка и примерно на 80% 
эффективна против коклюша.

В. Сколько доз необходимо моему ребенку?
Если ваш ребенок прошел курс из трех доз, 
ему необходимо сделать одну ревакцинацию 
вакциной dTpa в возрасте 12–13 лет, чтобы 
оставаться защищенным до ранней взрослой 
жизни.

Если ваш ребенок никогда не был привит от 
дифтерии, столбняка и коклюша, ему потребуется 
ввести 3 дозы вакцины против дифтерии и 
столбняка. По крайней мере одна из доз вакцины 
должна также защитить от коклюша, при этом 
интервал между дозами должен составлять не 
менее четырех недель.

В. Кому следует сделать эту прививку?
Всем подросткам следует получить одну дозу 
вакцины dTpa для защиты от дифтерии, столбняка 
и коклюша.

Эта ревакцинация важна для поддержания 
иммунитета после более ранних детских 
вакцинаций. Если ваш ребенок ранее был 
вакцинирован против дифтерии и столбняка, 
он все равно может получить вакцину dTpa для 
дополнительной защиты от коклюша.

В. Кому не следует делать прививку?
Не делайте прививку тем, у кого была:

	• сильная аллергическая реакция 
(анафилаксия) на предыдущую дозу;

	• сильная аллергическая реакция на 
компонент вакцины.

В. Можно ли вакцинироваться беременным 
женщинам?
Да. Беременным женщинам следует делать 
прививку между 20 и 32 неделями каждой 
беременности, это может помочь защитить ребенка 
в первые месяцы его жизни. 

Если человек не проходит вакцинацию в школе 
или центре интенсивного обучения английского 
языка (IEC), ему необходимо будет сделать прививку 
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у врача-терапевта (GP) или в аптеке. В день 
вакцинации медсестры спросят учащихся женского 
пола, беременны ли они или могут ли они быть 
беременны. Если учащаяся ответит утвердительно, 
ей не сделают прививку. Ей посоветуют поговорить 
с родителями или врачом и предоставят 
контактные данные службы поддержки.

В. Насколько безопасны вакцины?
Вакцины в Австралии весьма безопасны. Перед 
одобрением Управления по контролю за оборотом 
терапевтических товаров (TGA) они должны 
пройти строгие проверки безопасности. TGA 
также контролирует безопасность вакцин после 
использования.

В. Что входит в состав вакцины?
В состав вакцины входят небольшие количества:

	• гидроксида и фосфата алюминия;

	• формальдегида;

	• полисорбата 80;

	• глицина.

В процессе производства она также подвергается 
воздействию материалов, полученных от крупного 
рогатого скота.

В. Каковы побочные эффекты вакцины?
Легкие побочные эффекты встречаются часто 
и могут включать:

	• покраснение, припухлость или боль в месте 
укола;

	• высокую температуру.

Серьёзные побочные эффекты возникают очень 
редко.

Для получения более подробной информации 
ознакомьтесь с информацией о лекарственных 
средствах для потребителей (CMI) на сайте 
health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Если вас 
волнуют побочные эффекты, посоветуйтесь 
с врачом – терапевтом (GP).

В. Что такое анафилаксия?
Анафилаксия — очень редкая, но тяжелая 
аллергическая реакция. Если не оказать срочную 
помощь, это может привести к потере сознания или 
смерти. Специалисты по иммунизации обучены 
справляться с анафилаксией.

В. Что делать, если у человека возникла 
реакция на предыдущую вакцину?
Если у человека не было немедленной тяжелой 
аллергической реакции на предыдущую вакцину, 
ему можно безопасно сделать прививку dTpa.

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



