
วััคซีีนป้้องกัันโรคคอตีีบ บาดทะยััก และไอกรน (dTpa)

สาธารณสุุขรััฐนิิวเซาท์์เวลส์์ (NSW Health)

เอกสารข้้อมููลสำำ �หรัับผู้้� ปกครอง

รััฐบาลออสเตรเลีี ยให้้บริิ การวััคซีีนบางชนิิดสํําหรับวััยรุ่่ � นฟรีี  ภายใต้้โครงการเสริิ ม
สร้้างภููมิิคุ้้� มกัันแห่่ งชาติิ (NIP)

Q. คอตีีบ บาดทะยััก และไอกรน (whooping cough) คืือ
อะไร

คอตีีบเป็็นการติิดเชื้้ � อแบคทีีเรีี ยที่่ � แพร่่กระจายได้้ง่่ายและอาจทํํา
ให้้เกิิดปััญหาการหายใจ แผลที่่ � ผิิวหนัง หรืื อการอัักเสบของกล้้าม
เน้ื้� อหััวใจหรืื อเส้้นประสาท

บาดทะยัักเป็็นโรคอัันตรายที่่ � เกิิดจากแบคทีีเรีี ย ซึ่่ � งส่งผลต่่อ
เส้้นประสาทและอาจทํําให้้เกิิดอาการกระตุุกของกล้้ามเน้ื้� อที่่ � เจ็็บ
ปวด กรามล็็อค และภาวะแทรกซ้้อนอื่่ � น ๆ เช่่น โรคปอดบวมหรืื อ
กระดููกหััก (จากอาการกระตุุกของกล้้ามเน้ื้� อ) 

โรคไอกรนเป็็นการติิดเชื้้ � อแบคทีีเรีี ยที่่ � ทํําให้้ไออย่่างรุนแรง
และหายใจลํําบาก หากเกิิดกัับทารกอาจเป็็นอัันตรายถึึงชี วิิ ตได้้ 
สำำ�หรั บเด็็กโตและผู้้� ใหญ่ อาจมีีอาการไอเป็็นเวลานานหลายเดืื อน

Q. โรคเหล่่านี้้ � แพร่่กระจายได้้อย่่างไร

คอตีีบ แพร่่กระจายผ่่านอาการไอ จาม หรืื อการสััมผััสกัับ
ของเหลวที่่ � ออกมาจากปาก จมููก หรืื อผิิวหนังของผู้้�  ติิดเชื้้ � อ

บาดทะยัักเกิิดจากแบคทีีเรีี ยในดิิน ซึ่่ � งเข้้าสู่่�ร่  างกายผ่่าน
บาดแผล รอยขีีดข่่วน หรืื อแผลที่่ � ปนเปื้้ � อนสิ่่ � งสกปรก ฝุ่่� น หรืื อปุ๋๋� ย
คอก

อาการไอกรนแพร่่กระจายผ่่านละอองจากอาการไอหรืื อจาม ผู้้�ที่่   �
ไม่่ได้้รัับการรัักษาสามารถแพร่่กระจายเชื้้ � อได้้นานถึึง  3 สััปดาห์์
หลังจากเริ่่ � มไอ 

Q. วััคซีีนทํํางานอย่่างไร

วััคซีีนช่่วยระบบภููมิิคุ้้� มกัันของคุณต่่อสู้้�กั  บการติิดเชื้้ � อ หากผู้้�ที่่   � ได้้
รัับวััคซีีนสััมผััสกัับการติิดเชื้้ � อเหล่านี้้ �  ระบบภููมิิคุ้้� มกัันของพวก
เขาสามารถต่อสู้้�กั  บเชื้้ � อได้้ดีีกว่่า ไม่่ว่่าจะป้้องกันไม่่ให้้เชื้้ � อมีีความ
รุุนแรงมากขึ้้ � นหรืื อทํําให้้เชื้้ � อมีีความรุุนแรงน้อยลง

Q. วััคซีีนมีีประสิิทธิิภาพแค่่ไหน

วััคซีีนมีีประสิิทธิิ ภาพมากในการป้้องกันคอตีีบและบาดทะยััก 
และมีีประสิิทธิิ ภาพประมาณ 80% ในการต่่อต้้านโรคไอกรน

Q. ลููกของฉัันต้้องฉีีดกี่่ � เข็็ม

หากบุุตรหลานของคุณได้้รัับการฉีีดวััคซีีนครบ 3 เข็็มแล้้ว บุุตร
หลานของคุณต้้องได้้รัับวััคซีีนเข็็มกระตุ้้� น dTpa อีีกหนึ่� งเข็็มเมื่่ � อ
อายุุ 12-13 ปีี เพื่่ � อการป้้องกันอย่่างต่อเนื่่ � องจนถึึงวั ยผู้้� ใหญ่ตอน
ต้้น

หากบุุตรหลานของคุณไม่่เคยได้้รัับวััคซีีนคอตีีบ บาดทะยััก และ
ไอกรน พวกเขาจะต้้องรับการฉีีดวััคซีีนป้้องกันคอตีีบ-บาดทะยััก 
3 เข็็ม วััคซีีนอย่่างน้อยหนึ่� งเข็็มควรป้้องกันโรคไอกรนอีีกด้้วย 
โดยมีีระยะห่่างระหว่างเข็็มอย่่างน้อย 4 สััปดาห์์

Q. ใครควรได้้รัับวััคซีีนนี้้ �

วััยรุ่่�  นทุุกคนควรได้้รัับวััคซีีน dTpa หนึ่� งเข็็ม เพื่่ � อป้้องกันโรค
คอตีีบ บาดทะยััก และไอกรน

เข็็มกระตุ้้� นนี้้ � มีีความสํําคััญต่่อการรัักษาภููมิิคุ้้� มกัันให้้แข็็งแรงหลัง
จากฉีีดวััคซีีนในวััยเด็็ก หากบุุตรหลานของคุณเคยได้้รัับวััคซีีน
ป้้องกันโรคคอตีีบ-บาดทะยัักมาก่่อน พวกเขายัังสามารถรับ
วััคซีีน dTpa เพื่่ � อเพิ่่ � มการป้้องกันโรคไอกรนได้้อีีกด้้วย

Q. ใครไม่่ควรได้้รัับวััคซีีน

ห้้ามให้้วััคซีีนแก่่ผู้้�ที่่   � :

• มีีอาการแพ้้อย่่างรุุ นแรง (ภููมิิแพ้้รุุ นแรงเฉีียบพลััน) กัับ
ยาเข็็มก่อนหน้้านี้้ �

• มีีอาการแพ้้อย่่างรุุ นแรงต่่อส่่วนผสมในวััคซีีน

Q. บุุ คคลตั้้ � งครรภ์์สามารถรัับวััคซีีนได้้หรืื อไม่่

ใช่่ ผู้้�ตั้้   � งครรภ์์ควรได้้รัับวััคซีีนระหว่าง 20 ถึึง  32 สััปดาห์์ของการ
ตั้้ � งครรภ์์ในทุุกครั้้ � ง ซึ่่ � งจะช่่วยปกป้้องทารกในช่่วงสองสามเดืื อน
แรก 

หากบุุคคลนั้้ � นไม่่ได้้รัับการฉีีดวััคซีีนที่่ � โรงเรีี ยนหรืื อผ่่านศููนย์์
ภาษาอัังกฤษแบบเร่่งรัด พวกเขาจะต้้องได้้รัับการฉีีดวััคซีีน
ที่่ � แพทย์ GP หรืื อร้้านขายยา ในวัันฉีีดวััคซีีนพยาบาลจะถาม
นัักเรีี ยนหญิงว่าพวกเขากํําลัังตั้้ � งครรภ์์หรืื ออาจตั้้ � งครรภ์์หรืื อไม่่ 
หากนัักเรีี ยนตอบว่่าใช่่ เธอจะไม่่ได้้รัับการฉีีดวััคซีีน เธอจะได้้รัับ
คํําแนะนํําให้้พููดคุุยกัับผู้้�ป  กครองหรืื อแพทย์ของเธอ และจะได้้รัับ
รายละเอีียดการติิดต่่อสํําหรับบริิ การช่่วยเหลืื อ
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Q. วััคซีีนปลอดภััยแค่่ไหน

วััคซีีนในออสเตรเลีียมีีความปลอดภััยมาก เพราะต้้องผ่านการ
ตรวจสอบความปลอดภััยอย่่างเข้้มงวดก่่อนที่่ � จะได้้รัับการอนุุมััติิ
จาก คณะบริิ หารจััดการผลิิตภัณฑ์์เพื่่ � อการบำำ�บั ดรัักษาโรค (TGA) 
TGA ยัังตรวจสอบความปลอดภััยของวัคซีีนหลังการใช้้อีีกด้้วย

Q. มีีอะไรอยู่่�  ในวััคซีีนบ้้าง

วััคซีีนประกอบด้้วยจำำ� นวนที่่ � เล็็กน้้อยของสาร:

	• อลููมิิเนีียมไฮดรอกไซด์และฟอสเฟต

	• ฟอร์์มาลดีีไฮด์์

	• โพลีีซอร์์เบต 80

	• ไกลซีีน 

นอกจากนี้้ � ยัังมีการสััมผััสกัับวััสดุุที่่ � ได้้จากวััวในระหว่างการผลิิต

Q. ผลข้้างเคีียงของวััคซีีนคืืออะไร

ผลข้้างเคีียงที่่ � ไม่่รุุนแรงเป็็นเรื่่ � องปกติิและอาจรวมถึึง :

	• มีีรอยแดง บวม หรืื อมีีอาการปวดเมื่่ � อฉีีดวััคซีีน

	• เป็็ นไข้้

ผลข้้างเคีียงที่่ � ร้้ายแรงนั้้ � นเกิิดขึ้้ � นได้้น้้อยมาก

สํําหรับข้้อมููลเพิ่่ � มเติิม โปรดตรวจสอบข้้อมููลยาสำำ�หรั บผู้้�  บริิ โภค 
(CMI) ที่่ �  health.nsw.gov.au/schoolvaccination หากคุุณ
กัังวลเกี่่ � ยวกัับผลข้้างเคีียง โปรดติิดต่่อแพทย์ GP ของคุณ

Q. ภููมิิแพ้้รุุ นแรงเฉีียบพลัันคืืออะไร

ภููมิิแพ้้รุุนแรงเฉีียบพลัันเป็็นอาการแพ้้ที่่ � เกิิดขึ้้ � นได้้ยากมาก แต่่มีี
ความรุุนแรง อาจทํําให้้หมดสติิหรืื อเสีียชีีวิิ ตได้้หากไม่่ได้้รัับการ
รัักษาอย่่างรวดเร็็ ว ผู้้� ให้้บริิ การฉีีดวััคซีีนได้้รัับการฝึึ กอบรมเพื่่ � อ
จััดการกัับภููมิิแพ้้รุุนแรงเฉีียบพลััน

Q. แล้้วถ้าบุุ คคลใดเคยมีีปฏิิกิิริิ ยาต่่อวััคซีีนที่่ � ได้้รัับมาก่่อน
หน้้านี้้ � ล่่ะ

หากบุุคคลนั้้ � นไม่่มีีอาการแพ้้อย่่างรุนแรงแบบฉัับพลัันต่่อวััคซีีน
ที่่ � ได้้รัับมาก่่อนหน้านี้้ �  ก็็ปลอดภััยสํําหรับพวกเขาที่่ � จะรัับวััคซีีน 
dTpa

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



