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ه معلوما�ت والد�ی�ن ور�ق

اس�یو�ن )NIP( را�ی�گا�ن ی از� واکس�ی�ن ها را �تح�ت �پرو�گرامِِ ملی واکس�ی�ن رال�یا �بع�ض دول�ت اس�ت
د. م�یساز�

سوال. هپاتیت B چیست؟

ردی و ، ز� �ب �ت�ب وا�ند س�ب �ت ا�ت�ی�ت B �یک و�یروس اس�ت که م�ی ه�پ
( �یا د )س�یروز� ر �به �آس�ی�ب ک�ب �ج وا�ند م�ن �ت ی �گردد. ا�ی�ن م�ی و�ش احساس �نا�خ

B ا�ت�ی�ت د که ه�پ �ن راد ممک�ن اس�ت �ندا�ن ی ا�ف د �گردد. �بع�ض سرطا�ن ک�ب
د. ال ده�ن �ق �ت آ�نرا �به د�ی�گرا�ن ا�ن د � �ن وا�ن �ت دار�ند و م�ی

سوال. هپاتیت B چطور انکشاف می یابد؟

ا�ف می �یا�بد: �یل ا�نک�ش ا�ت�ی�ت B از� طر�ی�ق موارد ذ� ه�پ

ولادت )از مادر آلوده به نوزادش(•	

تماس با زخم یا زخم های باز•	

سکس ناامن•	

جراحات سوزنی•	

خالکوبی یا سوراخ کردن با وسایل کثیف•	

استفاده مشترک ازسوزن ها.•	

سوال. واکسین ها چگونه عمل میکنند؟

و�ن�ت ها د �تا �با ع�ف ما کمک م�یک�ن واکس�ی�ن ها �به س�یس�تم ا�یم�نی �ش
و�ن�ت ها ده در معر�ض ا�ی�ن ع�ف �خص واکس�ی�ن �ش د. ا�گر �یک �ش ه ک�ن ارز� م�ب
لا �ت د، �یا از� ا�ب ه ک�ن ارز� وا�ند �با �آ�ن �به�تر م�ب �ت رار �گ�یرد، س�یس�تم ا�یم�نی او م�ی �ق

د. آ�نرا کم�ترم�یساز� د�ت � د �یا �ش لو�گ�یری م�یک�ن �به مر�ض �ج

سوال. واکسین هپاتیت B چقدر موثر است؟

راهم ا�بل و�یروس �ف �ت �قوی در م�ق �ظ ا�ت�ی�ت B محا�ف واکس�ی�ن ه�پ
د. م�یساز�

سوال. چند دوز نیاز است؟
اطفال و نوجوانان 19-10 ساله نیاز به 3 دوز اطفال یا؛•	

اطفال و نوجوانان 15-11 ساله میتوانند 2 دوز•	
بزرگسالان داشته باشند مگر اینکه آنها واکسین را در

دوران طفولیت یا نوزادی دریافت کرده باشند.

سوال. چه کسی باید واکسین بزند؟

�ت ا�ت�ی�ت B را در�یا�ف ا�ن که دوره کامل واکس�ی�ن ه�پ وا�ن ال و �نو�ج �تمام اط�ف
و�ند. �نکرده ا�ند �با�ید واکس�ی�ن �ش

سوال. چه کسی نباید واکسین بزند؟

�ید که: �ن ز� واکس�ی�ن را �به کسی �ن

واکنش شدید حساسیتی )آنافیلاکسی( به یک دوز•	
قبلی یا یک ماده در واکسین داشته است

حامله است.•	

سوال. واکسین ها چقدر مصون اند؟

�بل از� �تا�ی�ید آ�نها �با�ید �ق ا �بس�یار مصو�ن ا�ند. � رال�ی واکس�ی�ن ها در اس�ت
�ی�ق را �توسط اداره کالاهای درما�نی )TGA( �بررسی های ا�یم�نی د�ق

اده �ف �ی�ن ا�یم�نی واکس�ی�ن را �پس از� اس�ت �ن ار�ند. TGA هم�چ �ت سر �ب�گذ� �پ�ش
د. �ترول می ک�ن ک�ن

سوال. در واکسین هپاتیت B چه چیزی وجود دارد؟

واکس�ن حاوی:

هیدروکسید آلومینیوم برای کمک به عملکرد آن•	

پروتئین های مخمر )ممکن است وجود داشته باشد(•	

مواد مشتق شده از گاو )ممکن است وجود داشته باشد(.•	

سوال. عوارض جانبی واکسین چیست؟

�یر امل موارد ز� �ی�ف �بوده و ممک�ن اس�ت �ش �ف ا�ن�بی معمولاًً �خ عوار�ض �ج
د: �با�ش

درد، قرمزی یا تورم در محل تزریق واکسن.•	

 . دی �بس�یار �نادر اس�ت ا�ن�بی �ج عوار�ض �ج

Consumer Medicines Information (CMI) ،ر �ت �برای معلوما�ت �ب�ی�ش
ما �ید. ا�گر �ش را در health.nsw.gov.au/schoolvaccination �چک ک�ن

و�ی�ش دار�ید، �با داک�تر عمومی �تا�ن �تماس ا�ن�بی �ت�ش در مورد عوار�ض �ج
�ب�گ�یر�ید.

سوال. آنافیلاکسی چیست؟

 . دی اس�ت �یلاکسی �یک عکس العمل حساس�ی�تی �بس�یار �نادر م�گر �ج ا�ف آ�ن �
ی �یا مر�گ �گردد. �ب �ب�یهو�ش وا�ند س�ب �ت ود م�ی ا�گر �به سرع�ت �تداوی �ن�ش

�ز�ش �یلاکسی �آمو ا�ف آ�ن اس�یو�ن �برای مد�یر�ی�ت � �ن د�گا�ن واکس�ی �ن راهم ک�ن �ف
د�یده ا�ند.

سوال. اگر من سوابق نداشته باشم یا نتوانم به یاد بیاورم که
آیا طفل من واکسین شده است یا خیر چه؟

ما مصو�ن ل �ش ا�ت�ی�ت B �برای ط�ف �ت دوره د�ی�گری از� واکس�ی�ن ه�پ در�یا�ف
. اس�ت

Dari | دری

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



