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オーストラリア政府は、全国予防接種プログラム（NIP）の下で、 
一部のワクチンを無料で提供しています。

Q. B 型肝炎とは何ですか？

B 型肝炎は、発熱、黄疸、体調不良を引き起こす可能
性のあるウイルスです。それは、肝臓の損傷（肝硬変）
または肝臓がんを引き起こす場合があります。一部の
人々は、自分がB型肝炎に感染していることに気づかず、
他の人に感染を広げる可能性があります。

Q. B 型肝炎ウイルスはどのように感染しますか？

B 型肝炎ウイルスは以下の方法で感染します。

• 出産（感染した母親から赤ちゃんへの母子感染）

• 開いた傷口や潰瘍との接触

• 危険な性交渉

• 針刺し事故

• 不衛生な器具を使ったタトゥーやピアスの施術

• 針の共有

Q. ワクチンはどのように作用しますか？

ワクチンは、免疫系が感染症と戦うのを助けます。 
予防接種を受けた人がこれらの感染症に接触した場合、
免疫系がより効果的に対処できるため、その発症を予
防したり、症状を軽減することができます。

Q. B 型肝炎のワクチンの効果はどの程度ですか？

B 型肝炎のワクチンは、ウイルスの感染予防に非常に 
効果的です。

Q. 何回の接種が必要ですか？

• 10 歳から 19 歳の子供や若者は、子供用のワクチン
を３回接種する必要があります。

• もしくは、11 歳から 15 歳の子供や若者で、乳児期
や幼少期にワクチンを接種していない場合は、大人
用のワクチンを２回接種することができます。

Q. 誰がこのワクチン接種を受けるべきですか？

B 型肝炎ワクチンの完全接種を済ませていないすべての
子供や若者が、ワクチン接種を受けるべきです。

Q. このワクチン接種を受けるべきでないのは、どのよ
うな人ですか？

次に該当する人には、このワクチンを投与しないでく
ださい。

• 以前にこのワクチンを接種した時、またはワクチン
の成分に対して、重度のアレルギー反応（アナフィ
ラキシー）を起こしたことがある人

• 妊娠している人

Q. ワクチンはどれくらい安全ですか？

オーストラリアのワクチンは非常に安全です。薬品・ 
医薬品行政局（TGA）から承認を得る前に、安全性に
関する厳しい検査を通過する必要があります。使用開
始後も、TGA がワクチンの安全性を監視しています。

Q. B 型肝炎のワクチンには何が含まれていますか？

このワクチンには以下の成分が含まれています。

• ワクチンの作用を促進する水酸化アルミニウム

• 酵母タンパク質（含まれている場合がある）

• 牛由来の材料（含まれている場合がある）

Q. このワクチンにはどのような副反応がありますか？

副反応は通常軽度で、次のような症状が現れる可能性
があります。

• 接種部位に痛み、発赤、または腫れ

重篤な副反応は非常にまれです。

詳細については、health.nsw.gov.au/schoolvaccination
で消費者向け医薬品情報（CMI）をご確認ください。 
副反応について心配な場合は、かかりつけの医師にご
相談ください。

Q. アナフィラキシーとは何ですか？

アナフィラキシーは非常に稀ですが、重度のアレルギ
ー反応です。素早く対処しなければ、意識を失ったり、
死に至る場合もあります。ワクチン接種を行う医療従
事者は、アナフィラキシーに対処するための訓練を受
けています。
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