
ວັັກຊີີນປ້້ອງກັັນໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B

ສຸຸຂະພາບຂອງລັັດ NSW		    

ເອກະສານຂ້ໍ້ມູູນຂອງພ່ໍ່ແມ່່

ລັັດຖະບານອົົດສະຕາລີີເຮັັດໃຫ້້ວັັກຊີີນບາງຊະນິິດຟຣີີພາຍໃຕ້້ໂຄງການປ້້ອງກັັນແຫ່່ງຊາດ (NIP).

ຄຳຳ �ຖາມ. ໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ແມ່່ນຫຍັັງ?

ໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ເປັັນເຊ້ື້� ອໄວຣັັສທ່ີ່� ສາມາດເຮັັດໃຫ້້ເກີີ ດອາການໄຂ້້, 
ຕົົວເຫືຼື�ອ ງ ແລະ ຮູ້້�ສຶ ກບ່ໍ່ສະບາຍ. ອາດຈະນໍໍາໄປສູ່່ � ພາວະຕັັບເສຍຫາຍ (ຕັັບ
ແຂງ) ຫືຼື�  ມະເຮັັງຕັັບ. ບາງ​ຄົົນ​ອາດ​ບ່ໍ່​ຮູ້້� ​ວ່່ າ​ຕົົນເອງ​ມີີ ​ໄວຣັັດ​ຕັັບ​ອັັກ​ເສບ B ແລະ​ 
ສາມາດ​ແຜ່່​ເຊ້ື້� ອ​ໄປ​ສູ່່ � ​ຄົົນ​ອື່່ � ນ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ແຜ່່ກະຈາຍໄດ້້ແນວໃດ?

ໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ແຜ່່ກະຈາຍຜ່່ານ:

	• ການເກີີດ (ຈາກແມ່່ທ່ີ່� ຕິິດເຊ້ື້� ອໄປສູ່່� ລູູກ)

	• ການສໍໍາຜັ ດກັັບບາດແຜເປີີ ດ ຫືຼື�  ບາດແຜ

	• ການຮ່່ວມເພດທ່ີ່� ບ່ໍ່ປອດໄພ

	• ການບາດເຈັັບການຖືື ກເຂັັມແທນ

	• ການສັັກ ຫືຼື�  ເຈາະດ້້ວຍອຸປະກອນທ່ີ່� ບ່ໍ່ສະອາດ

	• ການແບ່່ງປັັ ນເຂັັມ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ວັັກຊີີນເຮັັດວຽກແນວໃດ?

ວັັກຊີີ ນຊ່່ ວຍລະບົົບພູູ ມຕ້້ານທານຂອງທ່່ ານຕ່ໍ່ສູ້້�ກັ ບການຕິິດເຊ້ື້� ອ. ຖ້້າວ່່ າຜູ້້� ທ່ີ່�
ໄດ້້ຮັັບການສັັກວັັກຊີີ ນສໍໍາຜັັດກັັບການຕິິດເຊ້ື້� ອເຫຼົ່່� � ານີ້້ � , ລະບົົບພູູ ມຕ້້ານທານ
ສາມາດຕ່ໍ່ສູ້້�ກັ ບພະຍາດໄດ້້ດີີຂຶ້້  � ນ, ບ່ໍ່ວ່່ າຈະປ້້ອງກັັນບ່ໍ່ໃຫ້້ເກີີ ດພະຍາດ ຫືຼື�  
ເຮັັດໃຫ້້ພະຍາດຮ້້າຍແຮງໜ້້ອຍລົົງ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ວັັກຊີີນປ້້ອງກັັນໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ມີີປະສິິດທິິພາບແນວໃດ?

ວັັກຊີີ ນປ້້ອງກັັນໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ໃຫ້້ການປົົກປ້້ອງໄວຣັັດໄດ້້ຢ່່າງ
ເຂັ້້ � ມແຂງ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ຕ້້ອງໃຊ້້ຈັັກໂດສ?
	• ເດັັກນ້້ອຍ ແລະ ໄວລຸ້້� ນອາຍຸ 10-19 ປີີ  ຕ້້ອງສັັກ 3 ໂດສສໍໍາລັ ບເດັັກ 
ຫືຼື� ;

	• ເດັັກນ້້ອຍ ແລະ ໄວລຸ້້� ນ ທ່ີ່� ມີີອາຍຸລະຫວ່່າງ 11-15 ປີີ  ສາມາດສັັກວັັກ
ຊີີນໄດ້້ 2 ໂດສສໍໍາລັ ບຜູ້້�  ໃຫ່່ຍ ເວັ້້ � ນເສຍແຕ່່ວ່່າເຂົົາເຈົ້້ � າໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີນ
ຕອນເດັັກອ່່ອນ ຫືຼື�  ເດັັກ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ໃຜແດ່່ຄວນໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີນ?

ເດັັກນ້້ອຍ ແລະ ໄວລຸ້້� ນທຸຸ ກຄົົນທ່ີ່� ຍັັງບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບການສັັກວັັກຊີີ ນປ້້ອງກັັນໄວຣັັດ
ຕັັບອັັກເສບ B ຄົົບໂດສຄວນໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີ ນ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ໃຜທ່ີ່� ບ່ໍ່ຄວນໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີນ?

ຫ້້າມໃຫ້້ວັັກຊີີ ນແກ່່ຜູ້ � ທ່ີ່� :

	• ມີີອາການແພ້້ຢ່່າງຮ້້າຍແຮງ (anaphylaxis) ຕ່ໍ່ກັັບປະລິິມານ ຫືຼື�  
ສ່່ວນປະກອບໃນວັັກຊີີນທ່ີ່� ເຄີີຍໄດ້້ຮັັບມາກ່ອນ.

	• ກໍໍາລັ ງຖືື ພາ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ວັັກຊີີນມີີຄວາມປອດໄພຫຼຼາຍ ເທົ່່ � າໃດ?

ວັັກຊີີ ນໃນອົົດສະຕາລີີມີີຄ  ວາມປອດໄພຫຼຼ າຍ. ພວກເຂົົ າຈະຕ້້ອງຜ່່ານ
ການກວດສອບຄວາມປອດໄພຢ່່າງເຂັ້້ � ມງວດກ່່ອ ນທ່ີ່� ຈະໄດ້້ຮັັບການອະນຸຸມັ ດ
ຈາກສໍໍານັັກງານບໍໍລິິຫານສິິນຄ້້າທາງການແພດ (TGA). TGA ຍັັງຕິິດຕາມ
ຄວາມປອດໄພຂອງວັັກຊີີ ນຫຼັັ�  ງຈາກການນໍໍາໃຊ້້ງານອີີ ກດ້້ວຍ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ວັັກຊີີນປ້້ອງກັັນໄວຣັັດຕັັບອັັກເສບ B ປະກອບດ້້ວຍຫຍັັງ?

ວັັກຊີີ ນປະກອບມີີ :

	• ອະລູູມິ ນຽມໄຮໂດຣໄຊ ເພື່່ � ອຊ່ວຍໃນການເຮັັດວຽກ

	• ທາດໂປຼຼຕີ ນຈາກເຊ້ື້� ອລາ (ອາດຈະມີີຢູ່່� )

	• ວັັດສະດຸຸທ່ີ່� ມາຈາກງົົ ວ (ອາດຈະມີີຢູ່່� ).

ຄຳຳ �ຖາມ. ວັັກຊີີນມີີຜົົນຂ້້າງຄຽງຫຍັັງແດ່່?

ຜົົນຂ້້າງຄຽງມັັກຈະບ່ໍ່ຮຸຸ ນແຮງ ແລະ ອາດປະກອບມີີ :

	• ອາການປວດ, ແດງ ຫືຼື�  ໃຄ່່ບວມບ່່ອນທ່ີ່� ສັັກຢາ.

ຜົົນຂ້້າງຄຽງທ່ີ່� ຮ້້າຍແຮງເກີີ ດຂ້ື້� ນໄດ້້ໜ້້ອຍຫຼຼ າຍ.

ຖ້້າວ່່ າຕ້້ອງການຂ້ໍ້ມູູ ນເພ່ີ່� ມເຕີີ ມ, ໃຫ້້ກວດສອບຂ້ໍ້ມູູ ນສໍໍາລັັບຜູ້້�ບໍ ລິິໂພກ 
(CMI) ໄດ້້ທ່ີ່�  health.nsw.gov.au/schoolvaccination. ຖ້້າທ່່ ານ
ເປັັນຫ່່ ວງກ່່ ຽວກັັບຜົົນຂ້້າງຄຽງ, ໃຫ້້ຕິິດຕ່ໍ່ກັັບແພດຂອງທ່່ ານ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ອາການແພ້້ຮຸຸນແຮງແມ່່ນຫຍັັງ?

ອາການແພ້້ຢ້້າງຮຸຸ ນແຮງເປັັນອາການແພ້້ທ່ີ່� ພົົບໜ້້ອຍຫຼຼ າຍແຕ່່ຮ້ າຍແຮງ. ອາດ
ເຮັັດໃຫ້້ເສຍສະຕິິ ຫືຼື�  ເສຍຊີີວິ ດໄດ້້ ຖ້້າວ່່ າບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບການປິ່່ � ນປົົວ​ໂດຍໄວ. ຜູ້້� ໃຫ້້
ບໍໍລິິການການສັັກວັັກຊີີ ນໄດ້້ຮັັບການຝຶຶກອົົບຮົົມມາເພື່່ � ອຈັດການກັັບອາການ
ແພ້້ຮຸຸ ນແຮງ.

ຄຳຳ �ຖາມ. ຈະເກີີດຫຍັັງຂ້ື້� ນຖ້້າຂ້າພະເຈົ້້ � າບໍ່ມີີບັັນທຶຶກ ຫືຼື�  ຈື່່ � ບ່ໍ່ໄດ້້ວ່່າລູູກ
ຂ້້າພະເຈົ້້ � າໄດ້້ຮັັບວັັກຊີີນຫືຼື�  ບໍໍ?

ລູູ ກຂອງທ່່ ານສາມາດເຂົ້້ � າຮັັບການສັັກວັັກຊີີ ນປ້້ອງກັັນພະຍາດຕັັບອັັກເສບ B 
ຊ້ໍ້າອີີ ກຢ່່າງປອດໄພ.
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