
Vacina contra hepatite B

NSW Health		

Folha de informações para os pais

O governo australiano através do Programa Nacional de Imunização (NIP) 
disponibiliza algumas vacinas gratuitamente.

P. O que é hepatite B?

A hepatite B é um vírus que pode causar febre, 
icterícia e mal-estar. Pode causar danos ao fígado 
(cirrose) ou câncer de fígado. Algumas pessoas 
podem não saber que têm hepatite B e podem 
transmiti-la para outras pessoas.

P. Como a hepatite B se espalha?

A hepatite B se espalha através de:

• nascimento (de uma mãe infectada para seu bebê)

• contato com feridas ou ferimentos abertos

• sexo inseguro

• ferimentos por picada de agulha

• tatuagem ou piercing com equipamento sujo

• compartilhando agulhas.

P. Como funcionam as vacinas?

As vacinas ajudam o seu sistema imunológico a 
combater infecções. Se uma pessoa vacinada 
for exposta a essas infecções, o seu sistema 
imunológico poderá combatê-las melhor, prevenindo o 
desenvolvimento da doença ou tornando-a menos grave.

P. Quão eficaz é a vacina contra hepatite B?

A vacina contra hepatite B oferece forte proteção 
contra o vírus.

P. Quantas doses são necessárias?
• Crianças e adolescentes de 10 a 19 anos

precisam de 3 doses infantis ou;

• Crianças e adolescentes de 11 a 15 anos podem
receber 2 doses de adulto, a menos que tenham
tomado a vacina quando eram bebês ou crianças.

P. Quem deve tomar a vacina?

Todas as crianças e adolescentes que não receberam
o curso completo de vacinação contra hepatite B
devem ser vacinados.

P. Quem não deve tomar a vacina?

Não dê a vacina a alguém que:

• teve uma reação alérgica grave (anafilaxia) a
uma dose anterior ou a um ingrediente da vacina

• está grávida.

P. Quão seguras são as vacinas?

As vacinas na Austrália são muito seguras. Elas devem 
passar por rigorosas verificações de segurança antes 
da aprovação pela Therapeutic Goods Administration 
(TGA). A TGA também monitora a segurança da vacina 
após o uso.

P. O que contém a vacina contra hepatite B?

A vacina contém:

• hidróxido de alumínio para ajudar a funcionar

• proteínas de levedura (podem estar presentes)

• materiais derivados de bovinos (podem estar
presentes).

P. Quais são os efeitos colaterais da vacina?

Os efeitos colaterais geralmente são leves e podem incluir:

• dor, vermelhidão ou inchaço no local da injeção.

Efeitos colaterais graves são muito raros.

Para obter mais informações, consulte as Informações 
sobre Medicamentos para o Consumidor (CMI) em 
health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Se você estiver 
preocupado com os efeitos colaterais, entre em 
contato com seu médico.

P. O que é choque anafilático?

O Choque Anafilático é uma reação alérgica muito rara, 
mas grave. Pode causar inconsciência ou morte se não 
for tratado rapidamente. Os profissionais de imunização 
são treinados para gerenciar o choque anafilático.

P. E se eu não tiver registros ou não lembrar se minha
criança tomou a vacina?

É seguro que sua criança receba outra dose da vacina 
contra hepatite B.
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