
วััคซีีนป้้องกัันเชื้้ � อไวรััสตัับอัักเสบบีี

สาธารณสุุขรััฐนิิวเซาท์์เวลส์์ (NSW Health)		    

เอกสารข้้อมููลสำำ �หรัับผู้้� ปกครอง

รััฐบาลออสเตรเลีี ยให้้บริิ การวััคซีีนบางชนิิดฟรีี ภายใต้้โครงการเสริิ มสร้้างภููมิิคุ้้� มกััน
แห่่งชาติิ (NIP)

Q. ไวรััสตัับอัักเสบบีีคืืออะไร

ไวรััสตัับอัักเสบบีีเป็็นไวรััสท่ี่� อาจทํําให้้เกิิดไข้้ ภาวะดีีซ่่าน และ
รู้้�สึ ึ กไม่่สบาย อาจนํําไปสู่่�  ความเสีียหายของตัับ (โรคตัับแข็็ง) หรืื อ
มะเร็็ งตัับ บางคนอาจไม่่รู้้�ว่ าตนเองติิดเชื้้ � อไวรััสตัับอัักเสบบีีและ
สามารถแพร่่กระจายไปยังผู้้�อื่่  � นได้้

Q. ไวรััสตัับอัักเสบบีีแพร่่กระจายได้้อย่างไร

ไวรััสตัับอัักเสบบีีแพร่่กระจายผ่่าน:

	• การเกิิด (จากมารดาท่ี่� ส่่งเชื้้ � อถึึ งทารก)

	• การสัมผััสกัับแผลเปิิ ดหรืื อบาดแผล

	• เพศสััมพัันธ์์ท่ี่� ไม่่ปลอดภััย

	• การบาดเจ็็บจากเข็็ม

	• การสักหรืื อเจาะด้้วยอุุปกรณ์์ท่ี่� ไม่่สะอาด

	• การใช้้เข็็มร่่วมกััน

Q. วััคซีีนทํํางานอย่างไร

วััคซีีนช่่วยระบบภููมิ คุ้้�ม กัันของคุุ ณต่่อสู้้� กัับการติดเชื้้ � อ หากผู้้� ท่ี่� ได้้
รัับวััคซีีนสััมผัสกัับการติดเชื้้ � อเหล่านี้้ �  ระบบภููมิ คุ้้�ม กัันของพวก
เขาสามารถต่่อสู้้� กัับเชื้้ � อได้้ดีีกว่า ไม่่ว่่าจะป้้องกัันไม่่ให้้เชื้้ � อมีีความ
รุุ นแรงมากขึ้้ � นหรืื อทํําให้้เชื้้ � อมีีความรุุ นแรงน้้อยลง

Q. วััคซีีนป้้องกัันเชื้้ � อไวรััสตัับอัักเสบบีีมีีประสิิทธิภาพแค่่
ไหน

วััคซีีนป้้องกัันเชื้้ � อไวรััสตัับอัักเสบบีีให้้การป้้องกัันไวรััสท่ี่�
แข็็งแกร่ง

Q. ต้้องฉีีดวัคซีีนกี่่ � เข็็ม
	• เด็็กและวััยรุ่่�  นอายุุ 10-19 ปีี ต้้องได้้รัับวััคซีีนสํําหรัับเด็็ก 

3 เข็็ม หรืื อ

	• เด็็กและวััยรุ่่�  นอายุุ 11-15 ปีี  สามารถรัับวััคซีีนสํําหรัับ
ผู้้� ใหญ่่ได้้ 2 เข็็ม เว้้นแต่่จะได้้รัับวััคซีีนตั้้ � งแต่่ยัังเป็็ น
ทารกหรืื อเด็็ก

Q. ใครควรได้้รัับวััคซีีนบ้้าง

เด็็กและวััยรุ่่�  นทุุก คนท่ี่� ยัังไม่่ได้้รัับวััคซีีนป้้องกัันเชื้้ � อไวรััสตัับอััก
เสบบีีอย่่างครบถ้้วนควรได้้รัับการฉีีดวััคซีีน

Q. ใครไม่่ควรได้้รัับวััคซีีน

ไม่่ควรฉีีดวััคซีีนให้้แก่่ผู้้� ท่ี่� :

	• มีีอาการแพ้้อย่างรุุนแรง (ภููมิ แพ้้รุุนแรงเฉีียบพลััน) ต่่อ
การฉีีดวัคซีีนเข็็มก่่อนหน้้านี้้ �  หรืื อแพ้้ส่่วนผสมในวััคซีีน

	• กํําลัังตั้้ � งครรภ์

Q. วััคซีีนปลอดภััยแค่่ไหน

วััคซีีนในออสเตรเลีียมีีความปลอดภััยมาก เพราะต้้องผ่่านการ
ตรวจสอบความปลอดภััยอย่่างเข้้มงวดก่่อนท่ี่� จะได้้รัับการอนุุมั ติิ
จาก คณะบริิ หารจัดการผลิตภัณฑ์์เพื่่ � อการบำำ�บั ดรัักษาโรค (TGA) 
TGA ยัังตรวจสอบความปลอดภััยของวััคซีีนหลังการใช้้อีีกด้วย

Q. มีีอะไรอยู่่�  ในวััคซีีนป้้องกัันเชื้้ � อไวรััสตัับอัักเสบบีีบ้้าง

วััคซีีนประกอบไปด้วย:

	• อลููมิ เนีียมไฮดรอกไซด์เพื่่ � อช่วยให้้วััคซีีนทํํางาน

	• โปรตีนยีีสต์์ (อาจมีีอยู่่�  )

	• วััสดุุท่ี่� ได้้จากวััว (อาจมีีอยู่่�  )

Q. ผลข้้างเคีียงของวััคซีีนคืืออะไร

ผลข้้างเคีียงมัักจะไม่่รุุ นแรงและอาจรวมถึึ ง:

	• มีีอาการปวด รอยแดง หรืื อบวมบริิ เวณท่ี่� ฉีีดวัคซีีน

ผลข้้างเคีียงท่ี่� ร้้ายแรงนั้้ � นเกิิดขึ้้ � นได้้น้้อยมาก

สํําหรัับข้้อมูู ลเพิ่่ � มเติิม โปรดตรวจสอบข้้อมูู ลยาสำำ�ห รัับผู้้� บริิ โภค 
(CMI) ท่ี่�  health.nsw.gov.au/schoolvaccination หากคุุ ณ
กัังวลเกี่่ � ยวกัับผลข้้างเคีียง โปรดติิดต่่อแพทย์ GP ของคุุ ณ

Q. ภููมิ แพ้้รุุนแรงเฉีียบพลัันคืืออะไร

อาการแพ้้อย่่างรุุ นแรงเป็็นอาการแพ้้ท่ี่� พบได้้ยากมาก แต่่มีีความ
ร้้ายแรง อาจทํําให้้หมดสติิหรืื อเสีียชีีวิิ ตได้้หากไม่่ได้้รัับการรัักษา
อย่่างรวดเร็็ ว ผู้้� ให้้บริิ การฉีีดวััคซีีนได้้รัับการฝึึ กอบรมเพื่่ � อจััดการ
กัับภููมิ แพ้้รุุ นแรงเฉีียบพลััน

Q. จะเกิิดอะไรขึ้้ � นหากฉัันไม่่มีีบัันทึึกหรืื อจําไม่่ได้้ว่่าบุุตร
หลานของฉัันได้้รัับวััคซีีนไปแล้้วหรืื อยัง

เป็็นเรื่่ � องปลอดภััยสํําหรัับบุุตรห ลานของคุุ ณท่ี่� จะรัับวััคซีีน
ป้้องกัันเชื้้ � อไวรััสตัับอัักเสบบีีอีีกเข็็ม

Thai | ภาษาไทย
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