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根據國家免疫計劃（NIP），澳洲政府免費提供部分疫苗的接種。

問：什麼是乙型肝炎？

乙型肝炎是一種可引起發燒、黃疸和身體不適的病毒。
它可能導致肝損傷（肝硬化）或肝癌。有些人可能不知
道自己患有乙型肝炎，並可能將其傳染給他人。

問：乙型肝炎是如何傳播的？

乙型肝炎透過以下方式傳播：

	• 分娩（由受感染的母親傳給嬰兒）

	• 接觸開放性潰瘍或傷口

	• 不安全性行為

	• 針刺傷

	• 使用不乾淨的設備進行紋身或穿孔

	• 共用針頭。

問：疫苗如何發揮作用？

疫苗可以幫助您的免疫系統抵抗感染。如果接種過疫苗
的人接觸到此類感染，其免疫系統能更有效地對抗病
毒，從而阻止疾病發展，或減輕其嚴重程度。

問：乙肝疫苗的效果如何？

乙肝疫苗可以有效預防病毒。

問：需要接種多少劑疫苗？
	• 10-19 歲的兒童和青少年需要 3 劑兒童疫苗，或；

	• 11 至 15 歲的兒童與青少年可以接種 2 劑成人疫苗，
除非他們在嬰幼兒時期已接種過該疫苗。

問：哪些人應該接種此類疫苗？

所有尚未接種全程乙肝疫苗的兒童和青少年都應該接種
此類疫苗。

問：哪些人不適合接種此類疫苗？

不應接種疫苗的人士包括：

	• 對先前的疫苗或疫苗中的成分有嚴重過敏反應

	• 孕婦

問：疫苗是否安全？

澳洲的疫苗非常安全。它們必須通過嚴格的安全測試，
才能獲得澳大利亞藥品管理局（TGA）的批准。TGA 亦
會在疫苗投入使用後持續監察其安全性。

問：乙肝疫苗含有什麼成分？

疫苗成分：

	• 氫氧化鋁有助於其發揮作用

	• 酵母蛋白（可能存在）

	• 牛源性材料（可能存在）

問：此類疫苗有什麼副作用？

此類疫苗副作用通常較輕微，可能包括：

	• 注射部位疼痛、發紅或腫脹。

嚴重的副作用非常罕見。

欲了解更多信息，請查看消費者藥品資訊（CMI） 
health.nsw.gov.au/schoolvaccination。	
如果您擔心出現副作用，請聯絡您的家庭醫生。

問：什麼是嚴重過敏反應？

嚴重過敏反應是一種非常罕見但嚴重的過敏反應。如果
不及時治療，可能會導致昏迷甚至死亡。免疫接種人員
均接受過處理嚴重過敏反應的專業訓練。

問：如果我沒有記錄或不記得我的孩子是否接種過此類疫
苗怎麼辦？

您的孩子再次接種一個療程的乙型肝炎疫苗是安全的。
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