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)HPV( ر�ي �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب اح �ف ل�ق
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�ب �بر�نام�ج ال�تحص�ي�ن اً �بمو�ج ا�نً �ي�ن مج� احا�ت للمراه�ق �ة �بع�ض الل�ق رال�ي ر الحكوم�ة ال�أس�ت �تو�ف
.)NIP( ي� الوط�ن

س. ما هو فيروس الورم الحليمي البشري وكيف ينتشر؟

ا�ئع �يروس �ش ( هو �ف ر�ي �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب �يروس HPV )�ف �ف
اء اسل�ي �أ�ث�ن �ن لال الا�تصال ال�ت ر م�ن �خ �ت�ش سناء. و�ي�ن ال وال� �يص�ي�ب الر�ج

�يروس م�ن �يروس. �يد�خل ال�ف خ�ص مصا�ب �بال�ف �نس مع �ش ممارس�ة الج�
ر ع�ن طر�ي�ق الدم �أو سوا�ئل �ت�ش لد ولا �ي�ن �ي الج� �ير�ة �ف و�ق ص�غ �ق لال �ش �خ

ط�ي كر�ي�ة حما�ي�ة محدود�ة لأ��نها لا �ت�غ �يا�ت الذ� ر الوا�ق رى. �تو�ف سج�م الأ��خ ال
. �ة اسل�ي �ن اء ال�ت لد الأ�عض� كل �ج

�ير ا. ك�ث ً ر�ي �أعرا�ضً �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب م�يع �أ�نواع �ف �ب �ج لا �ست�ب
و�ن ر�ي لا �يعر�ف �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب خ�اص المصا�ب�ي�ن �ب�ف م�ن الأ��ش

�أ�نهم مصا�بو�ن �به.

�آل�يل على ر�ي ال�ث �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب �ب �بض�ع �أ�نواع �ف �ست�ب
�ق الرحم ر�ج والمه�بل وع�ن �ة )ال�ف اسل�ي �ن اء ال�ت ل�ك الأ�عض� �ي ذ� سج�م، �بما �ف ال

�آل�يل (. عاد�ة ما �تكو�ن ال�ث ا�ن ر�ج والج�ع �ن وال�ش �ي�ب وك�يس الص�ف ض� وال�ق
عور �بعدم الار�ت�ياح. �ستمى �ب الحك�ة �أو ال�ش د �ست�ب ها �ق لم�ة ولك�ن �ير مؤ� غ�

. �ب السرطا�ن " لأ��نها لا �ست�ب طور�ة �ة الخ� ض� �ف خ�ن هذ� الأ��نواع "م� ه

رى، ال�ت�ي ر�ي الأ��خ �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب �ب �أ�نواع �ف �يمك�ن �أ�ن �ت�ست�ب
. �يمك�ن �أ�ن �ت�تحول �ة �يع�ي �ير ط�ب لا�يا غ� �ي �نمو �خ "، �ف طور�ة �ة الخ� �ستمى "عال�ي

ها. ا لم �ي�تم علا�ج لا�يا �إلى سرطا�ن �إذ� هذ� الخ� ه

: طور�ة ما �يل�ي ر�ي عال�ي الخ� �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب �ب �ف �يس�ب

جميع أنواع سرطان عنق الرحم تقريبًا•	

90٪ من أنواع سرطان الشرج•	

78٪ من أنواع سرطان المهبل•	

60٪ من أنواع سرطان الحلق•	

25٪ من أنواع سرطان الفرج•	

50٪ من أنواع سرطان القضيب.•	

كور و�يساعد على د الذ� �آل�يل ع�ن ع �أ�نواع سرطا�ن وال�ث كور �يم�ن �تطع�يم الذ�
�ق الرحم. �نا�ث م�ن سرطا�ن ع�ن حما�ي�ة ال�إ

س. كيف تعمل اللقاحات؟

ا �رّّعتض� �ة العدوى. �إذ� اع�ي على محار�ب �ك الم�ن هاز� احا�ت �ج �ستاعد الل�ق
اع�ي هز� الم�ن ها س�ي�تمك�ن �ج هذ� العدوى، �ف �ي �تم �تطع�يمه له خ�ص الذ� ال�ش

. عجله �أ�قل حد�ة ع �تطور المرض� �أو � ل، �إما �بم�ن ض� كل �أ�ف ها �ب�ش ح�ت م�ن مكا�ف

س. ما هو اللقاح الذي سيتم استخدامه؟

ر�ي م�ن �عست�ة �أ�نواع م�ن �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب اح �ف �يحم�ي ل�ق
: 6 و11 و16 و18 و31 و33 و45 ر�ي �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب �ف

و52 و58.

س. كم عدد جرعات لقاح فيروس الورم الحليمي البشري المطلوبة؟

�يروس الورم الحل�يم�ي اح �ف رع�ة واحد�ة م�ن ل�ق هر الأ��بحا�ث �أ�ن �ج �تُظ�
دم ل�ك، �ست�خ�ت اء على ذ� �ن . �ب �ي�ن رع�ت س الحما�ي�ة م�ثل �ج ر�ي �عتط�ي �ن�ف �ش ال�ب

. رع�ة واحد�ة ا لج� �ي م�ن دولًاً ز� ا ال�آ�ن �ج رال�ي �سأ�ت

اع�ة هاز� الم�ن �ي �ج عض��ف �ف �ي�ن �يعا�نو�ن م�ن  �ي�ن الذ� ا�ج �بض�ع المراه�ق �يح�ت
هر�ي�ن �ة �بعد �ش �ي ا�ن رع�ة ال�ث �ب �أ�ن �يحصلوا على الج� . �يج� رعا�ت �إلى �ثلا�ث �ج

. �ة �ي ا�ن هر م�ن ال�ث �ة �بعد �أر�بع�ة �أ�ش ال�ث رع�ة ال�ث م�ن الأ�ولى، والج�

اع�ة هاز� الم�ن �ي �ج عض��ف �ف �ي�ن �يعا�نو�ن م�ن  خ�اص الذ� مل الأ��ش �ي�ش
: �ي�ن �يعا�نو�ن م�ن خ�اص الذ� الأ��ش

اضطرابات الجهاز المناعي•	

فيروس نقص المناعة البشرية•	

السرطان•	

زراعة الأعضاء•	

أمراض المناعة الذاتية•	

علاج قوي مثبط للمناعة )ولكن ليس مشاكل الطحال(.•	

س. ماذا لو كان طفلي قد حصل بالفعل على جرعة واحدة؟

ا�ج �إلى ل�ن �يح�ت ، �ف رع�ة واحد�ة عل على �ج د حصل �بال�ف ل�ك �ق ا كا�ن ط�ف �إذ�
د �تم �تطع�يمه �بالكامل. �ق . �ف �ة �ي رع�ة �ثا�ن �ج

�ق الرحم حص ع�ن �ة �إلى �ف سناء اللوا�ت�ي �تم �تطع�يمه�ن �بحا�ج ال ال� لا �ز�ت
�يروس الورم اح �ف ا(. لا �يحم�ي ل�ق ً �ق الرحم سا�ب�قً ام )مسحا�ت ع�ن �ظ�ت ا�ن �ب
 . ر�ي �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب م�يع �أ�نواع �ف ر�ي م�ن �ج �ش الحل�يم�ي ال�ب

ار �ب �ت و�ق لا�خ ما �ف ا�ت م�ن العمر 25 عامًًا �ف ال�غ سناء ال�ب ع ال� ض�خ�ت �ب �أ�ن � �يج�
. ، ح�ىت لو �تم �تطع�يمه�ن وا�ت �ق الرحم كل 5 س�ن حص ع�ن �ف

س. من يجب أن يحصل على لقاح فيروس الورم الحليمي
البشري؟

لغ� �ي�ن �ت�ب ال الذ� م�يع طلا�ب الص�ف السا�بع �أو الأ�ط�ف �ب �أ�ن �يحصل �ج �يج�
�يروس الورم اح �ف رع�ة واحد�ة م�ن ل�ق و�ق على �ج ما �ف �أعمارهم 12 عامًًا �ف

. ر�ي �ش الحل�يم�ي ال�ب
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نشرة معلومات أولياء الأمور  	)HPV( لقاح فيروس الورم الحليمي البشري

س. من الذي لا يجب أن يحصل على لقاح فيروس الورم 
الحليمي البشري؟

خ�اص  ر�ي للأ��ش �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب اح �ف �ي �إعطاء ل�ق �غ �ب لا �ي�ن
: �ي�ن الذ�

هن حوامل أو تعتقدن أنهن قد يكن حوامل•	

كان لديهم رد فعل تحسسي شديد )الحساسية •	
المفرطة( للقاح سابق لفيروس الورم الحليمي البشري 

أو مكوناته

لديهم حساسية من الخميرة.•	

س. ما مدى فعالية لقاح فيروس الورم الحليمي البشري؟

�يروس الورم  ر�ي م�ن �أ�نواع �ف �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب اح �ف �يحم�ي ل�ق
�ب �أك�ثر م�ن 90٪ م�ن �أ�نواع  �ي �ست�ب طور�ة ال�ت �ة الخ� ر�ي عال�ي �ش الحل�يم�ي ال�ب

�يروس  سناء. كما �أ�هن �يحم�ي م�ن �أ�نواع �ف �ق الرحم لدى ال� سرطا�ن ع�ن
ًا. ر�ي�بً د الر�ت�ق �ب السرطا�ن ع�ن �ي �ست�ب رى ال�ت ر�ي الأ��خ �ش الورم الحل�يم�ي ال�ب

ا ح�ىت  ر�ي�ب �ة 100٪ �ت�ق سن�ب ر حما�ي�ة �ب� اح �يو�ف �ير الدراسا�ت �إلى �أ�ن الل�ق �ت�ش
: ا�ك اح، كا�ن ه�ن ذ�ن �بدء �بر�نام�ج الل�ق وا�ت م�ن ال�تطع�يم. م� �بعد 10+ س�ن

انخفاض بنسبة 50٪ في حالات تشوهات عنق الرحم •	
عالية الدرجة ضمن الفئات العمرية المُطعّمة

انخفاض بنسية 90٪ في حالات الثآليل التناسلية لدى •	
الشباب دون سن 21.

�أ�ث�ير  �إ�ن ال�ت ا �ف ، لذ� وا�ت �ق الرحم على مدى 10٪ س�ن �ي�تطور سرطا�ن ع�ن
ا  �ت ر�ق و�ق �غ �ق الرحم س�يس�ت اح على معدلا�ت سرطا�ن ع�ن الكامل لل�ق

كل  عل �ب�ش �ق الرحم �بال�ف �ة �بسرطا�ن ع�ن ض� معدل ال�إصا�ب �ف هاره. ا�خ�ن ل�إظ�
�ي عام 1991(  �ق الرحم )�بد�أ �ف حص ع�ن �ي ل�ف ر�نام�ج الوط�ن �ب ال�ب �ير �بس�ب ك�ب

�ي عام 2007(. ر�ي )�بد�أ �ف �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب اح �ف و�بر�نام�ج ل�ق

س. ماذا يوجد في لقاح فيروس الورم الحليمي البشري؟

م�ير�ة  ر�ي على الخ� �ش �يروس الورم الحل�يم�ي ال�ب اح �ف �يح�تو�ي ل�ق
ول�ي  �يد�ي�ن وال�ب �يوم المساعد وكلور�يد الصود�يوم واله�يس�ت والأ�لوم�ن

�ير�ة لمساعد�ة  ها �بكم�يا�ت ص�غ �ن م�ي سور�با�ت و�بورا�ت الصود�يوم. �ي�تم �ض�ت
ا�ظ عل�يه. اح على العمل �أو الح�ف الل�ق

س. ما مدى أمان اللقاحات؟

از�  �ي �ت لا�بد لها م�ن ا�ج . �ف �ة ا �آم�ن رال�ي �ي �سأ�ت دم�ة �ف احا�ت المس�خ�ت الل�ق
�بل �إدار�ة السلع  �ة عل�يها م�ن �ق �ق �بل الموا�ف ارا�ت السلام�ة الصارم�ة �ق �ب �ت ا�خ

دام. اح �بعد الاس�خ�ت ا سلام�ة الل�ق ً �ب TGA �أ�ي�ضً �ة )TGA(. �ترا�ق �ي العلا�ج

س. ما هي الآثار الجانبية للقاح فيروس الورم الحليمي البشري؟

، م�ثل الأ�لم �أو ال�تورم �أو الاحمرار  �ة �ي�ف �ف �ة �خ �ي �ب ا�ن عاد�ة ما �تكو�ن ال�آ�ثار الج�
 . ل�ة ل�ي و�ن �أ�يام �ق ض�غ� �ي  هذ� �ف �ي ه �ف �ت . عاد�ة ما �خ�ت �ة �ن ح�ي�ث �تم �إعطاء الح�ق

دًًجا. ط�ير�ة �نادر�ة � �ة الخ� �ي �ب ا�ن ال�آ�ثار الج�

�ق م�ن معلوما�ت الأ�دو�ي�ة  ، �تح�ق �ي�ة �ب ا�ن �يد م�ن المعلوما�ت حول ال�آ�ثار الج� لمز�
.health.nsw.gov.au/schoolvaccination على )CMI( ة� هلاك�ي الاس�ت

هم  �ي�ب العام. �يمك�ن ا�تصل �بالط�ب ، �ف �ي�ة �ب ا�ن �أ�ن ال�آ�ثار الج� ا �ب�ش ً ل�قً �ت �ق ا ك�ن �إذ�
. �ة �ة �إلى وحد�ة الصح�ة العام�ة المحل�ي �ي �ب ا�ن لاغ� ع�ن ال�آ�ثار الج� �ب ا ال�إ �أ�يض�

س. ما هي الحساسية المفرطة؟

�ب  د�يد �يمك�ن �أ�ن �يس�ب عل �تحسس�ي �ش رط�ة ه�ي رد �ف �ة الم�ف الحساس�ي
دًًجا حدو�هث  ادر � هج سر�يعًًا. وم�ن ال�ن ا لم �ي�تم علا� ا�ة �إذ� دا�ن الوع�ي �أو الو�ف �ق �ف

�ة  احا�ت على علا�ج الحساس�ي دم�ي الل�ق �بعد ال�تطع�يم. �ي�تم �تدر�ي�ب م�ق
�ي حال�ة حدو�ثها. رط�ة �ف الم�ف

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
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