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Vaccin contre le papillomavirus

humain (PVH)

GOVERNMENT

Fiche d'information pour les parents

Le gouvernement australien offre gratuitement certains vaccins pour les
adolescents dans le cadre du programme national de vaccination
(National Immunisation Program (NIP)).

Q. Qu'est-ce que le PVH et comment se propage-t-il ?

Le PVH (papillomavirus humain) est un virus courant
qui touche les hommes et les femmes. Il se transmet
par contact génital lors de rapports sexuels avec
une personne atteinte du virus. Le virus pénétre par
de minuscules [ésions dans la peau et ne se propage
pas par le sang ou d'autres fluides corporels. Les
préservatifs offrent une protection limitée car ils ne
couvrent pas toute la peau des parties génitales.

Tous les types de PVH ne provoquent pas de
symptdémes. De nombreuses personnes atteintes du
PVH ne le savent pas.

Certains types de PVH provoquent des verrues

sur le corps, y compris sur les organes génitaux
(vulve, vagin, col de l'utérus, pénis, scrotum, anus et
périnée). Les verrues sont généralement indolores
mais peuvent provoquer des démangeaisons ou une
sensation d'inconfort. Ces types sont dits « a faible
risque » parce qu'ils ne provoquent pas de cancer.

D'autres types de PVH, dits « a haut risque », peuvent
entrainer la croissance de cellules anormales. Ces
cellules peuvent se transformer en cancer si elles ne
sont pas traitées.

Causes du PVH a haut risque :

* presque tous les cancers du col de l'utérus
* 90 % des cancers de l'anus

* 78 % des cancers du vagin

* 60 % des cancers de la gorge

* 25 % des cancers de la vulve

* 50 % des cancers du pénis.

La vaccination des hommes permet de prévenir les
cancers et les verrues chez les hommes et de protéger
les femmes contre le cancer du col de l'utérus.

Q. Comment fonctionnent les vaccins ?

Les vaccins aident le systeme immunitaire a lutter
contre les infections. Si une personne vaccinée est

exposée a ces infections, son systéme immunitaire
peut mieux les combattre, soit en empéchant la
maladie de se développer, soit en la rendant moins
grave.

Q. Quel vaccin sera utilisé ?

Le vaccin contre le PVH protége contre 9 types de
PVH:6, 11,16, 18, 31, 33, 45, 52 et 58.

Q. Combien de doses du vaccin contre le
papillomavirus sont nécessaires ?

La recherche montre qu'une dose de vaccin contre le
PVH offre la méme protection que deux doses. Sur
cette base, l'Australie utilise désormais un protocole a
une dose.

Certains adolescents dont le systeme immunitaire est
affaibli ont besoin de trois doses. Ils doivent recevoir
la deuxiéme dose deux mois apres la premiere, et la
troisieme dose quatre mois aprés la deuxieéme.

Les personnes dont le systéme immunitaire est
affaibli sont notamment celles qui souffrent de :

* troubles du systéeme immunitaire
« VIH

s cancer

* transplantations d'organes

* les maladies auto-immunes

* un traitement immunosuppresseur puissant
(mais pas de problémes de rate).

Q. Que se passe-t-il si mon enfant a déja recu une
dose ?

Si votre enfant a déja recu une dose, il n'a pas besoin
d'une deuxieme dose. Il est complétement vacciné.

Les femmes vaccinées auront toujours a se soumettre
a un dépistage régulier du cancer du col de 'utérus
(anciennement frottis). Le vaccin contre le PVH ne
protége pas contre tous les types de papillomavirus.

Il est recommandé aux femmes de plus de 25 ans
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de passer un test de dépistage du cancer du col
de l'utérus tous les cing ans, méme si elles sont
vaccinées.

Q. Qui doit se faire vacciner contre le PVH ?

Tous les éleves de Year 7 ou les enfants de 12 ans et
plus devraient recevoir une dose du vaccin contre le
PVH.

Q. Qui ne devrait pas recevoir le vaccin contre le PVH ?

Le vaccin contre le PVH ne doit pas étre administré
aux personnes qui:

* sont enceintes ou pensent l'étre

* ont euune réaction allergique grave
(anaphylaxie) a un précédent vaccin anti-PVH ou
a ses composants

* sont allergiques a la levure.

Q. Quelle est l'efficacité du vaccin contre le
papillomavirus ?

Le vaccin contre le PVH protége contre les types de
PVH a haut risque qui sont a l'origine de plus de 90 %
des cancers du col de 'utérus chez les femmes. Il
protege également contre d'autres types de PVH qui
provoguent des cancers chez 'homme.

Des études montrent que le vaccin offre une
protection de pres de 100 %, méme plus de 10 ans
apres la vaccination. Depuis le début du programme
de vaccination,ily aeu:

* 50 % d'anomalies cervicales de haut niveau en
moins dans les groupes d'age vaccinés

* 90 % de cas de verrues génitales en moins chez
les jeunes de moins de 21 ans.

Le cancer du col de 'utérus se développe sur une
période de plus de 10 ans, de sorte qu'il faudra du
temps pour que l'effet du vaccin sur les taux de
cancer du col de 'utérus se manifeste pleinement.

Le taux de cancer du col de l'utérus a déja baissé de
maniére significative grace au Programme national de
dépistage du cancer du col de l'utérus (lancé en 1991)
et au Programme de vaccination contre le PVH (lancé
en 2007).

Q. Que contient le vaccin contre le PVH ?

Le vaccin contre le PVH contient de la levure, un
adjuvant a base d'aluminium, du chlorure de sodium,
de la L-histidine, du polysorbate et du borate de
sodium. Ces substances sont incluses en quantités
infimes pour faciliter l'action du vaccin ou le préserver.
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Q. Les vaccins sont-ils sirs ?

Les vaccins utilisés en Australie sont sars. Ils doivent
subir des tests de sécurité stricts avant d'étre
approuvés par la Therapeutic Goods Administration
(TGA). La TGA controle également la sécurité des
vaccins aprés leur utilisation.

Q. Quels sont les effets secondaires du vaccin contre
le papillomavirus ?

Les effets secondaires sont généralement légers,
comme une douleur, un gonflement ou une rougeur
a l'endroit oU la pigUre a été faite. Ces effets
disparaissent généralement en quelques jours.

Les effets secondaires graves sont tres rares.

Pour plus d'informations sur les effets secondaires,
consultez le site Consumer Medicines Information
(CMI) a l'adresse suivante : health.nsw.gov.au/
schoolvaccination.

Sivous vous inquiétez des effets secondaires,
contactez votre médecin généraliste. Ils peuvent
également signaler les effets secondaires a l'unité
locale de santé publique.

Q. Qu'est-ce que l'anaphylaxie ?

L'anaphylaxie est une réaction allergique grave qui
peut entrainer une perte de conscience ou la mort

si elle n'est pas traitée rapidement. Elle est trés rare
aprés la vaccination. Les personnes qui administrent
le vaccin sont formées pour traiter l'anaphylaxie si un
cas se présente.

Q. Que se passe-t-il si j'attends que mon enfant soit
plus agé ?

La vaccination contre le PVH est plus efficace
lorsqu'elle est administrée avant que l'enfant ne
devienne sexuellement actif. Les vaccins ne peuvent
étre administrés a 'école que si vous renvoyez le
formulaire de consentement signé pendant que

votre enfant est encore a l'école. Si vous attendez,
vous devrez prendre rendez-vous avec un médecin
généraliste ou un pharmacien pour vous faire vacciner.

Q. Ma fille aura-t-elle encore besoin d'un dépistage
du cancer du col de l'utérus ?

Oui. Les femmes vaccinées auront toujours a se
soumettre a un dépistage régulier du cancer du col

de l'utérus (anciennement frottis). Le vaccin contre

le PVH ne protége pas contre tous les types de PVH
susceptibles de provoquer un cancer du col de l'utérus.

Il est recommandé aux femmes agées de 25 ans et
plus, qui ont été sexuellement actives, de subir un test
de dépistage du cancer du col de l'utérus tous les cing
ans, méme si elles sont vaccinées.
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