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Insan papilloma virusu (HPV) asisi NSW

Ebeveyn Bilgi Formu

Avustralya Hukumeti, Ulusal Bagisiklama Programi (NIP) kapsaminda
gencler icin bazi asilari Ucretsiz yapmaktadir.

S. HPV nedir ve nasil yayilir? S. Hangi asi kullanilacak?

HPV (insan papilloma virtsu) erkekleri ve kadinlari HPV asisi, 9 HPV turinden koruma saglar: 6, 11, 16, 18,
etkileyen, yaygin gorulen bir virtstar. Virasu tasiyan 31, 33, 45, 52 ve 58.

biriyle cinsel iliski sirasinda genital temas yoluyla

yayilir. VirGs derideki kliclk catlaklardan girer. S. HPV asisindan ka¢ doz olmak gereklidir?

Kan veya diger vucut sivilari yoluyla yayilmaz.
Prezervatifler genital derinin tamamini kaplamadigi
icin sinirli koruma saglar.

Arastirmalar tek doz HPV asisinin iki doz HPV asisiyla
ayni korumayi sagladigini gostermektedir. Buna
dayanarak, Avustralya artik tek dozluk bir program

Tam HPV tipleri belirti gostermez. HPV tasiyan pek kullanmaktadir.

cok kisi bu hastaliga sahip oldugunu bilmemektedir. Bagisiklik sistemi zayif olan bazi ergenlerin U¢ doza

ihtiyaci vardir. ikinci dozu ilkinden 2 ay sonra, tictincl

Bazi HPV tipleri cinsel organlar (vulva, vajina, rahim S vat - iy
dozu ise ikincisinden 4 ay sonra almalidirlar.

agzl, penis, skrotum, anus ve perineal bolge) dahil
olmak Uzere vicutta sigillere neden olur. Sigiller

. s i Bagisiklik sistemi zayif olan Kisiler:
genellikle agrisizdir ancak kasinti yapabilir veya

rahatsizlik hissedebilirsiniz. Bu tiirler kansere neden * bagisiklik sistemi bozukluklari olan kisileri
olmadiklariigin “dusuk riskli” olarak adlandirilirlar. - HIV olan kisileri
“Yuksek riskli” olarak adlandirilan diger HPV tipleri * kanser hastalarini

anormal hicrelerin bdylmesine neden olabilir. . Kli ol Kisileri
Bu hiicreler tedavi edilmezse kansere donusebilir. organ nakii olmus kistler!

. . * otoimmiin hastalarini
Yiksek riskli HPV:

. o L + giicliiimmiinosupresif bagisikligi baskilayici
* Rahim agzi kanserlerinin neredeyse tiimiine

tedavi gecirmis (ancak dalak sorunlari olmayan)
+ Anal kanserlerin %90’ina kisileri kapsar.

. .. < o 7o
Vajinal kanserlerin %78'ine S. Cocugum zaten bir doz asi yaptirdiysa ne yapmali?

. N Lo ,
Bogaz kanserlerinin %60"na Cocugunuz zaten bir doz aldiysa, ikinci bir doza

* Vulva kanserlerinin %25’ine ihtiyaci yoktur. Asilari tamdir.
* Penis kanserlerinin %50’sine yol acar. Asilanmis kadinlarin diizenli servikal tarama

(eski adiyla “Pap smear”) yaptirmaya devam etmeleri
Erkeklerin agilanmasi erkeklerde kanseri ve gerekir. HPV agisi tim HPV tirlerine kargi koruma
sigilleri onler ve kadinlarin rahim agzi kanserinden saglamaz. 25 yas Usti kadinlar, asilanmis olsalar bile
korunmasina yardimci olur. her 5 yilda bir Servikal Tarama Testi yaptirmalidir.
S. Asilar nasil etki eder? S. HPV asisini kimler yaptirmalidir?
Asilar bagisiklik sisteminizin enfeksiyonlarla Tum 7. sinif 6grencileri veya 12 yas ve (izeri cocuklar
savasmasina yardimci olur. Asilanmis bir kisi bu bir doz HPV asisiI yaptirmalidir.

enfeksiyonlara maruz kalirsa, bagisiklik sistemi
hastalikla daha iyi micadele edebilir ve hastaligin
gelismesini onleyebilir ya da hastaligi daha az siddetli
hale getirebilir.



insan papilloma viriisti (HPV) asisi

S. HPV asisi kimlere yapilmamalidir?
HPV asisi asagidaki kisilere yapilmamalidir:

* Hamile olanlar veya hamile olabilecegini
diisiinenler

+ Onceden yaptirdigi HPV asisina veya icerigine
karsi ciddi bir alerjik reaksiyon (anafilaksi)
gecirenler

* Mayaya alerjisi olanlar.

S. HPV asisi ne kadar etkilidir?

HPV asisl, kadinlarda rahim agzi kanserlerinin
%90'Indan fazlasina neden olan yuksek riskli HPV
turlerine karsi koruma saglar. Ayrica erkeklerde

kansere neden olan diger HPV tirlerine karsi da korur.

Arastirmalar asinin, asilamadan 10+ yil sonra bile
neredeyse %100 koruma sagladigini gostermektedir.
Asl programi basladigindan beri:

* Asilanmis yas gruplarinda %50 daha az yiiksek
dereceli servikal anormallik ve

+ 21yas alti genclerde %90 daha az genital sigil
vakasi goriildi.

Rahim agzi kanseri 10 yildan uzun bir strede gelisir,
bu nedenle asinin rahim agzi kanseri oranlari
Uzerindeki tam etkisinin gortlmesi zaman alacaktir.
Ulusal Servikal Tarama Programi (1991'de baslamistir)
ve HPV asi programi (2007'de baslamistir) sayesinde
servikal kanser orani simdiden 6nemli ol¢tde
dismustdr.
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S. HPV asisinin icinde ne var?

HPV asisi maya, alUminyum adjuvan, sodyum klordur,
L-histidin, polisorbat ve sodyum borat icerir. Bunlar,
asinin etki gostermesine yardimci olmak veya onu
korumak icin kiicik miktarlarda dahil edilir.

S. Asilar ne kadar giivenlidir?

Avustralya'da kullanilan asilar glvenlidir. Terapotik
Uriinler idaresi (TGA) tarafindan onaylanmadan dnce
siki gvenlik testlerinden gecmelidir. TGA ayrica
kullanimdan sonra asI gtvenligini de izler.

S. HPV asisinin yan etkileri nelerdir?

Yan etkiler genellikle ignenin yapildigi yerde agri,
sisme veya kizariklik gibi hafif etkilerdir. Bunlar
genellikle birkag glnicinde gecer. Ciddi yan etkiler
cok nadir gorulur.

Yan etkiler hakkinda daha fazla bilgi icin
health.nsw.gov.au/schoolvaccination adresindeki
Tiketici Ilaclari Bilgilerini (CMI) kontrol edin.

Yan etkiler konusunda endiseleriniz varsa, aile
hekiminize basvurun. Ayrica yan etkileri yerel halk
sagligi birimine de bildirebilirler.

S. Anafilaksi nedir?

Anafilaksi, hizli bir sekilde tedavi edilmezse biling
kaybina veya olime neden olabilen ciddi bir alerjik
reaksiyondur. Asidan sonra ¢ok nadir goraldr.

Asi saglayicilari, anafilaksi meydana gelirse tedavi
etmek icin egitilmistir.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



