
ACWY گوکوک� �ن واکس�ی�ن م�ن

NSW Health

ه معلوما�ت والد�ی�ن ور�ق

اس�یو�ن )NIP( را�ی�گا�ن ی از� واکس�ی�ن ها را �تح�ت �پرو�گرامِِ ملی واکس�ی�ن رال�یا �بع�ض دول�ت اس�ت
د. م�یساز�

سوال. بیماری مننگوکوک چیست؟
ً . ا�ی�ن �ب�یماری معمولاً دی اس�ت و�ن�ت �نادر م�گر �ج �گوکوک �یک ع�ف �ن �ب�یماری م�ن

اع( و/�یا س�پس�یس م�ی�گردد. ز�غ� و �ن�خ �ژ�ی�ت )ال�تها�ب م �ن �ب م�ن س�ب

د: �یل �باش� مولِِ موارد ذ� علا�یم ممک�ن �بش�

تب ناگهانی•	

سردرد•	

گرفتگی گردن•	

درد مفاصل•	

کبودی یا کهیر سرخ یا بنفش•	

حساسیت به چراغ های روشن•	

تهوع و استفراغ•	

اس�ب ا�ن�تی �ب�یو�ت�یک، �گوکوک، ح�تی �با درما�ن م�ن �ن و�ن�ت های م�ن �تا %10 ع�ف
ی ما�ند�گا�ن ممک�ن �با عوار�ض طولا�نی مد�ت �با�ق د. �باز� ده �باش� �ن وا�ند کش� �ت م�ی

د. �ن �بما�ن

سوال. بیماری مننگوکوک چگونه پخش میشود؟
ال می �ق �ت راد ا�ن ا�ق �ب�ی�نی و �گلو �ب�ی�ن ا�ف �گوکوک از� طر�ی�ق �بز� �ن �باک�تری های م�ن

ر�یا رد حامل �باک�ت د�یک و طولا�نی �با �ف ز� م �تماس �ن لز� �یا�بد. ا�ی�ن �به طور کلی مس�ت
د�یک ز� . �یک م�ثال از� "�تماس �ن د اس�ت اس�ت که معمولاًً کاملاًً صح�تم�ن

ر�یا های  . �باک�ت ا�نه �یا �بوس�ید�ن عم�ی�ق اس�ت �ند�گی در �یک �خ و طولا�نی" ز�
و�ند و در �ب�یرو�ن از� �بد�ن مد�ت طولا�نی ش�خ �نم�یش� �گوکوک �به �آسا�نی �پ� �ن م�ن

د. �ن �ند�گی �نم�یک�ن ز�

سوال. واکسین ها چگونه عمل میکنند؟
ه ارز� و�ن�ت ها م�ب د �تا �با ع�ف ما کمک م�یک�ن واکس�ی�ن ها �به س�یس�تم ا�یم�نی ش�
رار �گ�یرد، و�ن�ت ها �ق ده در معر�ض ا�ی�ن ع�ف �خص واکس�ی�ن ش� د. ا�گر �یک ش� ک�ن

لا �به مر�ض �ت د، �یا از� ا�ب ه ک�ن ارز� وا�ند �با �آ�ن �به�تر م�ب �ت س�یس�تم ا�یم�نی او م�ی
د. آ�نرا کم�ترم�یساز� د�ت � د �یا ش� لو�گ�یری م�یک�ن �ج

سوال. واکسین مننگوکوک ACWY چقدر موثر است؟
هار �قسم مر�ض �گوکوک ACWY در �برا�بر �چ �ن �یک دوز� از� واکس�ی�ن م�ن

B در �برا�بر �ب�یماری �نوع . �گوکوک )�نوع A، C، W و Y( �بس�یار مو�ثر اس�ت �ن م�ن
د. �ت �نمی ک�ن �ظ محا�ف

سوال. چه کسی باید این واکسین را دریافت کند؟
آ�نها�ی�یکه 19-15 ساله ا�گردا�ن سال 10 در مکا�ت�ب م�توسطه و/�یا � �تمام ش�

A، گوکوک ا�نواع� �ن ا�بل م�ن �ت در م�ق �ظ د �با�ید ا�ی�ن واکس�ی�ن را �برای محا�ف �ن هس�ت
د. �ن �ت ک�ن C، W، و Y در�یا�ف

سوال. چه کسی نباید این واکسین را دریافت کند؟
ود که: رادی داده ش� ا�ید �به ا�ف �ب �گوکوک ACWY �ن �ن واکس�ی�ن م�ن

باردار هستند یا ممکن است باردار باشند•	

به دنبال دوز قبلی واکسین مننگوکوک دچار آنافیلاکسی•	
شده‌اند

به خاطر هر یک از افزودنی های واکسین دچار آنافیلاکسی•	
شده اند

حساسیت بیش از حد به توکسوئید تیتانوس شناخته داشته ند. •	

سوال. آنافیلاکسی چیست؟
ود د�ید اس�ت که ا�گر �به سرع�ت �تداوی �نش� ش� �آلر�ژ�یک ش� �یلاکسی �یک واک�ن ا�ف آ�ن �

ش� �بعد از� واکس�ن �بس�یار �نادر  ی �یا مر�گ �گردد. ا�ی�ن واک�ن �ب �ب�یهوش� وا�ند س�ب �ت م�ی
ش�ز� د�یده ا�ند. �یلاکسی �آمو ا�ف آ�ن اس�یو�ن �برای �تداوی � �ن د�گا�ن واکس�ی �ن . �تام�ی�ن ک�ن اس�ت

سوال. واکسین ها چقدر مصون اند؟
که اداره کالاهای درما�نی �بل از� ا�ی�ن ا �بس�یار مصو�ن ا�ند. �ق رال�ی واکس�ی�ن ها در اس�ت

د. ام ده�ن �ی�ق را ا�ن�ج آ�نها �با�ید �بررسی های ا�یم�نی د�ق د، � آ�نها را �ت�أ�ی�ید ک�ن � )TGA(
د. ار�ت می ک�ن اده �ن�ظ �ف �ی�ن �بر واکس�ن ها �پس از� اس�ت �ن TGA هم�چ

سوال. در واکسین ACWY مننگوکوک چه چیزی وجود دارد؟
، سود�یم کلورا�ید، سود�یم امول، سکروز� ا�ی�ن واکس�ی�ن ممک�ن اس�ت حاوی �تروم�ت
ز� �برای کمک �به عملکرد واکس�ی�ن �ی ا�چ اد�یر �ن د. ا�ی�ن مواد در م�ق �ی�ت و �آ�ب �باش� اس�ت

و�ند. ه می ش� ا�ف �ظ �آ�ن اض� �یا ح�ف

سوال. آیا طفل من قبلًاً واکسین ACWY مننگوکوک را دریافت
نکرده است؟ آیا دریافت مجدد آن مصون است؟

ده ال 12 ماهه ارا�ئه ش� ولای 2018 �به اط�ف �گوکوک ACWY از� �ج �ن واکس�ی�ن م�ن
د. �آ�ن �ت کرده �باش� �گوکوک C در�یا�ف �ن لاًً واکس�ی�ن م�ن �ب ما ممک�ن �ق ل ش� . ط�ف اس�ت

د. �ت می ک�ن �ظ �گوکوک C محا�ف �ن �طق در �برا�بر �ب�یماری م�ن واکس�ی�ن �ف

ا�ن �توص�یه می وا�ن ده �برای �نو�ج �ن و�ی�ت ک�ن ر�ی�ق واکس�ن �ت�ق ورها، �تز� در �بر�خی کش�
Y و ،A، W ا�ن �ن �گوکوک C و هم�چ �ن ا�بل م�ن ود. ا�ی�ن واکس�ی�ن ACWY در م�ق ش�

د. �ت م�یک�ن �ظ محا�ف

�ن �ن�قص طحال �یا �ت د �نداش� �ن را�یط �خاص سلام�تی )ما�ن ا�ن �با ش� وا�ن �بر�خی از� �نو�ج
�ی�ن �ن د. ا�گر �چ �ن ر�ی�ق کرده �باش� لاًً ا�ی�ن واکس�ی�ن را �تز� �ب س�یس�تم ا�یم�نی( ممک�ن اس�ت �ق
ل آ�یا ط�ف �ید که � �ن �ی �ب �ید �تا �ب ود �چک ک�ن اًفً �با داک�تر عمومی �یا م�ت�خصص �خ ، لط� اس�ت

�یر. از� دارد �یا �خ �ی ما �به �یک دوز� د�ی�گر �ن ش�
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سوال. چه افراد دیگری باید این واکسین را دریافت کند؟ 
ود:  �یر �توص�یه می ش� ا�ی�ن واکس�ی�ن �برای موارد ز�

افرادی که به مناطقی که خطر بالای بیماری مننگوکوک دارند •	
سفر می کنند، مانند مراسم حج 

کارکنان خاص، مانند کارکنان لابراتوار مایکروبیولوژی•	

افرادی که شرایط پزشکی دارند، مانند کسانی که طحال ندارند. •	

سوال. عوارض جانبی واکسین مننگوکوک ACWY چیست؟ 
د: �یر �باش� امل موارد ز� آ�نها ممک�ن ش� � . �ی�ف اس�ت �ف ا�ن�بی معمولاًً �خ عوار�ض �ج

تب •	

سردرد •	

سرگیجه•	

درد، قرمزی یا تورم در محل تزریق واکسن •	

ا�ن�بی  ر�یا�ن 2-3 روز� از� �ب�ی�ن م�یرود. عوار�ض �ج ا�ن�بی معمولاًً در �ج ا�ی�ن عوار�ض �ج
 . دی �بس�یار �نادر اس�ت �ج

ی، �به  �ب ا�ن �تر در مورد عوار�ض �ج �ئ�یا�ت �ب�یش� ز�ج  �برای �
�ید و  عه ک�ن health.nsw.gov.au/schoolvaccination مرا�ج
�ید. Consumer Medicines Information (CMI) را �چک ک�ن

و�یش� دار�ید، �با داک�تر عمومی �تا�ن �تماس  ا�ن�بی �تش� ما در مورد عوار�ض �ج ا�گر ش�
د هر �نوع �ن�گرا�نی را �به واحد صح�ت عامه محلی  �ن وا�ن �ت ا�ن م�ی �ن آ�نها هم�چ �ب�گ�یر�ید. �

د. ارش� ده�ن �گز�

سوال. چگونه میتوانم سوابق واکسین های طفل خود را بدست 
بیاورم؟ 

ه  ا�ف ا )AIR( اض� رال�ی اس�یو�ن اس�ت �ن �ت واکس�ی ما �به �ث�ب ل ش� �ئ�یا�ت واکس�ی�ن ط�ف ز�ج �
د. واهد ش� �خ

ود را �تا  ل �خ اس�یو�ن ط�ف �ن ه واکس�ی هار�نامه سا�ب�ق د �یک کا�پی از� اظ� �ن وا�ن �ت والد�ی�ن م�ی
د  �ن وا�ن �ت ا�گردا�ن 14 ساله و �بالا�تر م�ی د. ش� �ن �ته �باش� ود داش� ل 14 ساله ش� �یکه ط�ف ما�ن ز�

�یل �به �آ�ن دس�ترسی �یا�ب�ید: �ید از� طر�ق ذ� وا�ن �ت ما م�ی ود را �ب�گ�یر�ند. ش� ر�یکارد �خ

	•my.gov.au از طریق حساب آنلاین مدیکر تان در

با استفاده از اپلیکیشن میدیکر ایکسپریس پلاس در •	
servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps

با تماس با خطAIR General Enquiriesبه شماره 809 653 1800.•	

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps



