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méningocoques ACWY
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Fiche d'information pour les parents
Le gouvernement australien rend certains vaccins gratuits dans le cadre du 
Programme national d'immunisation (National Immunisation Program (NIP)).

Q. Qu'est-ce qu'une infection à méningocoques ?
L'infection à méningocoques est une infection rare 
mais grave. Elle provoque généralement une méningite 
(inflammation du cerveau et de la moelle épinière) et/ou 
une septicémie. 

Les symptômes peuvent inclure :

• fièvre soudaine

• maux de tête

• raideur du cou

• douleur articulaire

• éruption cutanée rouge-violet ou ecchymoses

• sensibilité aux lumières vives

• nausées et vomissements

Jusqu'à 10 % des infections à méningocoques peuvent 
être mortelles, même avec un traitement antibiotique 
approprié. Les survivants peuvent souffrir de 
complications à long terme.

Q. Comment les infections à méningocoques se
propagent-elles ?
Les méningocoques se transmettent d'une personne à 
l'autre par la salive du nez et de la gorge. Cela nécessite 
généralement un contact étroit et prolongé avec une 
personne porteuse de la bactérie qui est généralement 
en parfaite santé. Un exemple de « contact étroit et 
prolongé » est le fait de vivre sous le même toit ou de 
s'embrasser profondément. Les méningocoques ne se 
propagent pas facilement et ne vivent pas longtemps en 
dehors du corps.

Q. Comment fonctionnent les vaccins ?
Les vaccins aident le système immunitaire à lutter contre 
les infections. Si une personne vaccinée est exposée 
à ces infections, son système immunitaire peut mieux 
les combattre, soit en empêchant la maladie de se 
développer, soit en la rendant moins grave.

Q. Quelle est l'efficacité du vaccin contre les
méningocoques ACWY ?
Une dose du vaccin contre les méningocoques ACWY 
est très efficace contre quatre types de maladies de 
méningocoques (types A, C, W et Y). Ce vaccin ne protège 
pas contre la maladie de type B.

Q. Qui devrait recevoir ce vaccin ?
Tous les élèves de Year 10 des écoles secondaires et/ou les 
personnes âgées de 15 à 19 ans devraient recevoir ce vaccin 
qui les protège contre les méningocoques de types A, C, W  
et Y.

Q. Qui ne doit pas recevoir ce vaccin ?
Le vaccin contre les méningocoques ACWY ne doit pas être 
administré aux personnes qui : 

• sont ou pourraient être enceintes

• ont souffert d'anaphylaxie à la suite d'une précédente
dose de vaccin contre les méningocoques

• ont souffert d'anaphylaxie à la suite de l'utilisation de
l'un des additifs du vaccin

• présentent une hypersensibilité connue à l'anatoxine
tétanique.

Q. Qu'est-ce que l'anaphylaxie ?
L'anaphylaxie est une réaction allergique grave qui peut 
entraîner une perte de conscience ou la mort si elle n'est 
pas traitée rapidement. Elle est très rare après les vaccins. 
Les personnes qui administrent le vaccin sont formées au 
traitement de l'anaphylaxie.

Q. Les vaccins sont-ils sûrs ?
En Australie, les vaccins sont très sûrs. Ils doivent subir des 
contrôles de sécurité stricts avant d'être approuvés par la 
Therapeutic Goods Administration (TGA). La TGA contrôle 
également les vaccins après leur utilisation.

Q. Que contient le vaccin contre les méningocoques
ACWY ?
Le vaccin peut contenir du trométamol, du saccharose, du 
chlorure de sodium, de l'acétate de sodium et de l'eau. Ces 
ingrédients sont ajoutés en quantités infimes pour faciliter 
l'action du vaccin ou le préserver.

Q. Mon enfant n'a-t-il pas déjà reçu le vaccin contre
les méningocoques ACWY ? Peut-on être revacciné en
toute sécurité ?
Le vaccin contre les méningocoques ACWY est proposé aux 
enfants âgés de 12 mois depuis juillet 2018. Votre enfant a 
peut-être déjà été vacciné contre le méningocoque C. Ce 
vaccin ne protège que contre le méningocoque C.

Dans certains pays, un vaccin de rappel est recommandé pour 
les adolescents. Ce vaccin ACWY offre une protection contre 
le méningocoque C, ainsi que contre les méningocoques A, W 
et Y.
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Certains adolescents présentant certaines conditions de santé 
(comme l'absence de rate ou un déficit immunitaire) peuvent 
avoir déjà reçu ce vaccin. Si c'est le cas, veuillez consulter 
votre médecin généraliste ou votre spécialiste pour savoir si 
votre enfant a besoin d'une autre dose.

Q. Qui d'autre devrait recevoir ce vaccin ?
Ce vaccin est recommandé pour :

	• les personnes se rendant dans des zones à haut risque 
de maladie à méningocoques, telles que lors d'un 
pèlerinage

	• certains travailleurs, comme le personnel des 
laboratoires de microbiologie

	• les personnes souffrant de troubles médicaux, comme 
celles qui n'ont pas de rate.

Q. Quels sont les effets secondaires du vaccin contre 
les méningocoques ACWY ?
Les effets secondaires sont généralement légers. Il peut s'agir 
de :

	• fièvre

	• maux de tête

	• vertiges

	• douleur, rougeur ou gonflement à l'endroit où la piqûre 
a été faite.

Ces effets secondaires disparaissent généralement en 2 à 3 
jours. Les effets secondaires graves sont très rares.

Pour plus de détails sur les effets secondaires, consultez le 
site health.nsw.gov.au/schoolvaccination et vérifiez le site 
Consumer Medicines Information (CMI).

Si vous vous inquiétez des effets secondaires, contactez votre 
médecin généraliste. Vous pouvez également faire part de vos 
préoccupations à l'unité locale de santé publique.

Q. Comment puis-je obtenir un historique des 
vaccinations de mon enfant ?
Les informations de vaccination de votre enfant seront 
ajoutées au Registre australien des vaccinations (AIR).

Les parents peuvent obtenir une copie de l'historique des 
vaccinations de leur enfant jusqu'à ce qu'il atteigne l'âge de 14 
ans. Les étudiants âgés de 14 ans et plus peuvent obtenir leur 
propre historique de vaccination. Vous pouvez y accéder :

	• par le biais de votre compte Medicare en ligne à 
l'adresse my.gov.au

	• en utilisant l'application Medicare Express Plus à 
l'adresse servicesaustralia.gov.au/express-plus-
mobile-apps

	• en appelant la ligne d'informations générales AIR au 
1800 653 809.

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps



