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Правительство Австралии предоставляет некоторые вакцины 
бесплатно в рамках Национальной программы иммунизации (NIP).

В. Что такое менингококковая инфекция?
Менингококковая инфекция — редкая, но серьезная 
инфекция. Обычно она вызывает менингит (воспаление 
головного и спинного мозга) и/или сепсис. 
Симптомы могут включать:
	• внезапную лихорадку;
	• головную боль;
	• скованность мышц шеи;
	• боль в суставах;
	• красно-фиолетовую сыпь или синяки;
	• чувствительность к яркому свету;
	• тошноту и рвоту.

До 10% менингококковых инфекций могут привести 
к летальному исходу даже при соответствующем 
лечении антибиотиками. У выживших могут возникнуть 
долгосрочные осложнения.

В. Как распространяется менингококковая 
инфекция?
Менингококковые бактерии передаются от человека 
к человеку через слюну из носа и горла. Обычно 
для этого требуется тесный и длительный контакт 
с человеком, являющимся носителем бактерий, 
который обычно полностью здоров. Примером 
тесного и длительного контакта является проживание 
в одном доме или глубокие поцелуи. Менингококковые 
бактерии не распространяются легко и не живут долго 
вне организма.

В. Как действуют вакцины?
Вакцины помогают вашей иммунной системе бороться 
с инфекциями. Если вакцинированный человек 
подвергается воздействию этих инфекций, его 
иммунная система может лучше с ними бороться, либо 
предотвращая развитие заболевания, либо делая его 
менее тяжелым.

В. Насколько эффективна менингококковая 
вакцина ACWY?
Одна доза менингококковой вакцины ACWY очень 
эффективна против четырех типов менингококковой 
инфекции (типы A, C, W и Y). Она не защищает от 
болезни типа B.

В. Кому следует сделать эту прививку?
Всем учащимся 10-х классов средних школ и/или 
лицам в возрасте 15–19 лет следует сделать эту 
прививку для защиты от менингококковых инфекций 
типов A, C, W и Y.

В. Кому не следует делать эту прививку?
Менингококковая вакцина ACWY не должна вводиться 
лицам, которые: 
	• беременны или могут быть беременны; 
	• испытали анафилаксию после предыдущей дозы 

менингококковой вакцины;
	• испытали анафилаксию после любой из добавок 

вакцины;
	• имеют известную гиперчувствительность 

к столбнячному анатоксину. 

В. Что такое анафилаксия?
Анафилаксия — это тяжелая аллергическая реакция, 
которая может привести к потере сознания или смерти, 
если не оказать срочной помощи. После вакцинации это 
случается очень редко. Специалисты по иммунизации 
обучены лечить анафилаксию.

В. Насколько безопасны вакцины?
Вакцины в Австралии весьма безопасны. Они должны 
пройти строгие проверки безопасности, прежде чем 
Управление по контролю за оборотом терапевтических 
средств (TGA) одобрит их. TGA также контролирует вакцины 
после их использования.

В. Что входит в состав менингококковой 
вакцины ACWY?
Вакцина может содержать трометамол, сахарозу, 
хлорид натрия, ацетат натрия и воду. Эти ингредиенты 
добавляются в небольших количествах, чтобы помочь 
вакцине действовать или сохранить ее.

В. Разве мой ребенок еще не получил вакцину от 
менингококковой инфекции ACWY? Безопасно 
ли получить еe снова?
Менингококковая вакцина ACWY предлагается детям 
в возрасте 12 месяцев с июля 2018 года. Возможно, 
вашему ребенку уже делали прививку от менингококковой 
инфекции C. Эта вакцина защищает только от 
менингококковой инфекции C.
В некоторых странах подросткам рекомендуется делать 
ревакцинацию. Эта вакцина ACWY обеспечивает защиту от 
менингококковой инфекции C, а также A, W и Y.
Некоторые подростки с определенными проблемами со 
здоровьем (например, у них нет селезенки или существует 
иммунодефицит) могли уже пройти эту вакцинацию. Если 
это так, проконсультируйтесь с врачом – терапевтом или 
специалистом, чтобы узнать, нужна ли вашему ребенку еще 
одна доза.
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В. Кому еще следует сделать эту прививку?
Эта прививка рекомендуется для:
	• лиц, путешествующих в районы с высоким риском 

менингококковой инфекции, например, во время 
хаджа;

	• некоторых работников, например, сотрудников 
микробиологической лаборатории;

	• лиц с медицинскими проблемами, например, 
для тех, у кого отсутствует селезенка.

В. Каковы побочные эффекты менингококковой 
вакцины ACWY?
Побочные эффекты обычно незначительны. Они могут 
включать в себя:
	• высокую температуру;
	• головную боль;
	• головокружение;
	• боль, покраснение или припухлость в месте укола.

Эти побочные эффекты обычно проходят в течение 2–3 дней. 
Серьёзные побочные эффекты возникают очень редко.
Более подробную информацию о побочных эффектах 
можно найти на сайте health.nsw.gov.au/schoolvaccination; 
проверьте также Информацию о лекарственных средствах 
для потребителей (CMI).
Если вас беспокоят вопросы о побочных эффектах, 
обратитесь к вашему врачу-терапевту (GP). Они также 
могут сообщать о любых проблемах в местное отделение 
общественного здравоохранения.

В. Как я могу получить выписку о прививках 
моего ребенка?
Данные о вакцинации вашего ребенка будут добавлены 
в Австралийский реестр иммунизации (AIR).
Родители могут получить копию карты профилактических 
прививок своего ребенка до тех пор, пока ребенку не 
исполнится 14 лет. Учащиеся в возрасте 14 лет и старше 
могут получить свою собственную выписку. Вы можете 
получить к ней доступ:
	• через вашу учетную запись Medicare в Интернете 

на сайте my.gov.au;
	• с помощью приложения Medicare Express Plus 

в servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps;
	• позвонив на линию общих справок AIR по телефону 

1800 653 809.

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps



