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Meningokok ACWY asisi ﬁ

Ebeveyn Bilgi Formu
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Avustralya Hikimeti, Ulusal Bagisiklama Programi (NIP) kapsaminda bazi

asilari Ucretsiz yapmaktadir.

S. Meningokok hastaligi nedir?

Meningokok hastaligl nadir gortlen ancak ciddi bir
enfeksiyondur. Genellikle menenjite (beyin ve omurilik
iltihabi) ve/veya sepsise neden olur.

Belirtiler sunlari icerebilir:

* Aniates

« Basagnisi

*  Boyun tutulmasi

* Eklem agrisi

*  Kirmizi-mor dokiintiiler veya ciiriikler
« Parlakisiklara karsi hassasiyet

¢ Bulantive kusma

Meningokok enfeksiyonlarinin %10 kadari, uygun
antibiyotik tedavisiyle bile 6limcul olabilir. Hayatta
kalanlar uzun vadeli komplikasyonlarla bas basa kalabilir.

S. Meningokok hastaligi nasil yayilir?

Meningokok bakterileri insanlar arasinda burun ve
bogazdan tukUruk yoluyla gecer. Bu genellikle bakteriyi
tastyan ve genellikle tamamen iyi durumda olan bir
kisiyle yakin ve uzun sureli temas gerektirir. “Yakin ve
uzun temas’a ornek olarak ayni evde yasamak veya derin
opusme verilebilir. Meningokok bakterileri kolay yayilmaz
ve vicut disinda uzun sure yasamazlar.

S. Asilar nasil etki eder?

Asilar bagisiklik sisteminizin enfeksiyonlarla savasmasina
yardimci olur. Asilanmis bir kisi bu enfeksiyonlara maruz
kalirsa, bagisiklik sistemi hastalikla daha iyi mtcadele
edebilir ve hastaligin gelismesini dnleyebilir ya da
hastaligi daha az siddetli hale getirebilir.

S. Meningokok ACWY asisi ne kadar etkilidir?

Bir doz meningokok ACWY asisi, dort tip meningokok
hastaligina (A, C, W ve Y tipleri) karsi cok etkilidir.
B tipi hastaliga karsi koruma saglamaz.

S. Bu asiyi kimler yaptirmalidir?

Meningokok A, C, W ve Y tiplerine karsi koruma saglamak
icin ortaokullardaki tim 10. sinif 6grencileri ve/veya 15-19
yas arasi 6grenciler bu asly yaptirmalidir.

S. Bu asi1 kimlere yapilmamalidir?
Meningokok ACWY asisi asagidaki kisilere yapilmamalidir:
* Hamile olan veya olabilecek kisiler

«  Onceden yaptirdig meningokok asisini takiben
anafilaksi gecirmis olanlar

* Asi katki maddelerinden herhangi birini takiben
anafilaksi gecirmis olanlar

* Tetanos toksoidine karsi asiri duyarliligi oldugu
bilinen kisiler.

S. Anafilaksi nedir?

Anafilaksi, hizli bir sekilde tedavi edilmezse bilin¢g kaybina
veya olume neden olabilen ciddi bir alerjik reaksiyondur.
Asilardan sonra cok nadir gorulur. Bagisiklama saglayicilari
anafilaksiyi tedavi etmek Uzere egitilmistir.

S. Asilar ne kadar giivenlidir?

Avustralya'da asilar gok guvenlidir. Terapotik Urtinler
Idaresi (TGA) tarafindan onaylanmadan 6nce siki gtivenlik
kontrollerinden gegmeleri gerekmektedir. TGA ayrica asilari
kullanildiktan sonra da izler.

S. Meningokok ACWY asisinin icinde ne var?

Asl trometamol, sukroz, sodyum klorir, sodyum asetat ve
su igerebilir. Bu bilesenler asinin etki gostermesine yardimci
olmak veya onu korumak icin kiicik miktarlarda dahil edilir.

S. Cocuguma zaten meningokok ACWY asisi
yapilmamis miydi? Tekrar yaptirmak giivenli mi?

Meningokok ACWY asisi Temmuz 2018’den bu yana 12 aylik
cocuklara sunulmaktadir. Cocugunuz daha énce meningokok
C asisi olmus olabilir. Bu asi sadece meningokok C hastaligina
karsl koruma saglar.

Bazi llkelerde ergenlik cagindaki gencler icin takviye asi
yapilmasi onerilmektedir. Bu ACWY asisi, meningokok C'nin
yani sira A, W ve Y'ye karsi da koruma saglar.

Belirli saglik sorunlari olan (dalak yoklugu veya bagisiklik
yetmezligi gibi) bazi ergenler bu aslyi daha 6nce yaptirmis
olabilir. Eger oyleyse, cocugunuzun baska bir doza ihtiyaci
olup olmadigini 6grenmek icin litfen aile hekiminize veya
uzmaniniza danisin.



Meningokok ACWY asisi

S. Bu asiyi1 bagka kimler yaptirmalidir?
Bu asi su kisiler icin onerilir:

* Hac gibi meningokok hastaligi riskinin yiiksek oldugu
bdlgelere seyahat eden kisiler

* Mikrobiyoloji laboratuvari personeli gibi bazi ¢calisanlar

» Dalagi olmayan kisiler gibi tibbi rahatsizliklari olan
kisiler.

S. Meningokok ACWY asisinin yan etkileri nelerdir?

Yan etkiler genellikle hafiftir. Bunlar sunlari icerebilir:

*  Ates

* Basagrnisi

* Basdonmesi

« ignenin yapildigi yerde agn, kizariklik veya sislik.

Bu yan etkiler genellikle 2-3 giin icinde gecer. Ciddi yan etkiler

¢ok nadir goralur.

Yan etkiler hakkinda daha fazla bilgi icin health.nsw.gov.au/
schoolvaccination adresini ziyaret edin ve Tlketici Ilaglari
Bilgilerini (CMI) kontrol edin.

Yan etkiler konusunda endiseleriniz varsa, aile hekiminize
basvurun. Ayrica endiselerinizi yerel halk sagligi birimine
de bildirebilirsiniz.

Ebeveyn Bilgi Formu

S. Cocugumun asilarinin kaydini nasil alabilirim?

Gocugunuzun agl bilgileri Avustralya Asi Sicili'ne (AIR)
eklenecektir.

Ebeveynler, cocuk 14 yasina gelene kadar cocuklarinin Asi
Gecmisi Beyaninin bir kopyasini alabilirler. 14 yas ve Ustu
ogrenciler kendi kayitlarini alabilirler. Bu kayda:

* my.gov.au adresindeki Medicare ¢cevrim i¢i hesabiniz
araciligiyla

» servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
adresindeki Medicare Express Plus Uygulamasini
kullanarak

* AIR Genel Soru Hatt’'ni 1800 653 809 numarali
telefondan arayarak ulasabilirsiniz.
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