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Інформаційний лист для батьків
Відповідно до Національної програми імунізації (NIP), Уряд Австралії 
робить деякі вакцини безкоштовними.

Питання: Що таке менінгококова інфекція?
Менінгококова інфекція є рідкісною, але серйозною 
інфекцією. Зазвичай вона викликає менінгіт (запалення 
головного та спинного мозку) та/або сепсис. 

Симптоми можуть включати:

	• раптову лихоманку;

	• головний біль;

	• ригідність шиї;

	• біль у суглобах;

	• червоно-фіолетовий висип або синці;

	• чутливість до яскравого світла;

	• нудота і блювота.

До 10% менінгококових інфекцій можуть бути 
летальними, навіть за умови відповідного лікування 
антибіотиками. У тих, хто вижив, можуть залишитися 
довгострокові ускладнення.

Питання: Як поширюється менінгококова 
інфекція?
Менінгококові бактерії передаються від людини людині 
через рідину з носа та горла. Як правило, передача 
бактерії вимагає тісного та тривалого контакту 
з людиною-носієм бактерії, яка, як правило, добре 
почувається. Прикладом «тісного і тривалого контакту» 
є проживання в одному домі або глибокі поцілунки. 
Менінгококові бактерії не поширюються легко і не 
живуть довго поза організмом.

Питання: Як діють вакцини?
Вакцини допомагають вашій імунній системі боротися 
з інфекціями. Якщо вакцинована людина зустрічається 
з інфекціями, її імунна система може краще боротися з 
ними, запобігаючи розвитку хвороби або зменшуючи 
тяжкість її перебігу.

Питання: Наскільки ефективною є 
менінгококова вакцина ACWY?
Одна доза менінгококової вакцини ACWY має високу 
ефективність проти чотирьох типів менінгококової 
інфекції (типів A, C, W та Y). Вона не захищає від 
захворювання типу B.

Питання: Кому потрібно щеплення цією 
вакциною?
Усі учні 10-го класу середніх шкіл та/або учні віком 
15-19 років повинні бути щеплені цією вакциною для 
захисту від менінгококових типів A, C, W та Y.

Питання: Кому не рекомендовано щеплення 
цією вакциною?
Менінгококову вакцину ACWY не слід застосовувати людям, які: 

	• є або можуть бути вагітні; 

	• перенесли анафілаксію після попередньої дози 
менінгококової вакцини;

	• перенесли анафілаксію на будь-які добавки до 
вакцини;

	• знають, що в них є гіперчутливість до правцевого 
анатоксину. 

Питання: Що таке анафілаксія?
Анафілаксія – це важка алергічна реакція, яка може 
спричинити втрату свідомості або смерть, якщо не надати 
швидку медичну допомогу. Вона дуже рідко трапляється 
після застосування вакцин. Надавачі послуг імунізації 
проходять навчені надавати допомогу при анафілаксії.

Питання: Наскільки безпечні вакцини?
Вакцини в Австралії дуже безпечні. Вони повинні 
пройти сувору перевірку безпеки, перш ніж Управління 
терапевтичних товарів (TGA) затвердить їх. Управління 
терапевтичних товарів (TGA) також контролює вакцини 
після їх використання.

Питання: Що входить до складу менінгококової 
вакцини ACWY?
Вакцина може містити трометамол, сахарозу, хлорид 
натрію, ацетат натрію та воду. Ці інгредієнти додаються 
в невеликих кількостях, щоб допомогти вакцині діяти або 
зберегти її.

Питання: Чи не отримала моя дитина вже 
менінгококову вакцину ACWY? Чи безпечно 
отримати її знову?
Менінгококова вакцина ACWY пропонується дітям віком 
від 12 місяців з липня 2018 року. Можливо, ваша дитина 
раніше була вакцинована проти менінгококової інфекції 
типу С. Ця вакцина захищає лише від менінгококової 
інфекції типу С.

У деяких країнах підліткам рекомендують ревакцинацію. 
Ця вакцина ACWY забезпечує захист від менінгококової 
інфекції типу C, а також типів A, W та Y.

Деякі підлітки з певними захворюваннями (наприклад, 
відсутність селезінки або імунодефіцит) можливо вже 
отримати отримали щеплення цією вакциною. Якщо 
так, зверніться до свого лікаря загальної практики або 
спеціаліста, щоб дізнатися, чи потрібна вашій дитині ще 
одна доза.
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Питання: Хто ще повинен отримати цю вакцину?
Ця вакцина рекомендована для:

	• людей, які подорожують до регіонів з високим 
ризиком менінгококової інфекції, як-от Хадж;

	• певних працівників, як-от персонал 
мікробіологічної лабораторії;

	• люди з певними захворюваннями, наприклад, 
які не мають селезінки.

Питання: Які побічні ефекти має менінгококова 
вакцина ACWY?
Побічні ефекти зазвичай слабкі. Вони можуть включати:

	• лихоманку;

	• головний біль;

	• запаморочення;

	• біль, почервоніння або набряк у місці ін'єкції.

Ці побічні ефекти зазвичай зникають протягом 2-3 днів. 
Серйозні побічні ефекти виникають дуже рідко.

Щоб дізнатися більше про побічні ефекти, відвідайте 
веб-сайт health.nsw.gov.au/schoolvaccination і перевірте 
інформацію про лікарські засоби для споживача (CMI).

Якщо вас турбують побічні ефекти, зверніться до лікаря 
загальної практики (GP). Ви також можете повідомити про 
будь-які проблеми місцевому відділу охорони здоров’я.

Питання: Як я можу отримати дані про щеплення 
моєї дитини?
Інформацію про щеплення вашої дитини буде додано до 
Австралійського реєстру імунізації (AIR).

Батьки дітей віком до 14 років можуть отримати копію 
довідки про щеплення своєї дитини. Учні віком від 
14 можуть отримати записи про щеплення самостійно. 
Ви можете отримати до нього доступ:

	• онлайн, через ваш обліковий запис Medicare за 
посиланням my.gov.au;

	• за допомогою додатку Medicare Express Plus за 
посиланням servicesaustralia.gov.au/express-plus-
mobile-apps;

	• зателефонувавши на лінію загальних запитів 
Австралійського реєстру імунізації (AIR) за 
номером 1800 653 809.

http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination
http://my.gov.au
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps
http://servicesaustralia.gov.au/express-plus-mobile-apps



