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Vaccin contre la rougeole, les oreillons et la ﬁ\l\s‘%
rubéole (ROR)

Fiche d'information pour les parents

Le gouvernement australien rend certains vaccins gratuits dans le cadre du
Programme national d'immunisation (National Immunisation Program (NIP)).

Q. Que sont la rougeole, les oreillons et la rubéole ? Q. Quelle est l'efficacité du vaccin ROR ?

La rougeole est un virus tres contagieux qui provoque Le vaccin ROR est trés efficace pour protéger contre

de la fievre, de la toux et une éruption cutanée. la rougeole, les oreillons et la rubéole.

Elle peut entrainer des complications graves telles

que la pneumonie, le gonflement du cerveau et des Q. Combien de doses sont nécessaires ?

ésions cerebrale§ permanentes. Dans de rares cas, Deux doses du vaccin ROR, & moins que les personnes
la rougeole peut étre mortelle. aient déja recu deux doses dans le passé.

Les oreillons est une infection virale contagieuse qui
provoque un gonflement des glandes du cou et de
la fievre. Dans environ 10 % des cas, cette infection Ne pas administrer le vaccin ROR aux personnes qui:
peut entrainer une inflammation du cerveau. Chez 15
a 30 % des hommes ayant dépassé la puberté, elle
peut provoquer un gonflement et une douleur des
testicules. Une infection en début de grossesse peut

Q. Qui ne doit pas se faire vacciner ?

» ont euune réaction allergique grave
(anaphylaxie) a une dose précédente ou a un des
ingrédients du vaccin

provoquer une fausse couche. * sont enceintes (une grossesse doit également
étre évitée pendant les 28 jours suivant la
La rubéole est un virus qui provoque des éruptions vaccination)

cutanées, de la fievre et un gonflement des ganglions.
Si une femme enceinte contracte la rubéole, son bébé
peut présenter de graves malformations congénitales,
telles qu'une perte d'audition, une cécité, une

déficience intellectuelle ou des problémes cardiaques. + ont recu une transfusion sanguine ou une

. injection d'immunoglobulines au cours de
Q. Comment la rougeole, les oreillons et la rubéole se l'année écoulée

propagent-ils ?

* ontrecuun vaccin vivant (comme la varicelle, le
BCG ou la fievre jaune) au cours des 4 derniéres
semaines

. ] * ont un systéeme immunitaire faible, y compris:
Ces virus se propagent par la toux et les éternuements.

La rougeole est particulierement contagieuse. Le fait - les personnes atteintes du VIH/sida
de se trouver dans la méme piéce qu'une personne

. . . - les personnes prenant des doses élevées de
infectée peut propager le virus.

corticostéroides oraux

Q. Comment fonctionnent les vaccins ? - les personnes qui suivent un traitement
immunosuppresseur puissant, une radiothérapie

Les vaccins aident le systéme immunitaire a lutter Ak
ou une thérapie aux rayons X

contre les infections. Si une personne vaccinée

est exposée au virus, son organisme peut mieux - les personnes atteintes de certains cancers

combattre la maladie ou la rendre moins grave. comme le lymphome, la leucémie ou la maladie
de Hodgkin.



Vaccin contre la rougeole, les oreillons et la rubéole (ROR)

Q. Que contient le vaccin ROR ?

Le vaccin contient de petites quantités de lactose, de
néomycine, de sorbitol et de mannitol. Ces ingrédients
favorisent l'action du vaccin ou le préservent.

Q. Les vaccins sont-ils siirs ?

En Australie, les vaccins sont trés sars. Ils doivent
subir des controles de sécurité stricts avant d'étre
approuvés par la Therapeutic Goods Administration
(TGA). La TGA controle également la sécurité des
vaccins apreés leur utilisation.

Q. Quels sont les effets secondaires du vaccin ROR ?

Le vaccin ROR est sUr et bien toléré. Les effets
secondaires courants sont légers et peuvent inclure :

* se sentir mal
« fievre

* une éruption cutanée non infectieuse (pouvant
apparaitre 5 a 12 jours apres la vaccination).
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Les effets secondaires rares peuvent inclure :

+ gonflement temporaire des ganglions
lymphatiques

* douleur articulaire

* risque accru d'ecchymoses ou de saignements.

Les effets secondaires graves tels que ['anaphylaxie
sont extrémement rares.

Pour plus d'informations, consultez le site Consumer
Medical Information (CMI) a 'adresse suivante :
health.nsw.gov.au/schoolvaccination. Si vous étes

préoccupé (e) par des effets secondaires, contactez
votre médecin généraliste.

Q. Qu'est-ce que l'anaphylaxie ?

L'anaphylaxie est une réaction allergique trés
rare mais grave. Elle peut entrainer une perte de
connaissance ou la mort si elle n'est pas traitée
rapidement. Les personnes qui administrent

les vaccins sont formées a la gestion des cas
d'anaphylaxie.


http://health.nsw.gov.au/schoolvaccination



